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PRESTAVENIE

Milý čitateľ,
Predovšetkým ďakujeme Vám za dôveru, že ste si vzali do 
ruky katalóg Biocom, jeho slovenskú verziu. Zároveň aj 
gratulujeme, veď to znamená, že ste vedomím užívateľom, 
ktorý má záujem o svoje zdravie, o zachovanie zdravia, 
ktorý mieni niečo urobiť za prípadné zlepšenia a usiluje sa 

získavať nové vedomosti v tejto téme. 
 
Za toto všetko by sme sa chceli odvďačiť tak, že v rámci 
publikácie, ktoré podľa našich zámerov je dobrým čítaním 
a poskytuje užitočné informácie, predstavíme Vám ponuku 
Biocomu, ktorá po širokej škále sa usiluje poskytnúť riešenia 
na prirodzenej báze v mnohých tematikách. Uvádzame, že 
spracovanie jednotlivých oblastí môže byť zrealizované na 
viacerých stranách, ktoré zdanlivo môžu byť od seba odlišné 
v tematike, ale súvisia. Napríklad o vitamíne D môžete čítať 
aj v časti o vápniku, pre vyčistenie čriev sa oplatí prečítať časť 
o detoxikácii, a v súvislosti s kardiovaskulárnym systémom 
odporúčame preštudovať aj časť i oleji Krill a prípravkoch Q10 

- a mohli by sme ešte pokračovať.
 
Katalóg slúži na upretie pozornosti. Pre viac podrobností 
a popisov sa oplatí kliknúť na webstránku biocom-

international.eu. 
Na týchto stránkach nájdete aj produkty neuvedené v 
katalógu, ktoré ponúkajú partneri Biocomu, a to z časti platí 
aj pre túto publikáciu. Pre celkový prehľad sa každopádne sa 
oplatí osobne konzultovať s tým, od koho ste dostali tento 

materiál. Ďakujeme za Váš záujem, prajeme veľa zdravia!

Určite aj pre Vás 
je dôležité Vaše 
zdravie, preto 
odporúčame: 

športujte, hýbte sa pravidelne, 
stravujte sa pestro a náročne,

a za účelom prevencie
a uchovania zdravia užívajte 

plánovane vitamínové
prípravky, doplnky stravy. 

K tomuto 
vedomému štýlu 

života odporúčame 
s láskou produkty 

našej firmy.
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PRESTAVENIE

Rebríček TOP10 bol vytvorený na základe rozhodnutia 
spotrebiteľov, a sústavne sa mení. Avšak aj zvyšných 170 výrobkov 
je dôležitých, mnohokrát spĺňajú špeciálne požiadavky, preto sa 
oplatí nalistovať aj Katalóg zdravia prezentujúci doplnky výživy, 
alebo prehľadávať online na stránke biocom-international.eu
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MYCOESSENCE ELIXÍR
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MYCOESSENCE ELIXÍR

Výživový doplnok
s celým spektrom účinkov
Výživový doplnok je výrobkom spoločnosti Naja Forest Kft., ktorá je preslávená vďaka svojim tekutým 
výťažkom z bio húb. Práve ona vytvorila tento z mnohých aspektov jedinečný inovatívny prípravok 
novej generácie. Podľa vyjadrenia Nikolett Szabó, vedúcej odborného tímu s trinásťročnými 
skúsenosťami, obsahuje MycoElixir účinné látky v stabilnej koncetrovanej a štandardizovanej 
forme, pričom huby obsiahnuté v prípravku pochádzajú v 100% z bio hospodárstva. Takmer 
maximálnu vstrebateľnosť účinných látok garantujú tým, že výťažky z húb sú rozpustené ako 
vo vode, tak v alkohole - glyceríne, pričom práve vďaka tejto technológii sa účinné látky z húb 
dokážu vstrebať na bunkovej úrovni.

Synergia
v tekutej forme
Obsah dvoch druhov rozpúšťadiel garantuje v prípravku synergiu účinných látok, čo znamená, 
že jednotlivé látky umocnia svoje účinky navzájom, a preto sa organizmu dostáva komplexnejšia 
terapia. Tekutá forma je dôležitá, pretože vstrebateľnosť účinných látok z húb je v tekutom 
výživovom doplnku lepšia ako v prípade kapsúl, ktoré obsahujú aj chitínový obal húb, ktorý 
tráviaca sústava nedokáže spracovať, a tým telo zúžitkuje menej účinných látok zo samotných 
húb. V prípade MycoEssence Elixir dochádza k dvojitému vstrebávaniu – prvotnému cez sliznicu 
ústnej dutiny, a druhotnému cez tenké črevo.

S dôrazom
na kmeňové bunky
Tento jedinečný výživový doplnok obsahuje výťažky húb Reishi, Cordyceps, výťažok z kozinca 
blanitého a je obohatený o Acerolu a koenzým Q10. Nie náhodou je označený za elixír – 
prirodzenou cestou prinavracia mladosť a regeneruje. Môže podporovať obnovu kmeňových 
buniek, ktoré organizmus využije tam, kde ich práve potrebuje, a tým zlepšuje regeneračnú 
schopnosť organizmu. Taktiež môže spusiť uzdravujúce procesy organizmu, regeneráciu tkanív, 
keďže priamo účinkuje na imunitu.
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jedinečný prípravok 
na regeneráciu 
kmeňových buniek
a omladenie

Myco
Essence 
Elixír

Liečivými
hubami pre náš 

imunitný systém!

Len 5 mililitrov tohto výživového doplnku v 
tekutej forme s obsahom húb a rastlinných 
výťažkov je potrebné pridať do dennej 
rutiny, aby sa prejavili jeho anti-aging, a 
teda omladzujúce účinky.

Ďalšie výhody prípravku
Výrobok neobsahuje alkohol, v 100% obsahuje len bio zložky. Obsahuje len účinné látky z 
húb rozpustené v glyceríne bez pridaného cukru a prídavných látok, je čistý bez akejkoľvek 
mikrobiologickej kontaminácie, rýchlo sa vstrebáva – a k tomu je aj chutný, a jeho veľkou výhodou 
je, že odoláva teplu.

MycoEssence Elixír je exkluzívnym 
prípravkom pre členov Biocom-u, ktorý 
vďaka jeho účinnému vstrebávaniu 
podporuje imunitný systém - regeneruje 
kmeňové bunky, poskytuje obranu na 
bunkovej úrovni s dôrazom na zvýšenie 
energetickej hladiny organizmu. 

#1

Top #1
produkt



Boj proti
zombie bunkám
Prečo môže byť kapsula Z-Guard užitočná? Bola vyvinutá na 
boj proti bunkám, ktoré síce ešte žijú, ale už neplnia svoju 
funkciu – teda proti takzvaným „mŕtvym živým“ bunkám. 
Vďaka svojmu zloženiu je veľmi silným výživovým doplnkom 
s kombinovaným účinkom, ktorý pomáha eliminovať zombie 
bunky: má protizápalové účinky, znižuje poruchy signalizácie 
živín, spomaľuje eróziu telomér (ktoré hrajú kľúčovú úlohu 
v procese starnutia) a podporuje činnosť mitochondrií a 
metabolických procesov. To všetko sú možnosti, ktoré môžu 
podporovať antiaging procesy. Navyše môže posilňovať 
imunitný systém, znižovať bunkové poškodenia (vrátane 
poškodenia DNA) a prispievať k odstráneniu vrások.

Starneme,
ale môžeme si pomôcť
Načo potrebujeme takýto špeciálny výživový doplnok? Pretože 
schopnosť organizmu odstraňovať starnúce bunky časom 
klesá a zombie bunky sa hromadia v tele. To vedie k zvýšenému 
riziku chorôb. Ako starneme, jedovaté signály, ktoré tieto 
bunky uvoľňujú, sa stávajú častejšími, čím ešte viac poškodzujú 
okolie. Našťastie existuje spôsob, ako spomaliť proces starnutia: 
pravidelným užívaním môžeme ovplyvniť množstvo zombie 
buniek v tele. Z-Guard tak môže pomôcť udržiavať pokožku a 
organizmus mladšími a zdravšími.

Súhrnné
účinky a životný štýl
Zo zložiek je niacín nevyhnutný na zabezpečenie energie pre 
bunky – hrá dôležitú úlohu aj pri udržiavaní zdravia pokožky. 
Dlhý čierny korenie podporuje činnosť tráviaceho systému 
a tým aj vstrebávanie živín, čo je významné aj pre imunitný 
systém. A práve preto, že starneme, životný štýl je veľmi 
dôležitý: strava, pohyb, duševná pohoda a každodenné návyky 
sú základom. Z-Guard k tomu pridáva ďalšiu pomoc – okrem 
ochrany buniek navyše pôsobí aj omladzujúco na celé telo.
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Z-GUARD KAPSULA
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Z-GUARD KAPSULA

Z-Guard
kapsula

V mene mladosti:
zombie bunky, traste sa!

Neznie to príjemne, ale starnutie je prirodzenou súčasťou života: všetci máme v 
sebe zombie bunky. Dobrá správa je, že tieto sa dajú čiastočne odstrániť a popri 

zdravom životnom štýle môžeme použiť aj špeciálne prípravky.
To je cieľom najnovšieho produktu Biocomu, Z-Guardu, ktorý je organickou 

súčasťou produktov na udržiavanie mladosti.
Cieľom je antiaging – a tu prichádza ďalšia pomoc!

1
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3Zombie bunky (odborne: senescentné 
bunky) sú bunky, ktoré síce ešte žijú, ale už 
dosiahli hranicu svojej životnosti a preto 
nefungujú správne. Nevedia sa ďalej deliť 
tak, ako zdravé bunky – dá sa povedať, že ich 
nepotrebujeme.
Je dobré vedieť, že poškodené bunky sú 
prirodzenou súčasťou starnutia a lekári tento 
jav nazývajú bunkové starnutie. Aj keď je to 
„normálne“ a prirodzené, môže spôsobovať 
rôzne zdravotné problémy – od nepríjemných 
až po vážne.

Vydajte sa 
do boja za 
antiaging 

účinky!



V mene koncentrácie
a bdelosti
Účinné látky samy osebe majú svoje miesto, spoločne sa 
však môžu ešte viac posilňovať. Gotu Kola je mimoriadne 
obľúbený produkt, známy pre zlepšovanie krvného obehu, 
zmierňovanie stresu a úzkosti, a často sa spomína aj v 
súvislosti s Ginkgo Biloba, klasickou rastlinou pri zlepšovaní 
pamäti.
Podobne aj rozmarín, dobre známy liečivý prostriedok, 
môže podporiť duševnú rovnováhu svojimi antioxidačnými 
vlastnosťami. DMAE je zasa neurologická živina, často 
označovaná za „posilňovač pozornosti“, pretože podľa 
výskumov môže zvýšiť bdelosť, sústredenie a pozitívne 
vplývať aj na náladu.
A nesmieme zabudnúť ani na skupinu vitamínov B, ktoré 
tento prípravok tiež obsahuje. To všetko je dôvodom, prečo 
– aj keď musíme niečo urobiť pre náš životný štýl – výživový 
doplnok v podobe kapsúl môže k tomu významne prispieť.

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 20268

M-GUARD KAPSULA
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M-GUARD KAPSULA

M-Guard
kapsula
Za mentálnu čistotu

Základnou radou je, samozrejme, znížiť silu okolia (v offline 
aj digitálnej sfére), zvládať stres, relaxovať, hýbať sa, tráviť čo 
najviac času v prírode.
Ak je však na to menej šancí, alebo iba ťažko uskutočniteľné, 
čo keby existoval výživový doplnok, ktorý podporí tento 
proces?
Práve preto vznikol M-Guard, inak nazývaný Mental Clarity, 
strážca nášho duševného zdravia.

M-Guard je v skratke mimoriadne silná 
kombinácia najnovších účinných extraktov, s 
bioenergeticky optimalizovanou účinnosťou.
Mental Clarity – teda označenie produktu 
vzťahujúce sa na čistotu – jednoznačne 
signalizuje cieľ kapsuly: zlepšiť koncentráciu a 
pamäť, zvýšiť energiu a bdelosť.

Takto prispieva k ochrane nášho duševného 
zdravia, so zameraním na mozgový krvný 
obeh a zvýšenie vitality.

Zišla by sa vám trocha mentálnej 
sviežosti v tomto svete, ktorý náš
mozog silno preťažuje?

Gingko Biloba
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AA-GUARD A CE-GUARD

AA-GUARD 
A CE-GUARD
Ponuka „Guard“ sa rozšírila o 
jedinečné a výnimočné produkty

AA-Guard –
in the spirit of anti-aging
A new “buzzword” is becoming increasingly common in 
the field of health awareness: peptides. Those who follow 
the topic may already know that they are considered one of 
the newest weapons in the fight against aging.

The product itself is a specialized mitochondrial regeneration complex formula 
developed to support cellular function, containing peptides, antioxidants and 
nutraceuticals. This is another term that is gaining increasing attention, referring 
to substances derived from foods, food components or nutrients that may offer 
additional benefits.

The active ingredient table clearly shows that this is truly a complex formula. According 
to the manufacturer, the end result may contribute to maintaining energy levels, 
reducing oxidative stress and supporting cellular vitality. And for those who take this 
process seriously, it is still worth keeping the focus on Z-Guard as well, recalling its 
slogan: “Zombie cells, beware!”

CE-Guard – stay sharp
The additional description on the packaging, “Cerebral 
Enhancement Formula,” clearly indicates the area it was 
designed to support.

indicates the area it was designed to support. It should come as no surprise that 
peptides appear here as well. According to the manufacturer, peptides work by 
encouraging specific cells in the body to behave in specific ways.

This product is essentially a complex peptide formula developed to support brain function 
and may contribute to maintaining mental performance, concentration and memory. If 
these processes sound familiar, it may be worth revisiting another product that remains 
part of the range: M-Guard (or Mental Clarity), which can also be an excellent choice in 
this area.

B-Guard, M-Guard, Z-Guard – pre skúsených 
používateľov produktov Biocom sú tieto 
názvy už dobre známe. Séria sa rozšírila o 
viaceré špeciálne prípravky od amerického 
výrobcu. Na medzinárodnom stretnutí v roku 
2026 osobne oznámil Dino Guglielmelli, že v 
internetovom obchode budú dostupné ďalšie 
produkty rodiny známej pod príponou „Guard“.

Keďže oddaní používatelia dostali na mieste 
komplexné informácie a dodávateľ pripravil aj 
samostatnú prezentáciu pre spolupracovníkov, 
nové možnosti tu spomenieme len stručne. 
Podrobnosti nájdete v tabuľkách účinných látok 
a odporúčame tiež kontaktovať poradcov.



DX-GUARD A SC-GUARD DX-GUARD A SC-GUARD

DX-Guard
 A SC-Guard
DX-Guard – podpora 
očistných procesov
Jeho úplný anglický názov Detox Heavy 
Metals and Microplastics jasne naznačuje, 
že jeho hlavným zameraním je detoxikácia 
ťažkých kovov a mikroplastov.

Ide o komplexnú detoxikačnú formulu s rastlinnými a 
nutraceutickými zložkami, ktorá môže prispieť k správnemu 
fungovaniu prirodzených vylučovacích procesov organizmu a k 
ochrane buniek pred environmentálnou záťažou.

Môže pomôcť, ale nenahrádza
Bez ohľadu na to, ktorý z produktov radu „Guard“ si vyberieme, cieľ zostáva rovnaký a je v súlade s filozofiou 
siete: prevencia. Preventívny prístup je jedným zo základných pilierov ochrany zdravia. Preto zdôrazňujeme, 
že aj keď bohaté a jedinečné zložky produktu môžu „pomôcť“, „podporiť“ alebo „prispieť“ k určitým funkciám, 
nenahrádzajú vyváženú a pestrú stravu, zdravý životný štýl ani lekársku diagnostiku a liečbu – tie zostávajú 
základom. Ak sa tak rozhodneme, môžeme k tomuto základu pridať výhody výživových doplnkov, pričom 
portfólio Biocom sa neustále rozširuje.

SC-Guard – cieľom je 
aj podpora zvládania 
stresu
SC-Guard bol vytvorený na podporu 
organizmu na bunkovej úrovni, čo 
naznačuje aj označenie „biocelulárny“ 
uvedené na obale.

Nie je prekvapením, že aj tu zohrávajú dôležitú úlohu 
peptidy. Popri množstve cenných zložiek obsahuje 
formula aj viaceré vitamíny skupiny B. Vďaka tomu je 
zrozumiteľnejšie, prečo sa medzi jej potenciálne prínosy 
zaraďuje znižovanie oxidačného stresu, podpora zdravého 
starnutia a podpora regenerácie buniek. Zároveň môže 
zaujať aj tých, ktorí hľadajú možnosť kvalitného a 
pokojného spánku.

Táto komplexná formula zahŕňa vedecké inovácie posledných 
rokov a zároveň zdôrazňuje často diskutovaný koncept anti-
aging podpory.

A keď už hovoríme o očiste organizmu, nezabúdajme ani 
na dlhoročného favorita B-Guard, ktorý môže poskytnúť 
podporu aj samostatne, najmä ako základný produkt 
Programu kompletnej očisty organizmu.
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BORAGE OIL

BORAGE OIL
Viac než len borákový olej –
plný omega mastných kyselín

Tento výnimočný olej je čoraz známejší, a to právom. Produkt 
ponúka viac než len borákový olej, pretože ide o komplexnú 
formulu obsahujúcu borákový olej, olej zo semien čiernych 
ríbezlí a kokosový olej, prirodzene bohatú na omega-3, 
omega-6 a omega-9 mastné kyseliny.

Pozoruhodný je aj jeho vysoký obsah kyseliny gama-linolénovej (GLA). Vďaka tomu 
môže prispieť k viacerým priaznivým účinkom. Podľa skúseností používateľov si tento 
druh starostlivosti obľúbila aj ich pokožka.

Pre koho je vhodný?
Napríklad pre tých, ktorí chcú vyživovať a hydratovať suchú a namáhanú pokožku zvnútra. 
Odporúča sa aj ženám hľadajúcim prirodzené riešenia, ľuďom s aktívnym životným 
štýlom a starším osobám, ktoré si chcú zachovať pohyblivosť kĺbov. V podstate je vhodný 
pre každého, kto chce podporiť prirodzenú protizápalovú kapacitu svojho organizmu, čo 
je tiež jedným z cieľov výrobcu.

A navyše príjemne chutí
Odporúča sa užívať dve čajové lyžičky dvakrát denne alebo podľa odporúčaného 
dávkovania. Tento olej s príjemnou chuťou možno užívať priamo alebo pridávať do jedál, 
najlepšie však v surovej forme bez tepelnej úpravy. Produkt nemá známe kontraindikácie 
a navyše je bez hexánu, rozpúšťadiel a GMO.

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026
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ESTROGEN

Estrogen
Krém pre
 ženskú
 rovnováhu

Pôvodný anglický názov uvedený na 
obale, ktorý obsahuje dôležité kľúčové 
slová „prírodný“ a „bioidentický“ 
(natural bio-identical estrogen cream), 
poskytuje lepšie pochopenie účelu 
produktu.

Zámer produktu
Cieľom bolo vytvoriť krém s rastlinnými zložkami určený na 
podporu prirodzenej rovnováhy ženského organizmu. Podľa 
dodávateľa môže pomáhať zachovávať každodenný pocit 
komfortu a podporovať vnútornú rovnováhu v rôznych životných 
obdobiach.

Meniaci sa hormonálny systém
Je známe, že ženský hormonálny systém sa počas života neustále 
mení. Menštruačný cyklus, plodné obdobie, obdobie po pôrode, 
perimenopauza a menopauza vytvárajú odlišné hormonálne 
prostredie. Tieto zmeny môžu ovplyvniť nielen celkovú pohodu, ale 
aj stav pokožky, komfort slizníc, kvalitu spánku, náladu a celkovú 
vitalitu. Krém pre ženskú rovnováhu je prípravok na vonkajšie 
použitie vytvorený na podporu žien počas hormonálnych zmien.

Dve kľúčové zložky
Zloženie krému obsahuje dve významné hormonálne zložky: 
mikronizovaný progesterón a estriol. Okrem nich formula obsahuje 
vyživujúce rastlinné oleje, hydratačné a upokojujúce zložky, ako aj 
látky zabezpečujúce textúru a stabilitu produktu, vrátane extraktu z 
ďateliny lúčnej, oleja z divokého yamu, glycerínu, harmančeka a aloe 
vera. Cieľom tejto formuly je spojiť myšlienku podpory hormonálnej 
rovnováhy so zložkami šetrnými k pokožke a poskytujúcimi 
starostlivosť.

Nie je to obyčajný 
kozmetický prípravok

Je dôležité zdôrazniť, že používanie 
krémov obsahujúcich hormonálne 
aktívne látky tohto typu si vyžaduje 
zodpovedný a uvedomelý prístup. 
Nemali by sa považovať za bežné 
kozmetické produkty, ale za prípravky, 
pri ktorých je potrebné zohľadniť 
individuálny vek, hormonálny stav, 
gynekologickú anamnézu, užívanie 
liekov a zdravotné riziká.

Formula spája hormonálne aj ošetrujúce 
vlastnosti pre pokožku. Preto je 
mimoriadne dôležité, aby sa používala 
vedome a s prihliadnutím na individuálny 
zdravotný stav.

Ženská rovnováha nie je otázkou 
jedného hormónu alebo jednej zložky. 
Je výsledkom harmonického pôsobenia 
jemných regulačných mechanizmov 
organizmu, životného štýlu, úrovne stresu, 
výživy, kvality spánku, stavu črevného 
systému a hormonálnej komunikácie.

V tomto kontexte možno Krém pre ženskú 
rovnováhu predstaviť ako produkt, ktorý 
spája vonkajšiu starostlivosť o pokožku 
s konceptom ženského hormonálneho 
komfortu — zodpovedne, odborne a s 
rešpektom k individuálnym rozdielom.

1

2

3



Kto by nemával stresové intervaly -
otázkou je iba, že ako často?
U ktorých to je už prirodzeným stavom, oplatí sa zamyslieť sa a pritom objaviť 
prirodzenú a účinnú pomoc, ktorej zložky sú známe a používajú sa už tisícročia. 
Objavme kapsulu Ashwagandha s výťažkami Rhodioly a Bacopy!

Ak hľadáme prirodzené riešenie na to, aby sme zvýšili svoju schopnosť 
znášať stres a posilnili svoju nervovú sústavu, a zároveň podporili 
mentálnu kondíciu, tak máme tu nového spoločníka na základe 
starodávnych skúseností Juhovýchodnej Ázie! V súčasnosti stres nie je 
inšie, ako priebežné, nekonečné napätie alebo nervozita, ktoré sú prirodzenou 
reakciou organizmu na jednu alebo viac trvalých negatívnych popudov. Stály 
(chronický) stres dlhodobo veľmi vážne, skoro extrémne zaťažuje telo.

Pozrime sa podrobne
na komponenty!

Stres.
Uvedenie názvu ľudovej choroby súčasnosti môže mať dnes už vážnejší 
účinok, ako mnoho degeneratívnych chorôb, ktorých ináč môže byť 
základom. Prečo? Lebo skoro nikto nemôže mu ujsť v civilizačnom 
priestore! Priebežný stres nás zmení na starších, agresívnych, môže 
viesť ku zrúteniu sa. Duševný pokoj a šťastie sú podmienkami trvalého 
bezstresového obdobia. Ak už nevieme mu ujsť, aspoň nech jeho 
mieru a škodlivé účinky znížme a fyzickej úrovni - a v tom pomáha 
Biocom. (Iné odporúčania: pohyb tela, meditácia, jóga, pozitívny 
názor na život...)
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ASHWAGANDHA

Ashwagandha
Život je stresový? Tu je prirodzená pomoc!

1
BACOPA:
Bacopa Monnieri
prispieva zmierniť stres, 
podporuje centrálny 
nervový systém, 
koncentráciu
a zdravý spánok. 

ASHWAGANDHA: 
obdivuhodná liečivá 
rastlina ajurvédy 
pochádzajúca z 
Juhovýchodnej Ázie, ktorú 
používajú viac tisíc rokov.

RHODIOLA:
rozchodnicu ružovú dávno 
používajú v Tibete, na Sibíri 
a Škandinávii. Rozchodnica 
ružová stimuluje nervový 
systém, má dobré účinky v 
prípade únavy od stresu.

2 3

Nemajme stresy: tu je 
kapsula Ashwagandha

Ashwagandha je starodávnou 
ajurvédskou liečivou rastlinou, ktorá 
sa používa už tisícročia, v tomto 
prípade v kombinácii s výťažkom 
Rhodioly a účinkami Bacopy. Tento 
špeciálny komplex liečivých rastlín 
môže byť dokonalou voľbou na 

každodenné výzvy.
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STRESS FORMULA W/VITC

Možné účinky:
môže znížiť stres, upokojuje
môže prispieť ku zníženiu hladiny cholesterolu
môže pomôcť predchádzať v prípade vírusových a 
bakteriálnych infekcií rôzneho typu a obvykle môže zvýšiť 
fungovanie imunitného systému
môže mať úlohu v zásobovaní nervového systému 
energiou a v činnosti srdca
môže zvýšiť energetickú hladinu a zároveň zmierniť pocit 
únavy
môže zvýšiť športové výkony a vytrvalosť
môže podporovať vyprázdňovanie liekov z organizmu
môže znížiť tlak krvi, normalizovať rytmus srdca u 
pacientov s vysokým krvným tlakom
môže napomôcť produkcii červených krviniek
môže zabrániť vstrebávaniu tukov
môže zmierniť podráždenie, únavu a depresiu v čase 
menštruácie (PMS)
môže byť užitočný pri liečbe prílišného, silného
búšenia srdca

Vedeli ste, že za zakladateľa teórie stresu...
...považujú maďarského vedca? Pojem a proces sa stal známym 
prostredníctvom výskumov Jánosa Selye. Prispôsobenie sa k 
tomu má tri kaskády: alarmujúca reakcia, odpor, a následne 
etapa vyčerpania. Naposledy uvedené môže viesť ku chorobám, 
i úmrtiu, ak tzv. „zlý“ stres (distres) je príliš silný a trvalý...

Formula na zníženie
stresu s obsahom 

vitamínov, vápnika,
horčíka a komplexu 

liečivých rastlín.

Denne 1 kapsula
podporuje obnovenie 
rovnováhy organizmu.
Užívanie produktu sa 

neodporúča počas tehotnosti, 
dojčenia, resp. liečby 

hormónmi štítnej žľazy.

Uvoľniť sa 
pomocou produktu
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MELATONIN
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MELATONIN

S Melatonínom 
Naozaj DOBRÚ noc!  

Vedeli ste, že...iba v roku 1958 vedeli izolovať
tajomnú zlúčeninu, čo produkuje epifýza?
Nazvali ju melatoninom. (Grécke slovo melasa znamená čierne, uvádzajúc, že tento 
hormón sa produkuje v živých organizmoch výlučne v tme.) Hladina melatoninu 
ukazuje značné výkyvy počas dňa, v ľuďoch v noci je desaťkrát vyššia, ako cez deň, a 
má dôležitú úlohu v regulácii spánku a bdenia.

?

Možné účinky:

1
môže pomôcť 
pri udržiavaní 
prirodzeného 
spánkového cyklu

3 je účinne schopný 
odraziť cestovateľskú 
chorobu „jet-lag”

5
prirodzeným 
spôsobom môže 
pomôcť v regulácii 
krvného tlaku a 
teploty tela

2
jeho vonkajší 
príjem môže 
pomôcť dennému 
odpočinku ľudí 
pracujúcich počas 
nočnej zmeny

4
môže oživiť 
imunitný systém, 
má účinok 
antioxidanta

6
spomalenie starnutia, 
môže mnohonásobiť 
sexuálne aktívne roky

Hormón spania
Hormón spánku organizmu je jedným 
z podmienok pokojného oddychu a 
vyrovnaného života. Jeho produkcia 
v organizme sa znižuje už v puberte, 
následne vekom skoro celkom 
zanikne. To môže byť vysvetlením 
čoraz častejších problémov so spaním 
v staršom veku. Jeho doplnením 
môžeme nastaviť úroveň melatonínu v 
organizme, akú sme mali za mladosti 
a tak naše telo sa zmení na mladšie. 
Pomôže zdolávať nespavosť vyplývajúcu 
z tzv. „jet-lagu”,- dlhšie lety, prelietanie 
časových zón. Samozrejme má aj účinok 
prispôsobujúci sa k rytmu cirkadiánu 
(deň-noc).

3 mg-ové tablety s 
príchuťou mäty piepornej, 
ktoré sa dávajú pod jazyk, 
charakterizuje rýchle 
vstrebávanie a maximálna 
účinnosť. Odporúča sa 1-2 
kapsuly 30-40 minút pred 
plánovaným spaním. 
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MAG-C+B6

Bez horčíka nefunguje život. Pre všetky procesy v našom 
organizme, v ktorých sa produkuje energia, je potrebný 
horčík. Aktivácia skoro 400 enzýmov neexistuje bez 
horčíka. Ich absenciou nevieme vydať hlas, budeme mať 
problémy s látkovou výmenou, a už aj v detstve môže byť 
spustené rednutie kostí. V nedostatku horčíka ani svaly, ani 

nervy nefungujú normálne.

Mag-C+B6
Horčík: nie je bez neho život!

Výživový doplnok s obsahom 
horčíka, vitamínu C a vitamínu B6

45 g 90 kapsúl
Výživový doplnok

Dôležitý plus
V súčasnosti konzumácia cukru dosiahla obrovské rozmery, 
ale veľmi málo ľudí vie to, že ten, kto konzumuje cukor a tuk, 
k ich rozloženiu potrebuje horčík.
Vitamín B6 pomáha pri vstrebávaní horčíka, , vitamín 
C prispieva k tomu, aby kysličník horečnatý vo vlhkom 
prostredí sa zmenil na vstrebateľný magnesium citrate a 
prípravok obsahuje aj uvedené.

Mesačná dávka v jednom balení
Produkt s dodržaním dennej dávky zabezpečí Váš potrebný 
denný príjem horčíka. 90 kusové balenie je dávka na 
jeden mesiac. A ako je to čitateľné aj na krabici: prispieva 
k vhodnej činnosti nervovej sústavy, udržaniu normálnej 
psychologickej funkcie.

1

2

Pre toho, kto iba sa otáča namiesto spania, a i počas dňa má stresy, 
je preťažený, máme dobrú informáciu: už máme Bisglycinát 
horčíkový, kapsule doplnku stravy s obsahom organického 
horčíka, produkt s prirodzenými účinnými látkami podporujúci 
zdravý, pokojný spánok.

Bisglycinát horčíkový je soľ horčíka vytvorený s glycínovou 
aminokyselinou, je zdrojom organického horčíka. Je jedným z najlepšie 
sa vstrebávajúcich zlúčenín horčíka, je elektrolytom dôležitým pre život. 
Jeho účinky chrániace zdravie sa uplatňujú v širokom kruhu, lebo sa 
zúčastňuje normálnych, energiu produkujúcich procesov výmeny látok.

Upokojenie, riešenie stresu
Glycín je jedným z najdôležitejších a najjednoduchších neesenciálnych 
aminokyselín v ľuďoch. Je aj samostatne upokojujúcou účinnou látkou 
pomáhajúcou zaspať, spolu s horčíkom môže účinne doplňovať účinok 
na riešenie stresu. Je možné užívať v ktorejkoľvek časti dňa, aj spolu 
s jedlom, ale keďže glycín účinkuje aj na spánok, spolu mimoriadne 
účinne sú schopné zabezpečiť pokojný, oddychový spánok.

Bisglycinát 
horčíkový
pre vyrovnaný, oddychový
spánok a pokoj
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MAGNÉZIUM-BISGLYCINÁT

Kedy nám môže 
byť nápomocný?

Horčík prispieva k vhodnej činnosti nervovej 
sústavy, udržaniu normálnej psychologickej 
funkcie, zdravej činnosti svalov, udržaniu zdravých 
kostí, so znížením únavy a vyčerpanosti. V 
nasledovných prípadoch môže pomôcť podľa 
vývojára produktu:
Nespavosť a iné ťažkosti so spaním.
Frustrujúce a úzkostné stavy.
Zároveň je výborný pre posilnenie nervovej sústavy 
v obdobiach stresu.

(Aj) Preto je 
potrebný

Magnézium-
bisglycinát

Organický horčík – 
výživový doplnok

v kapsulách

72,9 g
90 kapsúl
Výživový
doplnok

#8

Top #8
produkt



Čo môže
byť v dnešnej dobe hlavným zdrojom 
problému?
Akceptovaným názorom aj vo vedeckých kruhoch 
je, že stravovanie modernej doby – hotové jedlá s 
konzervantami, spracované potraviny namiesto 
surovej stravy – silno preťažujú vylučovacie orgány, 
redukujúc tým ich prirodzenú regeneráciu. Všetko to 
ešte znásobujú aj životný štýl bez pohybu, stres, ako aj 
nedostatok odpočinku. Typické sú tie problémy, ktorých 
základom sú zlé trávenie, porucha metabolizmu, 
nadváha.

Ako môže
byť Reg-Enor dobrým riešením?
Ako súčasť kúry, t. j. systému, zmeny životného 
štýlu, v ktorej hrá dôležitú rolu vedomá voľba našej 
stravy. Nájdime cestu späť k stravovacím návykom 
našich starých rodičov, prarodičov, pra-prarodičov, 
a dokonca počas kúry Reg-Enor nemusíme ani 
hladovať! Toto všetko znamená pestrú, vyváženú stravu 
– konzumovaním nekvasiacich/nehnijúcich potravín, 
namiesto potravín s vysokým obsahom cukru.

Reg-Enor
je kľúčom trojitého systému
Podľa mnoho desaťtisícich skúseností výrobok funguje 
ako kľúč v motore, naštartuje procesy a udržiava ich v 
pohybe, avšak pravdou je aj to, že výrobok je zbytočný, 
ak sa počas kúry konzumujú neodporúčané jedlá... 
Takže, kúra sa neskladá iba z výrobku, ale z komplexnej 
zmeny životného štýlu, čo je ale nevyhnutné.
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REG-ENOR
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REG-ENOR

1

2

3

Kúra s Reg-Enor je pre členov
Biocom voľbou číslo jeden  

Reg-Enor

Ako sa môže dostať zásadne 
detoxikačný prípravok do katalógu 
domácich potrieb?
Lebo Reg-Enor je oficiálne tekutý výživový doplnok 
obsahujúci srvátku, vitamín C, extrakt z grapefruitových 
jadier a vláknin. V skutočnosti je však oveľa viac: je základom 
takej kúry komplexnej zmeny životného štýlu, ktorá už 
státisícim ľuďom pomohla v akejkoľvek forme, a má miesto 
na polici každej domácnosti – rovnako stabilne vedie TOP 
rebríček už desaťročie.

?
V čom môže (kúra) Reg-Enor pomôcť?
Podľa maďarského vynálezcu, reflexológa Sigfrida Szabóa, ak 
hovoríme, že Reg-Enor® vie pomôcť v „čomkoľvek”, hovoríme 
o systéme pozostávajúceho z troch prvkov. Jeho základom je 
tekutý výživový doplnok, ale strava a zmeny životného štýlu 
počas kúry, podľa odporúčania, sú mimoriadne dôležité, čo 
sa neprejavuje iba vo výbere našich jedál, ale podľa možnosti 
aj vo fyzickej aktivite. Na základe hore uvedených, tekutý 
výživový doplnok Reg-Enor® (ruka v ruke so stravou a zmenou 
životného štýlu) podporuje správnu funkciu trávenia, pomáha 
zbaviť organizmus škodlivých usadenín naštartovaním 
prirodzených procesov samoliečby. A ako príklady ukazujú, 
v mnohých prípadoch môže byť výsledkom komplexného 
procesu hoci aj redukcia hmotnosti.

#2

Top #2
produkt



Chceli by ste, aby Vaše telo z času 
na čas si vydýchlo? Posilňovali 
by ste vašu obranyschopnosť 
vylučovaním toxínov? Máte dva 
týždne na poriadne prečistenie? 

Ak ste kladne odpovedali na všetky tri otázky, 
môžete sa pripraviť na špeciálnu kúru Biocomu, 
Total Body Cleanse! Dvojtýždňový Program na 
čistenie celého tela je taký proces odporúčaný 
aspoň polročne, ktorý so štyrmi produktmi 
koncentruje na šesť bodov a na to, aby Váš 
organizmus sa mohol obnoviť, ako tzv. „pôst“, ale 
nie v znamení hladovania.

Koncentruje na šesť bodov
Už disponujeme s určitou vnútornou čistiacou 
kúrou, je to Intestinal Cleansing, ktorý naďalej 
má úlohu, veď výslovne koncentruje na 
peristaltiku a mieni vyčistiť organizmus od 
nahromadeného a usadeného výkalu, odpadu. 
Produkt 15 Day Total Body Cleanse je viac a iný. 
Pozostáva zo štyroch produktov, ktorých cieľom 
je, aby podporovali a pomáhali organizmu 
v očiste hlavných vylučovacích kanálov 
(lymfatických, krvných, črevných, močových a 
pečene) od nepotrebných usadenín a toxických 
látok, cielene aj na parazity. Samozrejme 
detoxikáciu nevykonáva produkt, ale sa pokúša 
aktivovať orgány, ktoré v tom hrajú úlohu.
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15 DAYS TOTAL BODY CLEANSE
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15 DAYS TOTAL BODY CLEANSE

Total Body
Cleanse
Dva týždne v znamení 
očisty celého tela

Častejšie sa používa toaleta
Čistiaca kúra môže pomôcť zbaviť sa toxických látok veľkého množstva. Popri oživení 
ranného pohybu čriev časom môžeme pociťovať aj viac energie, a ak by nastala plynatosť 
alebo nadúvanie - i keď cieľom je pravý opak! -, účelové je doplniť kúru s produktom 
Candida Cleanse. Ak počas užívania produktu B-GUARD by boli hnačky, oplatí sa na 
druhý deň znížiť dávku, dôležitá je samokontrola. Frekvencia používania toalety sa môže 
zvýšiť, ale produkt 15 Day Total Body Cleanse nie je preháňadlom, a napríklad B-GUARD 
bol vymyslený tak, aby svoj účinok rozvíjal v noci, a aby výsledkom bol väčší ranný pohyb 
čriev, ako obvykle.

Viac vody, ľahšie jedlá, zelenšie nápoje
I keď nie je potrebná značná zmena stravy, ale všeobecnou inštrukciou v tom čase je 
sústredenie sa na zdravý spôsob života. Nejedná sa o klasický pôst, ale ak je to možné, 
v tomto období konzumujme viac zeleniny (v surovom stave, kedykoľvek), bielkoviny s 
nižším obsahom tuku, napríklad kuracie a rybie mäso, a pime veľa vody. Počas kúry je 
mimoriadne dôležité dostatočná úroveň hydratácie, podľa možnosti čistenou vodou 
ľahko dostupnou v domácnostiach osôb kupujúcich produkty Biocomu, a to v prípade 
dospelých s vypitím 2-3 litrov vody denne. Namiesto nápojov s cukrom treba užívať 
„zelené mixované nápoje“, k čomu paleta produktov ponúka mnoho nápadov (Immun 
Supreme, KetoGreen), ochutené napríklad s nápojovým práškom Vitamín C. Užívanie 
alkoholu môže znížiť výsledky.

Možné výhody, s ohľaduplnosťou
Pri vyprázdňovaní toxických látok obvykle môžeme zažívať nepríjemnosť, ktorá rýchlo 
pominie. Individuálna citlivosť môže byť odlišná, ale odchádzajúce látky s dobrou šancou 
sa môžu ukázať v minimálnom znížení telesnej váhy, i keď tu môžu iba podporovať tak, že 
prípadne poskytnú možnosť na lepšie vstrebávanie sa, ozajstnej kúre na zníženie telesnej 
hmotnosti. Aj v tomto je dobrý Biocom: Slim40, iShape, alebo iným spôsobom, ale môže 
pomôcť kúra Reg-Enor , ktorá má za následok celkovú zmenu životosprávy. Pri takejto 
terapii nie je otázkou: odporúča sa konzultovať s lekárom pred tým, než začnete užívať 
ktorýkoľvek produkt, a počas tehotnosti alebo dojčenia treba sa užívaniu vyhnúť. Užívanie 
sa odporúča ročne aspoň dvakrát, samozrejme nenahradzuje vyrovnanú a pestrú stravu.

Črevá a parazity: B-Guard
Produkt B-Guard (Bowel and Parasite Cleanse) môže byť základom vyčistenia čriev, čo je jedným z najdôležitejších 
terapií na zachovanie zdravia. Vyrába sa z liečivých rastlín, ktoré v minulosti veľa skúmali, sú dobre známe v 
ľudovom liečiteľstve a ktoré podľa rôznych názorov majú širokospektrálne dobročinné účinky v záujme podpory 
pravidelného pohybu čriev. Táto formula môže znížiť tvorbu plynov, nadutosť, a zároveň môže aktivovať 
vyprázdňovanie starej stolice, nezabúdajúc „cestou“ na parazity.

Priateľ pečene: L-Guard
Keďže pečeň je orgánom, ktorý filtruje mnoho nami skonzumovaných toxických a 
znečisťujúcich látok, je dôležité jeho čistenie. Na produkt L-Guard (Liver Cleanser) platí 
to isté, čo na jeho vyššie uvedeného spoločníka: obsahuje mnoho známych liečivých 
rastlín, ale tento koncentruje výslovne na pečeň. Zamyslime sa, s čím všetkým musí 
bojovať jeden z najdôležitejších orgánov...

Močové cesty: U-Guard
Úlohu produktu U-Guard (Urinary Tract Cleanser) netreba veľmi detailne uviesť 
užívateľovi s praxou, veď na čistenie močových ciest sme koncentrovali aj doteraz. Teraz 
nie je prítomný osobitne, ale ako súčasť komplexnej kúry.

Pozornosť pre lymfatický systém: H-Guard
Preťažený obehový systém plný škodlivých látok môže mať za výsledok poruchy rôznych typov. Potenciál 
liečivých rastlín produktu H-Guard (Blood – Hema – and Lympathic Cleanser) výslovne sa sústreďuje na 
lymfatický systém (a na krv). „Protivníka“ nájde v hojnom počte a kľúčom aj v tomto prípade je: prevencia!

#6

Top #6
produkt
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INTESTINAL CLEANSING PROGRAM
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Intestinal 
 Detoxikácia: základná otázka

Okolo nás sú rôzne prípravky. Potraviny (v nich: 
konzervanty, emulgátory, látky na stupňovanie 
chute...), chemikálie, čistiace prostriedky, ba čo viac, 
lieky sú súčasťou našich dní namiesto ozajstnej stravy, 
prírodných prípravkov a liekov.
Jedy prichádzajú z našich tanierov, vody, zo vzduchu - z každého kúta. Je to 
blbosť, ak si myslíme, že od škodlivých účinkov uvedených môžeme byť celkom 
nezávislí, aj vtedy, ak sa usilujeme dávať pozor na naše zdravie, životné prostredie. 
„Veľký stroj“ ročne produkuje viac sto miliónov ton chemických látok, a je dosť 
takých látok, od plastov cez farby po prostriedky na ničenie hmyzu, o ktorých v 
čoraz väčšej miere sa dozvedáme, že môžu byť aj rakovinotvorné. O ostatných 
ešte ani nevieme... Organizmus plný jedovatými látkami vplýva aj na psychický 
stav, pravidelná detoxikácia je základnou otázkou (aj na duchovnej úrovni...).  
 
Biocom sa usiluje poskytnúť pomoc pre fyzickú časť. (Na produkty je obvykle 
platné: tehotné ženy a dojčiace mamičky nemôžu používať, a oplatí sa vynechať, 
ak organizmus príliš intenzívne reaguje na to: silná hnačka, brušné kŕče.)

1 2 3
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SCD HERBAL

Medzi baktériami sú probiotické, čiže majú dobrý vplyv, ktoré 
medzi inými tvoria našu črevnú flóru a podporujú imunitný systém.

SCD Herbal
SCD Herbalom za osvieženie 

organizmu

Na náš organizmus priebežne pôsobia vonkajšie a 
vnútorné účinky, ich väčšia časť je poškodzujúca. Aj 
naše telo musí byť pripravené voči tomu, ako napríklad 
voči rôznym baktériám, hubám alebo vírusom, ktoré 
prijímame so stravou. V dosahovaní priebežného stavu 
pripravenosti môže pomôcť SCD Herbal, ktorý ak sa 
stane súčasťou nášho každodenného života, môže  
pomôcť s baktériami, ktoré majú blahodarný účinok.

Potrebné probiotiká
Súčasnou životosprávou prirodzenou cestou sa nedostane do organizmu 
toľko probiotík, ako pred desaťročiami, veď konzumujeme obrovské množstvo 
spracovaných polotovarov, ktoré neobsahujú dostatočnú „živú stravu“. Preto 
aj v iných formách sa oplatí zabezpečiť príjem probiotík v adekvátnom 
množstve, s adekvátnymi druhmi a pravidelnosťou. Užívanie probiotických 
doplnkov neodporúča sa iba v prípade problémov ako kúra, upozorňujeme 
Vás na dôležitosť pravidelného a priebežného príjmu.

V časti čistenia čriev už sme vymenovali 
tri produkty, ktoré môžu pomôcť pre 
vyprázdňovanie a na nejakej úrovni 
môžu vyčistiť črevný trakt. Intestinal 
Cleansing Program potrebuje väčší 
nádych, je to 10 dňová kúra, i štvrťročne. I 
v črevnom trakte zdravého človeka môže 
byť usadený výkal v množstve 1,5 kíl! 

Produkt 12-24 hod. po jeho užití vyvolá 
intenzívnu črevnú peristaltiku, a tak 
oslobodí telo od nahromadeného, 
usadnutého výkalu, odpadu.

Môže znížiť nadúvanie
Môže zvýšiť energetickú úroveň
Môže mať za výsledok viac kíl úbytku 
telesnej váhy za niekoľko dní 

Obsahuje prirodzené preháňadlá, 
vlákniny, liečivé rastliny, ktoré 
pomáhajú upokojiť črevnú stenu, a 
v ňom sa nachádzajúci Acidophilus 
udržiava hladinu zdravých črevných 
baktérií na optimálnej úrovni. Je možné 
doplniť aj o prípravky Para Cleanse a 
Detox Formula!

SCD Herbal
Výživový doplnok z 

prírodných zdrojov s 11 
živými mikroorganizmami

 500 ml

150 ml



Pre čistenie pečene
Hovoríme o klasickom prípravku na čistenie pečene, ktoré 
je dokonalé k Para Cleanse a prostriedkom na čistenie čriev 
(Intestinal Cleansing Program, Colon Health). Jeho názov je 
klamný iba pre povrchového človeka: nie je to povzbudzovač 
na „nevyspatosť“, lebo odlišne od jeho názvu produkt má 
veľmi pestré a dobročinné účinky. 

Para & 
Candida
Cleanse

Candida Cleanse
Prípravok na zničenie húb Candida 
Tento produkt môže byť jedným z najúčinnejších 
riešení na liečenie hubovitých chorôb.
(Napr.: Kmene Candidy.) 
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PARA & CANDIDA CLEANSE

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026 3130

DETOX FORMULA

Detox
Formula

Para Cleanse
Vyháňač parazít
Organizmus 32% ľudí je zaťažený parazitmi!  
Paraziti vplývajú na naše orgány takým spôsobom, 
že emitujú toxické látky, ktoré zaťažujú pečeň a 
obličky. Orgány sa stávajú pomalými, čo môže mať 
za následok zvýšenie telesnej hmotnosti, únavu a 
dráždivosť. Para cleanse obsahuje kľúčové liečivé 
rastliny popri iných dôležitých živinách, ktoré môžu 
zničiť parazity v organizme. Doplňte s nejakým 
prípravkom na zvýšenie črevnej peristaltiky!

Možné účinky:
Môže podporovať črevnú flóru vytvorenú 
normálnymi baktériami a môže zlepšiť aj 
chronické tráviace problémy 
Môže zrýchliť a normalizovať látkovú výmenu, 
môže regenerovať steny čriev, môže očistiť 
vstrebávací povrch, môže detoxikovať organizmus 
Na zdolanie bakteriálnych a parazitných infekcií, 
na prevenciu proti črevnej chrípke a infekciám 
pošvy, a na ich liečenie sa môže odporúčať

Zloženie: Oregáno, Caprylic, Protease, L. Acidophilus, 
Celuláza, Aloe Vera gél, Arabinogalactan, Anízové 
semienka, Huba Reishi, Kôra z čierneho orechu, Palina

Jeho špeciálne zložky do jedného 
pomáhajú detoxikovať organizmus 
a tak môžu prispieť ku zdravšiemu 
životu. Výslovne sa odporúča tým, 

ktorí hojne alebo pravidelne užívajú 
alkohol, azda drogy.



Najedli ste sa už tak veľmi, že ste si držali bruchu - ale bez smiechu? Brali 
ste už antibiotiká? Vôbec: počuli ste už o dôležitosti posilnenia imunity? 
A o tom, že základom toho je čistý a silný črevný trakt? Ak na otázky vaša 
odpoveď je áno, pomôžeme pri orientovaní sa pomocou troch prípravkov. 
Ich spoločnou vlastnosťou je to, že prírodní liečitelia ich odporúčajú 
každopádne do domácej lekárne!
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NATU-LAX
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DIGEST COMPLEX

V fókuse črevná 
flóra a trávenie  
...ktoré môžu úzko súvisieť.

Čo robia enzýmy?
Uvoľňujú také vitamíny. minerálne látky a aminokyseliny 
zo stravy, ktoré sú potrebné k nerušenému fungovaniu 
organizmu, k (zdravému) životu. K uvedeným sa dostáva 
náš organizmus iba zo surových a zelených potravín, ovocia! 
A buďme úprimní: kedy konzumujeme takéto, a koľko? A 
keď áno, tak ich uvaríme, upečieme, a tak „udusíme“.

Ak nemáme dosť...
Z vážneho nedostatku enzýmov môže byť tráviaca 
anomália s nepríjemnými príznakmi, i vážnymi chorobami. 
Nadúvanie, následne opakujúca sa hnačka alebo zápcha, 
neskôr ubúdanie telesnej hmotnosti, slabosť, oslabenie 
imunitného systému a vznik chronických chorôb - aj z 
čítania je zle, a nie ešte prežiť to! „Pomáha“ aj predčasne 
starnúť“...

Natu-Lax (pre ľahkú stolicu)
Preháňadlo s obsahom pichľavého aloe, list senny, Rhamnus 
purshiana, fenikel, Capsicum frutescens ‚African Devil‘.
Možné výhody:

pôsobí oživujúco na činnosť čriev, zároveň môže zabrániť tomu, aby 
voda, resp. minerálne látky sa vstrebávali cez hrubé črevo
môže zvýšiť pohyb svalov v žalúdku a črevách, a môže mať aj 
protikŕčové účinky, pomáhajúc s tým v prípade nadúvania, črevných 
plynov a kŕčovitých bolestiach brucha
môže oživiť trávenie a krvný obeh
môže detoxikovať
môže normalizovať látkovú výmenu
môže posilniť imunitný systém

Užívanie: začať s dávkou denne 1 kapsula vo večerných hodinách, s 
veľkým množstvom vody, ale maximálne 2. Nemôžu užívať deti, tehotné 
ženy a dojčiace matky.

Digest Complex
Kapsula s tráviacim 
enzýmom
Z vážneho nedostatku enzýmov môže 
byť tráviaca anomália s nepríjemnými 
príznakmi, i vážnymi chorobami. 
Nadúvanie, následne opakujúca sa 
hnačka alebo zápcha, neskôr ubúdanie 
telesnej hmotnosti, slabosť, oslabenie 
imunitného systému a vznik chronických 
chorôb - aj z čítania je zle, a nie ešte prežiť 
to! „Pomáha“ aj predčasne starnúť“...

Naozaj! V ľudskom 
organizme žijú milióny 

baktérií. „Dobrým“ 
baktériám môžeme 

ďakovať medzi inými 
za trávenie, produkciu 

jednotlivých vitamínov, 
resp. ochranu proti 

infekciám.



BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026 35

GREEN COFFEE BEAN COMPLEX

Green
Coffee Bean

Complex
Počuli ste o kyselina chlorogénovej?
Zabraňuje vstrebávaniu glukózy  v tenkých črevách a 
uvoľňovaniu glukózy z pečene do obehového systému. Do 
krvného obehu sa tak dostáva menej glukózy a organizmus 
začína rozkladať tukové bunky, aby sa dostal k energii, čiže 
množstvo telesného tuku sa začne znižovať. Dobre to znie... 
? (Je to v zelených kávových zrnkách.)

A čo ešte je v produkte?
Jablčný ocot: môže pomôcť pri trávení, môže zrýchliť 
látkovú výmenu.

Morské riasy: môžu pomáhať pri normalizácii fungovania 
štítnej žľazy (jód!), a tak pri normalizácii funkcie látkovej 
výmeny.

Kofeín: môže pomôcť zužitkovať tuky ako energiu.

Africké mang, Acai Berry (popri iných): s účinkom 
znižujúcim chuť do jedla, energetizáciou, zrýchlením 
látkovej výmeny, dôležitými mikroživinami.

EGCG, ako účinná látka
Komplexným názvom: Epigalocatechin-galát, z rodiny 
polyfenolov. Pomáha normalizovať hladinu cholesterolu a 
cukru v krvi, má močopudný účinok, pomáha pri detoxikácii. 
(A to je v zelenom čaji.)

1

2
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Odborný vývojár produktu: dr. Gábor Simonyi
Za prípravkom, ktorý registruje primár, vedúci oddelenia dr. Gábor 
Simonyi PhD. je značná skúsenosť a odborná znalosť, veď vedúci 
Centra látkovej výmeny Univerzitnej nemocnice Sv. Imricha už 
desaťročia pracuje ako internista, následne ako kardiológ, ale popri 
iných odborov má aj odbornú skúšku z diabetológie a obezitológie. 
O obezitológii je dobré vedieť, že je to relatívne čerstvá oblasť, a 
venuje sa vede o tučnote. Odborný liečiteľ ocenený v roku 2014 
cenou Metabolizmus presne vidí v každodennom živote, že jeho 
pacienti aké problémy majú, preto mohol vzniknúť Vita-Reg+.

Čo viete o Vita-Reg+?
Uľahčiť! Silou mäty piepornej populárnej aj v liečiteľstve, ktorá 
hrá úlohu pri uchovaní normálnej činnosti čriev a trávenia, má 
pozitívny účinok aj pri vyprázdňovaní žlčníka. O tom už členovia 
Biocomu dobre vedia, že ako je to dôležité v rámci kúry, ktorá 
znamená zmenu životosprávy... Avšak popri mäte piepornej ešte 
má 4 dôležité komponenty, a tie dávajú to „plus“ uvedené aj v názve

produktu. Pozrime sa, že čoho sú schopné jednotlivo komponenty 
podľa odbornej literatúry, ktorých účinok samozrejme sa spája 
v kvapkách. Nad rámec toho prípravok obsahuje 100% dennej 
odporúčanej dávky z mikroprvkov.

Mäta pieporná, zinok, biotín, chróm, selén
Mäta pieporná uvoľní hladké svaly, dobre ovplyvňuje funkciu 
žlčníka. Mäta je schopná odraziť prúdenie vápnika do buniek, 
a takým spôsobom pri kŕčovite sa stiahnutých svaloch čriev 
má relaxačný účinok na svaly. Mätu piepornú aplikujú v 
prípade nadúvania, hnačky, dávenia, problémov s trávením, 
i iritabilného črevného syndrómu. Okrem toho sa používa i 
na liečenie menštruačných bolestí, úzkostí vyplývajúcich z 
depresie, bolesti svalov a nervov, i nádchy.

Zinok prispieva k vhodnému fungovaniu imunitného systému. 
Zúčastňuje sa zdravej látkovej výmeny mastných kyselín a 
uhľohydrátov. Zinok je aj antioxidantom, ďalej podporuje uchovanie 
zdravia kostí, vlasov, pokožky a nechtov.
Biotín (vitamín B7) prispieva k udržiavaniu normálneho stavu 
vlasov, pokožky a sliznice, fungovaniu nervového systému, udržaniu 
normálnych psychologických funkcií. Nedostatok biotínu môže 
viesť mnohým chorobám, ktoré majú veľké množstvo príznakov...
Chróm zúčastňuje sa normálnej látkovej výmeny makroživín, 
prispieva aj k udržiavaniu normálnej hladiny cukru v krvi.
Selén podporuje rôzne životné procesy pre normálny imunitný 
systém, vhodnú funkciu štítnej žľazy a ochranu buniek.

VITA-REG+
pre dobré trávenie
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VITA-REG+

Čo je jedným z najdôležitejších vecí 
ku zdraviu, pre kvalitný život? Podľa 
jednohlasného tvrdenia (a skúseností) mnohých ľudí 
normálna činnosť žalúdka a črevného traktu. Kto by 
nepočul vo svojom bezprostrednom okolí o tom, že 
nedostatok uvedených môže spôsobovať aj vážne 
problémy, a strpčiť celé dni? Ako odpoveď na to vznikol 
produkt Vita-Reg+, vyvinutý v Maďarsku, ktorého 
pravidelné užívanie poskytuje mnohostrannú pomoc 
pri udržiavaní normálnych životných funkcií organizmu. 
Cieľom je dobré trávenie!
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FLORA MAX

Flora Plus
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FLORA PLUS

Probiotický komplex

Prečo je rovnováha črevnej mikroflóry 
taká dôležitá?

Biocom sa snaží odpovedať na túto častú otázku 
konkrétnym produktom. Flora Max je komplexný výživový 
doplnok vo vegetariánskych kapsulách, ktorý obsahuje 
viacero probiotických kmeňov a cielené účinné látky, 
vyvinutý ako odpoveď na výzvy moderného životného štýlu. 
Črevná mikroflóra patrí medzi najzložitejšie a najdôležitejšie 
systémy ľudského organizmu. V našom tráviacom trakte žijú 
bilióny mikroorganizmov, ktoré zohrávajú úlohu nielen pri 
trávení, ale aj pri fungovaní imunitného systému, vstrebávaní 
živín a celkovej pohode.

Moderný životný štýl však túto citlivú rovnováhu často 
narúša. Stres, priemyselne spracované potraviny, antibiotiká 
a nepravidelné stravovanie môžu prispieť k narušeniu črevnej 
mikroflóry, čo môže viesť k rôznym nepríjemným príznakom.

Flora Max
Flora Max môže pomôcť 
maximalizovať podporu 
črevnej mikroflóry

Viac kmeňov, cielená podpora
Obnova črevnej mikroflóry nie je vždy jednoduchá. Doplnenie 
jedného bakteriálneho kmeňa nemusí byť dostatočné, 
pretože v črevách prirodzene spolupracuje množstvo rôznych 
mikroorganizmov. Práve preto môže byť výhodou komplexná 
formula Flora Max, ktorá:

obsahuje 23 rôznych probiotických kmeňov,
poskytuje 30 miliárd živých kultúr v dennej dávke,
je doplnená o sodnú soľ kyseliny maslovej (sodium 
butyrate), ktorá je obzvlášť dôležitá pre črevné bunky.

Táto kombinácia môže pomôcť podporiť nielen jednotlivé 
oblasti, ale celkové fungovanie tráviaceho systému, najmä v 
situáciách, keď črevná mikroflóra potrebuje zvýšenú podporu:

po liečbe antibiotikami,
počas dlhodobého stresu,
pri nevhodnom stravovaní,
pri výskyte tráviacich ťažkostí.

Obsahuje sedem grastro-
intestinálnych probiotických 
kmeňov, ktoré boli vyvinuté 
na udržiavanie mikrobiálnej 
grastrointestinálnej rovnováhy.

Má takmer 4 miliardy živých mikroorganizmov. 
Svojim veľkým počtom bacilov, 
koncentrovanosťou, plášťom proti kyselinám 
vyčnieva z kruhu predávaných prípravkov s 
baktériami mliečnej kyseliny!

Môže byť dôležité:
pri obnovovaní črevnej flóry
ako doplnok detoxikácie,
pri zmierňovaní črevných
a tráviacich alergií,
a vo veľkej miere môže
prispieť,
k vhodnému fungovaniu 
imunitného systému.



Populárny Mikrobiom 
Pro & Fiber je silnejší s 
vlákninami!

Základom nášho zdravia je Mikrobiom
- Máme neznámy „virtuálny“ orgán, ktorý z pozadia riadi všetky naše životné 
funkcie. Viac výskumníkov je presvedčených, že ľudské telo nie je nič viac, ako 
„kontajnér“ zriadený na skladovanie mikrobiómu - hovorí to vo svojom úvode 
István Jakab, ktorý do siete prináša populárne produkty. Mikrobiom Pro & Fi-
ber je bioaktívnym rastlinným sušeným produktom obsahujúcim 35 druhov 
komponentov, zabezpečujúci účelovo mikrobióm, makro a mikro prvky pod-
porujúce v našom tele širokospektrálnu mikroflóru. Pravidelnou konzumáciou 
môžeme zabezpečiť možnosť, aby baktériová flóra chrániaca náš organizmus 
bola prítomná znova v adekvátnej pestrosti. Zároveň môžeme zriadiť výhod-
né podmienky tým bakteriálnym kmeňom, ktoré hrajú úlohu v dosiahnutí a 
udržaní ideálnej telesnej váhy. Prípravok rozpustíme podľa možností v uprave-
nej vode dostaneme nápoj pripomínajúci dávno zabudnuté chute prírody, a 
oplatí sa konzumovať ráno ako prvé (pred jedlom) a večer ako posledné (1-2 
hod. po jedle).

Kombinovaný prípravok, zvýšená efektivita
Vývojár dodáva, že baktérie nestačí iba vyživovať, veď vtedy sa cítia dobre, 
ak do nášho tráviaceho traktu dodáme živiny bohaté na vlákniny. Fiber, čiže 
vlákniny sú špeciálnymi „kolískami pre bacily“, ktoré zriadia podmienku, aby 
zobúdzajúca sa mikroflóra bola schopná veľmi rýchlo a účinne rozmnožovať. 
Baktérie po zachytení sa na stabilné vlákniny sú schopné aj za pĺ hodinu zdvo-
jiť svoje množstvo. Tento kombinovaný prípravok obohatený o vlákniny zvyšuje 
účinnosť produktu Mikrobiom Pro.

Akáciová vláknina, dokonalá voľba
Na trhu bol obrovský nárok na zdroj vlákniny, ktorá nedráždi stenu tenkého 
čreva, zároveň zabezpečuje zázračnú možnosť na rozmnožovanie pre mikro-
bióm, a je vhodný na doplnenie diét, veď je potravinou s vysokým obsahom 
vláknin. Špeciálne prebiotikum - akáciová vláknina - stojí nad všetkými: je „su-
perfoodom“ črevných baktérií, môže znížiť túžbu po maškrtení, podporuje vst-
rebávanie glukózy do krvného obehu, a môže pomôcť a podporovať trávenie 
a vstrebávanie živín. Pritom hlavnými zložkami prípravku sú citrónová kôra, 
semienka červeného hrozna, jablkový pektín, topinamburový prášok - a ešte 
viac tuctov zložiek...

Každému sa odporúča
Zaručene bezlepkový, bezlaktózový, bez GMO, bez sóje, na 100% prirodzený 
= bez chemikálií, a doslova skoro všetkým sa odporúča!  - Stravovanie bohaté 
na vlákniny malo by byť v živote každého takou evidenciou, ako dýchanie vz-
duchu. Stravovanie bez vláknin krátkodobo môže spôsobiť zápchu, dlhodobo 
obezitu alebo aj vážnejšie problémy. Mikrobiom Pro & Fiber môže byť nápo-
mocný mnohým - odporúča produkt vývojár.
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MIKROBIOM PRO + FIBER

Mikrobiom
Pro + Fiber

Aj v novej forme 
Mikrobiom Pro 

+Fiber! 
Obsah produktu, ktorý rýchlo 

sa stal populárnym, sa nemení, 
avšak balenie a gramáž (z 

časti) áno. Takto sa výhodnejšie 
dostanete k produktu, 

ktorý má pred sebou veľkú 
budúcnosť.

35 druhov
rastlinných zložiek

Keďže prášok Mikrobiom Pro už 
dokázal niečo, vývojár István Jakab 
spolu so svojim tímom si myslia, 
že špeciálne vlákniny zabudujú 
do zloženia produktu, a tak už od 
prvého dňa nepodporujú iba vznik 
širokospektrálnej mikroflóry, ale 
zabezpečujú aj rýchle zosilnenie 
„spoločenstiev“. Nový obohatený 
prípravok s názvom Mikrobiom Pro & 
Fiber môžete kúpiť za takú istú cenu, 
ako verziu nižšie!

4
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KetoGreen, veľký zelený nápoj na palete Biocomu v práškovej 
podobe. Zelený jačmeň a lucerna, žitniak a brokolica - a to je ešte 
iba polovica komponentov. Všetko z bio (!) surovín, ako základ 
pre jedno dokonalé smoothie, ale je dobré pomiešať s našimi 
inými práškami. Informácie avšak nemiešajme, lebo KetoGreen 
je dobrý tak, ako je. Nie iba tým, ktorí dodržiavajú ketodiétu, ale 
pre všetkých, ktorí chcú niečo urobiť pre svoje zdravie.
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KETOGREEN

Keď už zelené, tak najlepšie
Pozrime sa na komponenty: žitniak, zelený jačmeň, 
lucerna, brokolica, kel kučeravý, špenát, kôprový list, 
petržlenová vňať, a všetky suroviny sú v BIO kvalite. - 
Tradičné ľudové liečiteľstvo u stáročia pozná a použí-
va ich blahodarné účinky, ale spoločne, v jedinom 
produkte to mohli skúsiť iba pracovníci Biocomu - 
uvádza hrdo István Jakab.

Ako treba užívať?
Odporúčanie na užívanie je nasledovné: denne 2 x 1 
odmerky (2 x 5 g) práškovej zmesi do 2 dl vody alebo 
ovocnej šťavy, rovnomerne rozmiešané. Zelené môže-
me rozmiešať aj v rannom zelenom smoothie, spoloč-
ne s Mikrobiom Pro and Fiber, čo môžeme zobrať so 
sebou a konzumovať celý deň. 

KETOGREEN je green (zelený) smoothie? 
Môžeme to pochopiť aj tak. V súčasnosti majú 
smoothie čoraz väčšiu popularitu, sladké alebo 
slané, charakteristicky krémové nápoje pripravené 
zo zeleniny, resp. z ich zmesi. Preto KetoGreen je aj 
základom dokonalého zeleného smoothie. Oplatí 
sa pridať jablko alebo banán, a napríklad vitamín C, 
Flavonoidový Komplex - aj tieto dostanete v sieti... 
Ešte jeden malý nápad k tomu, že čo všetko môže byť 
základom nášho vlastného nápoja: Immun Supreme, 
SCD Herbal, Kindervit, v prípade „potreby” výťažok 
zo semienok Grapefruitu… Každý individuálne môže 
skombinovať zložky a tak ľahko môžete pripraviť 
nápoj na zachovanie zdravia! Tiež preto hovoria, že 
Biocom je „pánom práškov“...
 
Čo neobsahuje a z čoho je kompletný
Kvalita nadovšetko! Vývorjár produktu, István Jakab 
tvrdí, že Biocom v Maďarsku po prvý raz dosiahol, že 
na trh dal takýto 100%-ný produkt s prirodzenými 
komponentmi, a všetky zložky sú pripravené z BIO 
surovín. Ba čo viac, je bez lepku, laktózy, GMO, a sa-
mozrejme je vegánsky. A takisto ako v prípade Mikro-
biom Pro, výrobca aj tu vyhotovil dvojaké balenie: po 
získaní základnej verzie v tégliku - krabici doplňujúcu 
sáčkovú verziu môžeme kúpiť za takú istú cenu, avšak 
obsahuje o 30 gramov viac!

Veľký zelený práškový
nápoj biocomu:         

Aj v novej forme 
Ketogreen!
Obsah produktu, ktorý 
rýchlo sa stal populárnym, 
sa nemení, avšak balenie a 
gramáž (z časti) áno. Takto 
sa výhodnejšie dostanete 
k produktu, ktorý má pred 
sebou veľkú budúcnosť.

Pomáha v odkysličovaní
Ketodiéta je čoraz populárnejšia, nie náhodou, veď 
môže biť veľmi účinná - o konzumácii mäsa a tuku 
vedia už veľa osoby uskutočňujúce kúru Reg-Enor. Ku 
komplexnému obrazu treba ešte dodať konzumáciu 
čerstvých zelených, čo nemáme vždy poruke. Aj preto 
vyvinul István Jakab (odborník „investujúci do zdravia) 
a jeho tím produkt KetoGreen, ktorý podľa jeho slov 
je dokonalým zdrojom pre rovnováhu kyslosti a 
zásaditosti. - Ketodiéty sú považované za acidifikačné 
stravovanie sa, preto pre nápravu, resp. udržanie 
rovnováhy kyslosti a zásaditosti pravidelná konzumácia 
zelene zvyšujúcej zásaditosť je neodmysliteľná - hovorí 
vývojár, dodávateľ Biocomu.
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Rastlinná potravinová prášková
zmes v prémiovej kvalite

Ketogreen



Green Papaya
pre ľahšie trávenie

Biocom posilňuje 
železom

Máte problémy s trávením? S radosťou odporúčame osvedčený 
produkt Biocomu – Green Papaya! A čo vlastne je papája? Je to exo-
tická rastlina, bohatá na enzýmy, napríklad na bielkoviny štiepia-
ci enzým papaín. Jeho jedinečné účinky môžu uľahčiť trávenie, 
pretože sa najviac podobajú na ľudský pepsín.

Členovia Biocomu poznajú papáju aj preto, že je súčasťou obľúbe-
ného produktu Mikrobiom Pro, ktorý obsahuje 35 rastlinných zloži-
ek a je prospešný pre črevný systém. Samotné ovocie (a jeho list, 
ktorý si zaslúži osobitnú zmienku) je známe už od dávnych čias; 
odborná literatúra uvádza, že papája sa používa už tisíce rokov pre 
svoje širokospektrálne účinky. Preto aj v našom produkte nájdeme 
obe časti – list aj plod papáje – v rovnakej miere, s množstvom ant-
ioxidantov. Preto jeho názov vôbec nie je náhodný: Green Papaya.

Bohatý, pomocný produkt
Ak má žalúdok problémy, potom: papája, pretože ak je jedlo ťažké, 
tráviaci proces sa môže stať náročným. Vtedy môže pomôcť papája, 
ktorá má nespočetné množstvo priaznivých účinkov na organizmus 
– okrem pepsínu podobného papaínu obsahuje aj mnoho ďalších 
enzýmov, ktoré prispievajú ku „kvalitnému životu“. Okrem enzýmov 
obsahuje ovocie aj rastlinné bielkoviny, minerálne látky a vitamíny, 
zatiaľ čo v bielkovinách sa nachádza množstvo esenciálnych amino-
kyselín. Podstatné je, že si ju možno okamžite objednať z webového 
obchodu a je vhodným výživovým doplnkom aj po výdatnejšej strave.

Zelený svet 
vitamíny, minerálne látky  
komplexne, účinne 
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GREEN MULTI COMPLEX

S obsahom flavonoidov, antioxidantov 
a tráviacich enzýmov. Odporúča sa 
na každodenné užívanie, na trhu 
s doplnkami stravy vyplývajúc z 
bohatosti jeho zloženia je jedinečným 
produktom!

Mohli by sme povedať, že kde končí 
„tradičný“ vitamín, tam začína naozaj 
Green Multi Complex! Nižšie uvádzame 
úžasný zoznam, bez poznámok:
Vitamín A, C, D3, E, K1, B1, B2, B6, B12, Niacín, Kyselina 
listová, Biotín, Kyselina pantoténová, Vápnik, Fosfor, Jód, 
Horčík, Zinok, Selén, Meď, Mangán, Chróm, Molybdén, 
Draslík, Chlór, Spirulina, Citrusové Bioflavonoidy, L. 
Acodiphilus, Sójové izoflavonoidy, Hubový Comlex, 
Kyselina Para-Aminobenzolová, Hesperidín, Rutín, 
Quercetin Dihydrate, RNA/DNA Complex, Kolín-bitartarát, 
Inositol, Bór, Luteín, Výťažok z hroznových semienok, 
Výťažok z kôry z ihličnatých drevín, Zelený čaj Extract, 
Sušený jačmeň, Prášok z ľanových semienok, Ovsené 
vlákniny, Complex tráviacich enzýmov, Čučoriesky, Ginko 
Biloba, Prášok Gotu Kola.

Železo
a Papaya

Presnejšie železom, meďou a zinkom. Takou kapsulou, ktorá pritom v 
značnej miere obsahuje dôležité vitamíny. Pretože aj z vitamínu B a C je 
dosť v novom doplnku stravy!

Mnohí žiadali, a tak už tu je: okruh produktov Biocomu rozširuje už aj 
osobitná kapsula koncentrujúca na železo. I keď tento životne dôležitý 
prvok aj doteraz existoval ako komponent v prípravku Daily Vita-Pack 
komplex, zinok je práškových nápojoch Kindervit, ako aj vitamíny B a C 
tvoria celok alebo časť viacerých produktov. Teraz dostali hlavnú úlohu: 
iba zo železa obsahuje 142% referenčnej hodnoty dennej dávky - jedna 
kapsula. A denná dávka (2 kapsule) už dvakrát toľko...

4 argumenty za železo
A že prečo je dôležité železo? Tvrdenia uvedené aj na etikete poskytujú 
jednoznačnosť jeho úlohe:
Prispieva k udržiavaniu normálnej intelektuálnej funkcie.
Prispieva k zníženiu ustatosti a vyčerpanosti.
Prispieva k tvorbe červených krviniek - hemoglobínu.
V organizme sa zúčastňuje normálneho transportu kyslíka.

Dlho by sme mohli uvádzať biochemické podrobnosti, ale azda aj tieto 4 
vety môžu nám doložiť jeho možnú potrebu. O kapsulu obsahujúcu popri 
železe aj dôležité doplnky sa rozšírili aj doteraz značné zásoby Biocomu, aj 
tento produkt vieme dodať z vlastného obchodu.

Ak v súčasnosti v súvislosti s doplnkom výživy počujeme, že 
je zelený, dôvera je väčšia. Ale prečo? Počuli ste o chlorofyle, 
o „zelenej krvi“? Mnohí chlorofyl považujú za ozajstnú 
„zázračnú molekulu“, veď sú známe jeho veľmi pestré 
účinky zlepšujúce zdravie. Jedným z jeho najdôležitejších 
vlastností je, že pomáha fungovaniu hemoglobínu 
(asi 75% krvi je hemoglobín), ozdravenie červených 
krviniek, zvýšenie ich energetickej hladiny, a preto môže 
nepriamo zlepšiť zužitkovanie kyslíka v organizme. V 
nasledovných vetách Vám odporúčame do pozornosti 
také produkty s bohatým zložením, ktoré sú veľmi zelené.  
A tým sme povedali o nich naozaj málo…

Vitamínový a minerálny
komplex na báze zelených rastlín



Na čo je ešte dobré?
ako aromatická terapia s primiešaním ku kúpeľovej vode,
na inhaláciu, na kloktanie,
primiešaním ku krémom môže byť účinná proti ekzému,
vyrážkam, infekčným kožným vyrážkam,
použiteľná je v prípade odstraňovania zápachu na nohe
a intímnych oblastiach, pri dezinfekcii podpazušia,
funguje aj ako všeobecná dezinfekcia v domácnosti,
mnohí ju použili na dezinfekciu mäsa, ovocia, potravín, na zaváranie,
môže sa dávať aj bábätkám, nemá horkú chuť, je bez alkoholu.
Vnútorné použitie je povolené iba riedene!
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GRAPEFRUIT SEED EXTRACT

Extrakt z
grapefruit-
ových
semien 
veľký zabijak vírusov 

Používa sa už niekoľko 
desiatok rokov ako baktericíd, 
virucíd a fungicíd.

Je najlepšie riešenie pre tých, 
ktorí hľadajú širokospektrálny 
antimikrobiálny prípravok. 
Výťažok vo veľmi malom množstve 
uspieva pri ničení niekoľko 
stoviek druhov baktérií, kmeňov 
vírusu a parazitov, avšak užitočné 
kmene baktérii sa nepoškodzujú.  
Popri kapsule Candida Cleanse je 
to produkt aplikovaný v najširšom 
kruhu v liečbe candidiázy na 
palete Biocomu.

Môže pomôcť na mnohých miestach:
Môže pomôcť pri liečbe infekcií horných dýchacích ciest a hrdla, chrípky, nádchy, infekčných 
problémov žalúdku
Môže byť účinný pri odstraňovaní bradavíc vírusového pôvodu 
Môže prispieť k liečbe herpesu, ústnej plesne, menších vredov
Môže prispieť k liečbe chorôb zubov, zubného kameňa, zápalu ďasien, zubných kazov, 
zapáchajúceho dychu 
Môže byť účinný pri odstraňovaní kožných húb a iných hubových infekcií 
Môže pomôcť pri dezinfekcii hrdla a nosa
Môže byť rýchlou pomocou pri zmiernení sýtosti a nadutia žalúdka 
Môže byť vhodný na liečenie zápalu vlasových folikulov, reznej rany, kožnej vyrážky, šupinatosti 
Môže pomôcť pri odstraňovaní detskej vši (s vonkajšou aplikáciou)

1

2

„Na mnohých oblastiach tela môjho kolegu sa 
zistili hubové zmeny, čo sprevádzal silný zápal. 
Na zapálenú oblasť každý večer po okúpaní sa 
dával nasledovnú zmes: 4 ml olivového oleja + 
7 kvapiek Grapefruitu. Už na druhý deň sa znížil 
zápal a za 3-4 dni hubová choroba zmizla 
celkom. Aj do svojho každodenného nápoja 
používal 2X15 Grapefruitových kvapiek. Ba čo 
viac, zistil aj to, že má to dobrý vplyv aj na jeho 
psoriázu, lebo po krátkom čase sa vysušila.“

„Môj 14 ročný syn dostal vírusovú infekciu s 38,6 
stupňovou horúčkou, vracaním, a agresívnou, 
silnou bolesťou hrdla, akú doteraz ešte nemal. 
Mali sme doma dezinfekčný prostriedok na 
hrdlo z lekárne ale nepomohol a aj chuť 
do jedla sa mu znížila. Na druhý deň sme 
dostali výťažok zo semena Grapefruitu. Asi do 
decilitra vody som dala 20 kvapiek a s tým 
kloktal denne trikrát. Na druhý deň silná bolesť 
pominula! Ale ešte dva dni kloktal pre istotu. 
Samozrejme celej rodine odovzdal vírusovú 
infekciu, ale okamžite sme začali používať 
aj my kvapky a bezpríznakovo sme prešli 
chorobou. Vždy musíme mať doma Grapefruit, 
nikdy nemôže byť prázdna fľaška!“

F. Kinga: Grapefruit vnútri a vonku

Č. Katalin: Priateľ hrdla

#4

Top #4
produkt
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CPC SPRAY

CPC Spray
Proti vírusom a baktériám 

Zdroj:
www.magangyogyszereszek.hu/ax/axpid1.php?pid=1229
www.semmelweis.hu/koronavirus/files/2020/03/
Fertozesprevencio%CC%81o-HU.pdf
www.nature.com/articles/s41586-020-2196-x
www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.10.28.359257v1.
full.pdf+html
www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.11.13.381079v2
www.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jmv.26514
www.unilever.com/news/press-releases/2020/unilever-
research-identifies-mouthwash-technology-with-
potential-to-reduce-viral-load-of-sars-cov-2-virus-by-99-
point-9-per-cent.html
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SLIM 40

CPC-spray je dezinfekčný ústny spray s 
antivirálnymi a antibakteriálnymi účinkami.
Tento jednoznačný text môžeme prečítať na
etikete najnovšieho produktu Biocomu.

Účinná látka teraz skoro najaktuálnejšieho produktu - 
CPC, čiže cetylpyridíniumchlorid pochádza zo Spojených 
štátov, a je takým dezinfekčným prostriedkom s 
potvrdeným účinkom, ktorý zničí vírusy a baktérie v ústach. 

Vývojár produktu, primár dr.Gábor Simonyi odkazujúc 
na maďarské a medzinárodné zdroje uvádzal 
výhody produktu v článku zverejnenom na portáli 
biocomnetwork.hu, ktorého nasledovná krátka časť je tiež 
presvedčivá. Väčšina vírusov dýchacích ciest sa šíri kvapkovou 
infekciou, pri ktorej do vzdialenosti 1-1,5 metra v prípade 
kašľania, kýchnutia, rozprávania sa s kvapkovou infekciou 
(kvapky > 5 μm) je možné prenášať rôzne vírusové a bakteriálne 
infekcie (napr.: Vírusy Influenzy a Adenovírusy, koronavírus 
SARS). Charakteristickým pre vírusové ochorenia dýchacích 
ciest je, že spôsobujú aj príznaky horných dýchacích ciest. 
Výskum s malým počtom prípadov potvrdil, že vírus SARS-CoV 
2 , ktorý spôsobuje chorobu COVID19 - podobne ako ostatné 
vírusy dýchacích ciest - v značnom množstve sa nachádza aj 
v ústnej dutine, ktorá slúži ako základ pre kvapkovú infekciu.

Úloha CPC
CPS-spray obsahuje cetylpyridíniumchlorid patriaci do skupiny 
dezinfekčných prostriedkov, ktorý môže znížiť príznaky 
vznikajúce počas vírusových infekcií horných dýchacích ciest a 
chrípky. CPS-spray je prípravok aplikovateľný obvykle na bolesti 
hrdla a mierne infekcie ústnej dutiny. V súvislosti s účinnou látkou 
viac výskumov potvrdilo, že v ústnej dutine znižuje počet vírusov.

SLIM 40 s príchuťou višne, respektíve hrušky je práškový doplnok 
výživy bez cukru, kým SLIM 40 Burn je takým prípravkom 
podporujúceho diétu, kúru, ktorý je dokonalým doplnkom 
pôvodného práškového nápoja na redukciu hmotnosti.

Slim 40 
Výrobky radu výrobkov SLIM
pomáhajú pri chudnutí!

Zasýti, zmierňuje pocit hladu
A nakoľko želatínová látka vyplní náš žalúdok, znižuje sa chuť 
do jedla. Zasýti v pravom slova zmysle, ale nie je „všeliekom”, 
ktorí pripúšťa sladký „priehrešok” alebo prejedanie sa. Avšak 
je vynikajúcim doplnkom k štipke sebakontroly. Navyše, ak 
to všetko vieme skombinovať s pohybom. Komu doteraz 
tieto dve veci spolu ako-tak išli, našiel teraz skutočný kľúč 
k chudnutiu! Populárny výživový doplnok obohatený 
niekoľkými dôležitými zložkami je možné kúpiť vo webshope 
v balení postačujúcom na 40 dní!

Manna pre SLIM 40 je glukomanan
Glukomanan – je bez cukru, ale i napriek tomu je najdôležitejšou 
zložkou Slim40 – prispieva k redukcii hmotnosti v rámci stravy 
so zníženým obsahom energie. V značnej miere pomáha pri 
chudnutí, ak starostlivou stravou, znížením množstva kalórií a, 
podľa možnosti, zavedením pohybu aj sám chudnúci niečo pre to 
urobí. Glukomanan je v skratke účinnou látkou extraktu z diablovho 
jazyka, a v tomto prípade je základom takého doplnku výživy, 
ktorý má vysoký obsah vláknin. Má fantastickú vlastnosť: akonáhle 
ho zmiešame s vodou, stáva sa želatinóznou, čím vypĺňa žalúdok, 
nakoľko vláknina vstrebáva vodu. Kým „precestuje” cez naše telo, 
stimuluje funkciu čriev a žalúdka, avšak podľa zhodných zdrojov 
normalizuje tiež hladinu cukru a pomáha pri trávení. Navyše, kvôli 
obsahu vláknin prispieva aj k detoxikácii. 

HruškaKyslá višňa

Odporúčanie
na používanie:

Zmiešajte jednu dávku
(3 g) prášku Slim40 s 300 
ml vlažnej vody a užívajte 

denne trikrát pred jedlom!



Immune
Protect Spray
Jemné nastrieknutia pre prevenciu
Immune Protect Spray je príjemný a užitočný

„Zachované zdravie je väčším pokladom, ako prekonaná choroba!“ Najznámejšiu vetu často 
hovorí István Jakab, vývojár jedného z najnovších produktov Biocomu. Podľa jedného z jeho 
titulov: odborník „investujúci do zdravia“ hovorí, že maximálna imunita znovu dáva do pozície 
samoliečiteľskú schopnosť organizmu. V tomto môžeme urobiť obrovský krok použitím produktu 
Immune Protect Spray, ktorý nad rámec toho, že má dobrý obsah a ľahko sa sním manipuluje, 
je aj chutným! Niekoľko ľahkých, osviežujúcich okamihov, aj viackrát denne, a sme bližšie ku 
zdraviu! Podľa Istvána Jakaba, ktorý stojí vždy radšej na strane prevencie, vnútorný „lekár“ sa postará 
o to, aby sme viac nemuseli chodiť k doktorom, ale iba ak „dostane svoje“. V tom môže veľa pomôcť 
Immune Protect Spray.

Pomôžme nášmu imunitnému systému!
Podrobná analýza nášho súčasného života nie je potrebná: každým krokom narážame 
na jedy, ešte aj v súvislosti s potravinami... Odborník hovorí, že človek sa musí vrátiť k 
prírode a na tej ceste späť môže byť jedným z chodníkov Immune Protect Spray. Príroda 
sa priebežne obnovuje, ako naše bunky a organizmus. Samozrejme ak tento proces 
bude narušený, tak obnova nefunguje. - V regenerácii je míľnikom dobre fungujúci 
imunitný systém, ktorý cítí a opravuje chyby na úrovni buniek.

Produkt novej generácie: vstrebáva sa cez sliznicu
Immune Protect Spray patrí k novej generácii doplnkov stravy, pretože účinné látky 
nachádzajúce sa v prípravku sa vstrebávajú bezprostredne cez sliznicu úst. Odporúčanie 
od vývojára v krátkosti je nasledovné: nastriekajte zo spreja do úst, nechajte pod jazykom 
niekoľko sekúnd, a účinné látky cez sliznicu úst okamžite sa vstrebávajú, obídu celý 
žalúdočný a črevný systém! 

Čo obsahuje?
Immune Protect Spray obsahuje kombinácie celošpektrálnych účinných látok 
Kombuflavonoidov a štyroch druhov húb (Agaricus subrufescens, Shiitake, Reishi 
a Cordyceps sinensis), čoho výsledkom účinné látky sú v synergií, čiže vzájomne sa 
posilňujú.

Účinné látky produktu Immune Protect Spray:
Kombuflavonoidy s vysokým statusom antioxidantov. Polysacharidy: 1-3, 1-6 beta-glykány v 
meniacom sa pomere. Flavonoidy červeného, tmavočerveného, fialovo-čierneho ovocia (od 
šípky cez čierne ríbezle po višne). B6, B12, kyselina listová a Vitamín C.

Výhody spraya
Rýchlo účinkuje a neobsahuje spojivo alebo podobné látky. Celý deň môžete udržiavať 
energetickú hladinu a imunitný systém na maxime s rýchlymi nasprejovaním, denne štyrikrát 
alebo aj viackrát. V prípade polysacharidov jedná sa o dvojité zužitkovanie, lebo nevstrebávajú 
sa iba cez sliznicu úst, ale aj cez sliznicu tenkého čreva. Vstrebávanie cez sliznicu úst sa 
uskutoční skoro okamžite.
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Immune
Plus
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IMMUNE MMXX
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IMMUNE PLUS

Širokospektrálny doplnok 
stravy, ktorý z možností 
vyžmýka maximum! 

ozajstný prebytok 

Posilnenie imunity jedným pohybom? Čo by ste povedali na 
to, ak by sme v jedinom balení ukryli mnoho takých zložiek, 
ktoré aj samostatne vedia veľa, a ktoré spoločne poskytujú 
bezpríkladnú možnosť pre posilnenie Vašej imunity?

Immune 
MMXX

1 2
Aj samostatne sú silné
Výťažok z olivovníka a kukrkuma známa 
u nás vo forme Turmericu spolu bojujú 
za Vaše zdravie napríklad s obrovskou 
dózou vitamínu C (1500 mg), horčíkom, 
nehlasným cesnakom a ešte mnohými 
liečivými rastlinami, bazou a veľkým 
množstvom zinku a selénu. Výťažok 
olivovníka je jedným z najúspešnejších 
produktov histórie siete, teraz „iba“ z 
toho je v dennej dávke 100 mg. Turmeric 
je takisto hitom, je súčasťou ponuky 
Biocomu už nejakú dobu, kurkuma 
zastupuje v celku 250 mg.

Vzrušujúce plusy
A z čoho ešte pozostáva? Napríklad 
z oregana - ženy v domácnosti teraz 
môžu prikyvovať z vlastných skúseností, 
lebo pre výklad dôležitosti kvercetínu 
netreba liečiteľské vzdelanie. A ešte 
mnoho vzrušujúcich vecí, ak by to 
nestačilo: prášková forma alebo výťažok 
rôznych liečivých rastlín a koreňov - ak 
to všetko dáme spolu, porozumieme, že 
prečo má názov MMXX. Pri čítaní etikety 
objavujeme podrobnosti, kde nie je 
možné uvádzať ich spoločný posilňujúci 
účinok. Prírodní liečitelia vedia, že 
existuje aj synergia!

V jednom, veľa rôznych
Immune MMXX samozrejme nezmení 
jednotlivé komponenty na „nepotrebné“, 
ktoré sú dostupné aj osobitne, lebo 
niektoré poskytujú aj zážitok z chute 
(práškový nápoj s vitamínom C, vitamín 
D...), kým ešte je to, v čom jednotlivé 
komponenty zvyšujú účinok, alebo 
samotné balenie má väčšiu dózu. Ale 
je to nesporné, že je to výborná voľba 
korektného pomeru ceny a hodnoty.

3

Immune MMXX: 
Maximálne 

prispôsobený 
k imunitnému 

systému!

Najväčším zázrakom prírody je človek. Ochranu tohto 
mimoriadne komplikovaného, poškoditeľného systému 
vykonáva imunitný systém. Ak zoslabne, stane sa 
príliš citlivým, môžu sa ukázať alergické procesy, 
ľahko sa zmeníme na obeť infekcií, v organizme sa 
môžu rozmnožiť nádorové procesy. Posilnenie nášho 
imunitného systému, ochranného mechanizmu nášho 
organizmu je kľúčovo dôležitá.  Na fyzickej úrovni 
jedným zo základov imunitného systému je dostatočné 
množstvo minerálnych látok a vitamínov v organizme. 
Značná časť palety Biocomu pozostávajúcej skoro dvesto 
produktov, v rámci toho zdôraznene z doplnkov stravy, 
priamo alebo nepriamo súvisí s touto tematikou. Tu 
teraz Vás upozorňujeme iba vyskúšaný prípravok prvý v 
posilňovaní imunity, produkujúci výborné skúsenosti. 

Vyplývajúc z komplexity zloženia je produktom s 
veľmi širokým spektrom a veľmi silným účinkom. Jeho 
antibakteriálny a protivírusový účinok môžu zefektívňovať 
antioxidanty, liečivé rastliny znižujúce zápal, posilňujúce 
imunitu a ktoré vitalizujú. Jeho komponenty sú už dávno 
známe z ľudového liečiteľstva. 

Možné účinky popri iných:
V prípade vírusových a bakteriálnych infekcií rôzneho 
typu môže zvýšiť fungovanie imunitného systému
Môže pomôcť predísť nádche a vyliečiť ju
Môže zmierniť účinok mnohých látok spôsobujúcich 
alergiu
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C-VITAMIN

C-1000 kapsule rýchle 
doplnenie vo veľkom 
množstve!
citrusovými bioflavonoidmi 
(hodnotnými látkami vyťaženými z 
biomasy zo zostatku citrusov, ktoré 
pomáhajú vstrebávaniu vitamínu 
C) 1000 mg vitamínu C vo vega- 
kapsule, bez pomocných.

Nový dizajn, čerstvý obsah. Doplnok stravy s citrónovou príchuťou, 
s obsahujúci vitamín C, vitamín D3, MSM, a sladidlá. Pripravuje sa s 
výťažkom zo stévie, v znaku obnovy.

Organicky viazaná síra (MSM) môže mať dôležitú úlohu v štruktúre buniek. 
Význam vitamínu C je známi už dávno. Plus obsah vitamínu D: zvýšila sa 
jeho dôležitosť. Ľahko sa vstrebáva. Za niekoľko sekúnd je možné z neho 
vyhotoviť príjemný osviežujúci nápoj.

Práškový
nápoj
MSM C
posilnený s
vitamínom C

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 202652

C-VITAMIN

Jeden z najdôležitejších
Vitamín C je jedným z najdôležitejších vitamínov 
pre jeho účinky posilňujúce imunitný systém a 
antioxidantné účinky, je najdôležitejším zdrojom 
dobrého zdravia, za izoláciu ktorého môžeme 
ďakovať maďarskému vedcovi Albertovi Szent-
Györgyi ocenenému Nobelovou cenou! Blahodarný 
účinok vitamínu C na prechladnutie skúmali 
v širokom kruhu, a aj to vieme už dávno, že 
nepostrádateľným pre
prevenciua liečbu
skorbutu.

Ale treba vedieť 
aj to, že...
Funguje ako antioxidant, jeho príjem môže 
podporovať aj zdravý stav pokožky,
náš organizmus môže zmeniť na odolný 
proti infekciám, môže zmierniť aj bolesť, 
napríklad v prípade zápalu kĺbov, môže 
mať mimoriadne dôležitú úlohu v 
činnosti imunitného systému a nervových 
buniek,  takisto v syntéze hormónov a 
doplňovaní energie, ďalej pri zachovávaní 
stavu pokožky a kostí, môže podporovať 
vstrebávanie železa. 

A ešte:
Môže chrániť zuby a ďasná, môže byť kľúčovým 
hráčom pri dôležitých procesoch látkovej 
výmeny,  môže sa zúčastňovať procesu stavby 
vlásočníc, kostí, chrupaviek a šliach, napríklad. 
Jeho nedostatok môže mať za následok 
krvácanie, zápal ďasien, bolesti kostí a svalov, 
málokrvnosť a infekcia. Obzvlášť sa odporúča 
v prípade fajčenia, chorôb, tehotnosti, 
športovania, a môže napomáhať pri udržiavaní 
prirodzenej antioxidantnej ochrany!

Koľko máme konzumovať?
Oficiálne denné minimum je ešte stále na 
úrovni 60 mg. Oproti tomu podľa správ Albert 
Szent-Györgyi konzumoval denne minimálne 
tisíc, a dávku v prípade choroby zvýšil na 8-9 
tisíc, ale poznáme aj takého vedca, ktorý ako 
základ mal desaťtisíc. Dožili sa viac ako 90 
rokov... Čo určite je vidieť: závisí to od veku, 
pohlavia, životosprávy a hmotnosti tela. Oplatí 
sa avšak rozdeliť dennú dózu, veď takýmto 
spôsobom môže byť vstrebávanie účinnejšie. 
A nadbytok aj tak sa vylúči…

Kapsule 
C-1000

Ozajstná limonáda!

Rýchle doplnenie vo 
veľkom množstve



Flavon poznáš
podľa farby...
Takýto produkt je hodnotný vtedy, ak uchová pôvodnú farbu v 
ňom sa nachádzajúceho hodnotného ovocia. Aj vtom pomáha 
jeho dôležitá zložka, Koncentrát Kombuchy, veď nepustí ich 
vzájomne chemicky reagovať a tak dáva pozor aj na to, aby 
komponenty aj osobitne uchovali svoju antioxidantnú schopnosť.

Čo obsahuje ešte 
Flavonoid Komplex?
Iba také, ktoré aj tak radi konzumujeme: Má obsah flavonoidov 
9 koncentrátov ovocnej šťavy: šípky, trnky, čučoriedky, čierne 
ríbezle, višňa, čierna baza, muchovník a ostružina černicová, 
kožka z modrého hrozna.
 
Prečo sa oplatí užívať doplnok stravy s uvedeným 
obsahom:

má antioxidantný účinok, zadržiava voľné radikály,
znižuje zápal,
protiastmatický a antialergénny účinok, 
antivirálny a antibakteriálny účinok, 
účinok ovplyvňujúci funkciu a stav cievneho ústrojenstva. Delikatesa, je plný zdravia, môžeme zobrať so sebou, je celý deň 

v čistej vode - čo to môže byť? Odpoveď: exkluzívny Kindervit, 
multivitamínový práškový nápoj bez cukru ako doplnok stravy, s 
príchuťou pomaranča a tropického ovocia, pre deti a dospelých! Zdravo sladké

Kindervit je lahodný od eritritu a malého množstva sukralózy, a 
tak odvážne môžu plánovať užívanie aj tí, ktorí držia diétu a chceli 
by dávať pozor na zdravie svojich detí. Veď práva preto vznikol! 
Nemusíte urobiť nič iné, iba 6,3 g prášku odmeraného odmerkou 
zmiešať v 200 ml studenej vody - balenie obsahuje dávky na jeden 
mesiac. Tu je práškový nápoj od Biocomu, ktorý po zmiešaní vo vode 
Váš pitný režim môže zmeniť na zážitok!
Dobré zdravie a príjemné občerstvovanie sa!
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FLAVONOID KOMPLEX
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KINDERVIT

Flavonoid
Komplex
Chutný a účinný

Vysoké TAS 
Na základe overených meraní 

tento prípravok má jednu z 
najvyšších hodnôt TAS!

(Status Totálny Antioxidant: čiže 
že akú antioxidantnú kapacitu má 

v rámci organizmu.) 

KinderVit
obľúbený vitamínový 
práškový nápoj detí
a dospelých!

Hojný vnútorný obsah
Čo je za vzhľadom príjemným od beta-karoténu, príjemnou chuťou 
a zábavným balením? Napríklad extra dávka vitamínu C: 1605 mg 
(čiže 2006 percent!) v prášku jednej odmerky. Pritom oveľa viac ako 
je priemer, obsahuje z viacerých verzií vitamínu B, a potom vitamín E 
a D2, zinok, jód a selén veľa činia preto, aby sme urobili veľký krok pre 
doplňovanie užitočných látok - u detí i dospelých.

Narancs

Trópusi gyümölcs



Riasy patria k najstarším formám života na našej Zemi, existujú asi 3 miliardy rokov. 
Mikroriasy môžu znamenať komplexnú výživu XXI. storočia v tomto protiprírodnom 
svete, kde skoro sa nedostávame k životu dôležitým minerálom, stopovým prvkom. 

S obsahom Chlorelly vulgaris, Spiruliny platensis, Haematococcusu pluvialis (červené 
morské riasy), Lithotamnium calcereum a v dokonalom pomere so 4000 výživnými 
látkami, ktoré náš organizmus môže potrebovať (všetky prirodzené vitamíny, 
množstvo minerálnych látok a stopových prvkov, enzýmy, kyseliny nukleínové, 
chloforil, aminokyseliny, mastné kyseliny, zvláštne rastlinné účinné látky, antioxidynty 
a koenzýmy podobne Q10). Už aj Aztékovia a Maya-indiáni doplňovali svoju stravu o 
veľké množstvo rastlinných bielkovín nachádzajúcich sa aj v mikroriasach. Preto to 
nazývali „dar Bohov“.

Dar od prírody, plnohodnotná výživa

Popri komplexnom a jedinečnom prípravku z 
rias aj samostatne dostať Spirulinu! 

Immun Supreme

Spirulina

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 202656
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IMMUN SUPREME & SPIRULINA

Zázračné

Výrobok, ktorý je schopný 
vykonať skutočné veľké 
upratovanie v našom tele! 

Navyše poskytuje trojicu čistenia-
vyživovania-ochrany buniek. 
Obsahuje takmer 4000 živín 
a vitálnych látok doplňujúc 
astaxantínom, ktorý je jeden z 
najsilnejších antioxidantov na svete, 
látkou viažucou voľné radikály. (Je to 
50 x silnejšie, ako u beta-karoténu, 
60 x od vitamínu C a 550 X (!) od 
vitamínu E!) Odporúča sa užívať ako 
terapiu alebo pravidelne. 

Jedinečný obsah mikrorias 
produktu Immun Supreme zmení 
činnosť imunitného systému na 
turbo, a poskytuje voľnú cestu pre 
samoliečebné procesy organizmu, 
preto uvádzajú atraktívne ozdravovania 
aj v prípade chronických ochorení. U 
mikrorias nie je známa žiadny škodlivý 
vedľajší účinok!

Immun Supreme
nápojový prášok

Immun Supreme
240 ks kapsúl

Niekoľko z jeho výhod: Japonci to vedia...
Môže vážne posilniť imunitný  systém
Môže značne posilniť zdravie 
Môže silne zvýšiť energetickú úroveň, vytrvalosť
Vo veľkom môže prispieť k zásobovaniu živinami 
Môže regenerovať bunky
Môže pomôcť zmierňovať zápal, teplotu a bolesť
Môže podporiť liečenie vírusových, bakteriálnych a hubových infekcií
Môže prinášať výsledky aj pri liečbe alergií, ekzémov a astmy
Môže pomôcť zrušiť reflux, pálenie záhy, nadúvanie a zápchu
Môže prispieť pri liečbe cukrovky II. typu a vysokej hladiny cholesterolu
Môže pomôcť nastaviť krvný tlak
Môže pomôcť s trávením, pri rozklade usadených mastných kyselín

Japonci na jednu osobu konzumujú z 
rias ročne  viac ako tridsať kíl! 
Fakty hovoria za seba: určité typy chorôb oveľa menej 
sa vyskytujú v Japonsku, ako inde. A oni považujú to aj za 
dôvod mimoriadne vysokého očakávaného veku.

1 2

SPIRULINA
100 ks kapsúl

aj samostatne!

#9

Top #9
produkt



Silné riešenie proti 
vírusom a baktériám 
Chráňte svoj organizmus pred škodiacimi vírusmi a 
baktériami s týmto prípravkom obsahujúcim obzvlášť 
silnú účinnú látku! Výsledok musí prísť, lebo už aj 
výskumy ukázali, že enzýmy olivy bojujú aj proti 
retrovírusom. Môže byť výborným pri zmiernení, liečení 
rôznych bakteriálnych chorôb vyplývajúcich z nedostatku 
imunity! Niekoľko kapsúl pri jedle a - podľa skúseností 
- môžete sa rozlúčiť s alergiou, chrípkou, anomáliám 
krvného tlaku, žalúdočným vredom i herpesom!

Listy z olivy posilňujú imunitný systém a už 
v dobách biblie ju ctili ako liečivú rastlinu.  
Staroveký Egypťania mohli byť prví, ktorí aj v praxi využívali 
list olivovníka. Hovorili, že má nebeskú silu.  V neskorších 
dobách ho obľuboval v ľudovom liečiteľstve, ako jeden 
z liečivých rastlín na zníženie horúčky. Prvá oficiálna 
lekárska zmienka o olivovníku pochádza spred 150 rokov 
v súvislosti s liečením horúčkových chorôb a malárie.

Vedeli ste? Starovek
v modernom veku

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 202658

OLIVE LEAF EXTRACT

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026 59

OLIVE LEAF EXTRACT

Oliva 

Prípravok je na 100% prírodný doplnok stravy so zvláštnym 
účinkom, na rastlinnej báze, ktorý sa vyhotovuje z vyberaných 
listov rastliny Olea Europaea. Užívať sa dá spolu s akýmikoľvek 
antibiotikami, v mnohých prípadoch lieky je možno vynechať - 
samozrejme po konzultácii s lekárom.V každej kapsule je 18%-
ný. 750 mg-ový, obzvlášť silný prípravok, s jedinečným pomerom 
ceny a hodnoty!

Namiesto a popri

1

2

3

Môže pomôcť pri liečbe bakteriálnych,
vírusových a hubových chorôb 
Môže zmierniť príznaky zápalových, vredových
chorôb, kĺbových a reumatickýh problémov
Môže byť vážnou pomocou pri zmiernení chrípky,
všeobecného nachladnutia, hnačky, chorôb
dýchacích ciest (astma, bronchitídy) 
Môže pomôcť regulovať krvný tlak
Môže byť účinný pri liečbe alergie
Zmierňuje zápal nosových dutín
Môže pomôcť zlepšiť trvalú slabosť imunity
Má silné antioxidantné vlastnosti

Že v čom môže 
pomôcť?



A to netvrdíme my, ale je to výsledok reprezentatívneho 
prieskumu, prvého vo svete! Maďarská lekárska spoločnosť 
je čoraz viac zaangažovaná pri zisťovaní a riešení tohto 
problému, za čo sme vďační. Tíško oznamujeme, že aktívni 
členovia Biocomu už dávno hovoria o tejto záležitosti, čo teraz 
potvrdzujú aj vážne prieskumy. Môžeme byť pokojní, lebo 
aj kľúč máme v rukách (presnejšie na sklade), ba čo viac, vo 
viacerých formách. Netreba nič viac urobiť, ako brať vážne 
odporúčania - a adekvátne tomu prijímať potrebné množstvo.

Z desiatich deviati majú absenciu vitamínu D
Vitamín D 
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JEMNÁ MODRÁ JÓDOVÁ KVAPKA

Jemná modrá

kvapka
jódu

Jód je prvok a zároveň
životne dôležitá mikroživina.
Podľa Istvána Jakaba bez osobitného doplňovania jódu 
dlhodobo nie je udržateľné zdravie, najmä u žien (ony 
majú oveľa viac orgánov požadujúcich jód). Najmä keď 
prihliadame na zaťaženie dnešného životného prostredia 
o jedovaté látky a z toho vyplývajúci väčší nárok na jód. Ak 
berieme jód, je schopný konať ako ochranný faktor proti 
značnej časti toxických zlúčenín.

Ak to už signalizuje štítna žľaza, potreba je veľmi potrebná
Pred tým, než na základe predchádzajúcich vedomostí by sme 
mysleli, že „keď jód, tak štítna žľaza“, odborník poznamenáva, 
že z hľadiska využitia jódu síce prioritu má naozaj štítna žľaza 
(lebo produkuje hormóny nepstrádateľné pre život), ale takisto 
by jód potrebovali aj genitálie. Avšak keď aj tieto „signalizujú“, že 
je problém, tak všetky naše orgány potrebujúce jód potrebuje 
viac z tejto látky už roky alebo desaťročia! Čiže nemôžeme 
argumentovať s tým, že „ja nepotrebuje jód, lebo nemám 
problémy so štítnou žľazou“. 

Jód NEPOTREBUJE iba štítna žľaza!
Jód je nepostrádateľným - aj pre redukciu telesnej hmotnosti
István Jakab dodáva: v pozadí zastavenia diét v mnohých 
prípadoch je nízke fungovanie štítnej žľazy. Preto nie sú 
schopní ľudia dosiahnuť ďalší úbytok telesnej váhy, v dôsledku 
spomalených procesov látkovej výmeny.

Naše orgány to postrádajú
Nižšie poskytujeme na základe schematického vymenovania 
vývojára obraz o to, že pre ktoré orgány je prioritne dôležitým 
jód. Zároveň nezabúdajme, že akú úlohu môže mať v prevencii 
Jemná modrá kvapka jódu, veď v dôsledku jeho nedostatku 
sa môžu vyvinúť vážne problémy... Štítna žľaza, nadoblička, 
prostata, semenník, vaječník, prsník, pankreas, pečeň, žalúdok, 
črevná sústava, mozog, slinné a slzné žľazy, srdce, pokožka, ale je 
potrebný pre imunitný systém a v čase vývinu plodu.

Čo je riešenie?
Jemná modrá kvapka jódu má fantastickú vlastnosť podľa 
informácií od Istvána Jakaba, že nie je možné ju predávkovať. Keď 
pre organizmus jód je „nepotrebný“, jednoducho sa vyprázdni s 
močom a nespôsobuje žiadne vedľajšie účinky. Samozrejme 
ľudia s problémami štítnej žľazy pred aplikáciou produktu majú 
vyžiadať názor svojho lekára! Názov Jemná modrá kvapka jódu 
dostala preto, lebo naozaj je schopná adaptogénnym spôsobom 
udržiavať v poriadku bilanciu jódu. 

Vitamín D, v kvapkách: je tu Liquid D3!  
Životne dôležitý vitamín D v novšej forme je súčasťou 
Biocomu: teraz už sa dá po kvapkách! 
Doplnok stravy s obsahom vitamínu D rozšíril ponuku o 
formu v kvapkách, a tak ak by ste chceli namiesto kapsule 
alebo žuvacích tabliet užiť vitamín C s vodou MSM, 
prekážky už niet. Ba čo viac, každá kvapka obsahuje 2500 
medzinárodných jednotiek (NE), preto naozaj je ľahké 
vyriešiť s ním každodenné doplnenie!

Doplňovanie je každopádne potrebné od októbra.  
Cez leto vytvorené zásoby dovtedy sa vyčerpajú. V 
lete nahromadené zásoby vitamínov zo slnečných 
lúčov použijeme za 6 týždňov, a tak na jesenné 
a zimné mesiace, už koncom októbra alebo 
novembra, hladina vitamínu D u ľudí sa môže 
nebezpečne znížiť, čo máva vážne zdravotné riziká. 
Samotný vitamín D je živou látkou životne dôležitého 
hormónu, ktorý má dôležitú úlohu v zdravom vývoji 
bunky. 

Jeho nedostatok môže mať za následok 
kardiovaskulárne choroby, rednutie kostí, zoslabenie 
imunitného systému, cukrovku, ale aj riziko 
nádorových ochorení, resp. ochorení v súvislosti s 
tvorbou krvi. Z dôvodu jeho úlohy vo vývoji buniek 
udržiavanie adekvátnej úrovne vitamínu D je 
obzvlášť dôležité u malých detí, ktoré z dôvodu 
potrebného používania silných olejov na opaľovanie 
ani cez leto sa nevedia dostať prirodzenou cestou 
k dostatočnému množstvu vitamínu D, a cez zimu 
charakteristicky dostávajú oveľa menej výživy - 
jedla a nápojov - s veľkým obsahom vitamínu D.
Jedným slovom: Vitamín D: v celom roku! 

Je to nesprávny názor, že 
jód potrebuje iba štítna 
žľaza! Tvrdí to István Jakab, 
vývojár nového produktu 
predávaného prostredníctvom 
siete Biocomu, a následne na 
základe výsledkov výskumov 
dodáva, že 90% obyvateľstva 
Maďarska má nedostatok jódu. 
A že čo je riešenie a prečo je 
potrebný jód? Dozvieme sa 
z nasledovných myšlienok 
odborníka, ktorý sám seba 
nazýva ako „investor do 
zdravia“. V rukách máme 
Jemnú modrú kvapku 
jódu, tekutý doplnok stravy 
obsahujúci jód, schopme sa 
možnosti!

V Biocome u nie je 
nedostatok jódu - nový 
produkt môže veľa 
pomôcť v prevencii!
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Dôležité: Organizmus 
neprodukuje menej endogénu 

ubiquinon ani vtedy, ak 
doplňovanie koenzýmu Q10 
sa uskutoční zvonka, formou 

doplnkov výživy!

Lepšie bio-zužitkovanie
Ako je to čitateľné aj na etikete, vďaka lyposomatickej technológii 
vitamíny majú lepšie zužitkovanie, ako tradičné vitamíny. V bunkách 
Q10, najmä v ich mytochondriách sa nachádza látka, ktorá v 
mladom veku sa produkuje v organizme v adekvátnom množstve, 
ale starnutím jej množstvo sa začína znižovať v značnom množstve, 
preto je účelné ju doplňovať. Vývojár odteraz informuje aj o tom, 
že s toto technológiou Q10, ktorý ináč sa rozpúšťa iba v tukoch a 
má kryštalickú štruktúru, v tejto forme sa vie účinne vstrebávať. Q10 
v tejto verzii je unikátna na trhu, čo Biocom posilňuje aj s tým, že 
zabezpečuje ho vo vegánskej kapsule.

Veľká dávka z obidvoch
To, že vitamín D je potrebný pre vhodnú činnosť imunitného 
systému, už vieme dávno. Biocom v mnohých formách ponúka 
túto nepostrádateľnú látku, ktorá má dôležitú úlohu pri vytváraní 
a udržiavaní normálnej štruktúry kostí a zubov. Je potrebný 
aj ku vstrebávaniu vápnika a k implementácii do kostí, má 
úlohu v delení buniek. Dôležitým je aj v tomto novom doplnku 
stravy, ktorý je možné objednať v 30 kusovom balení. Keďže 
koenzým Q10 neobsahuje vo všeobecnej dávke, ale vo výslovne 
vysokom množstve (100 mg), a z vitamínu D značných 2000 
medzinárodných jednotiek: čaká ho veľká kariéra!

...v prevencii proti kardiovaskulárnym chorobám 
preto môže mať takú dôležitú úlohu, lebo 
artérioskleróza a rizikový faktor je dôležitou zložkou 
vzniku kardiovaskulárnych chorôb? Po usadení na 
vnútornej stene žíl sa takto vzniknuté filmy oxidujú, 
čo spôsobuje zhoršenie choroby, vedie vznikom 
komplikácií (infarkt, krvácanie do mozgu). Takýmto 
spôsobom koenzým Q10 s vlastnosťou antioxidanta 
môže znížiť riziko. 

Už ste počuli, že...

Jeho užitím: sa môže znížiť pravdepodobnosť infarktu, 
môže sa posilniť srdce, môže pomôcť pri dodatočnej liečbe, 
priaznivo môže ovplyvniť obeh krvi a vysoký krvný tlak, môže byť 
uskutočnená regenerácia unaveného organizmu, dosiahnutá 
zdravá energetická úroveň.

Q-Vital
pre srdce a obeh krvi
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LIPO-Q10 ÉS Q-VITAL

Lipo-Q10
Q-Vital
Lepšia ako čerstvá 
voda zo studne! 
Molekulu koenzímu Q10, ináč ubiquinonu 
objavili v roku 1957, súvisiace výskumy boli 
ocenené Nobelovou cenou.
Dokázateľne hrá úlohu pri udržiavaní energetickej úrovne 
organizmu, a znižuje oxidatívny stres, čiže tvorbu voľných 
radikálov prostredníctvom jeho všeobecného antioxidatívneho 
účinku. Niet divu, že je čoraz viac populárnym. 

Omladzovanie
Množstvo koenzýmu Q10 rastúcim vekom prirodzene klesá. Z 
tejto skutočnosti vychádza predpoklad, podľa ktorého je koenzým 
jednou zo zložiek receptu na mladosť, z toho dôvodu je potrebné 
venovať osobitnú pozornosť na jeho dopĺňanie v staršom veku! 

Lipo-Q10

Liposómny 
Q10 koenzým s 
vitamínom D3

K novému doplnku stravy Biocomu vlastne netreba žiadny 
posilňujúci prívlastok ak vieme, že čo znamená názov 
produktu. Q10 v súčasnosti nepotrebuje výklad, aj vitamín
D je základom. A že prečo je zvláštny Lipo-Q10?

Koľko máme užívať?
Preventívnym charakterom: 

vo veku 20-30 rokov denne 30 mg ráno; 
vo veku 30-40 rokov denne 90 mg ráno; 
vo veku 40-50 rokov denne 150 mg rozdelene ráno a na obed; 
nad 60 rokov denne 150-300 mg rozdelene ráno a na obed. 
Dóza pri terapii: denne až 150-400 mg!

Ak nemáme dosť...
Hladina koenzímu Q10 v organizme 
sa mení podľa jednotlivca, avšak 
jeho zníženie môže spôsobiť vážne 
príznaky a choroby: 
v miernejšom prípade pocit chronickej únavy, 
vo vážnejšom prípade môže byť zdrojom 
kardiovaskulárnych problémov, zníženie hladiny 
Q10 spolu s nárastom veku môže mať za následok 
aj poškodenie svalu srdca, ktoré riziko aj okamžite 
môžeme znížiť užívaním prípravkov s obsahom Q10.
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Zdravie, čistota, pružnosť stien ciev vo veľkom  
určuje náš každodenný život!  Ak máme problémy 
so zúžením ciev, artériosklerózou, to môže byť 
zdrojom mnohých chorôb. Na predchádzajúcich 
stranách sme signalizovali krátkym odporúčaním 
troch produktov, že Biocomu je jasná situácia a 
zhoršujúce sa štatistiky o ochoreniach.

Jeden produkt avšak oplatí sa vyzdvihnúť osobitne, spolu s podrobnými 
informáciami o probléme.  Týmto špeciálnym produktom je Circuline, u 
ktorého vyplývajúc z bohatosti zloženia vo svojej skupine môže byť unikátnym 
na ochranu cievneho systému!

Dôležité komponenty
popri Niacíne (vitamín B3) a výťažku
z koreňa zázvora:
Výťažok z hlohu: Môže zvýšiť výkon srdcového svalu, obeh 
koronárnych ciev, a tým môže zlepšiť zásobovanie krvou 
srdcového svalu a zvyšovať toleranciu na nedostatok kyslíka, 
môže zlepšiť stav ciev.
Pichľavé zázračné bobule: Môže zvýšiť tón stien žíl, môže znížiť 
priepustnosť stien žíl. 
L-Arginine: Môže znížiť vysoký krvný tlak, zlepšiť krvný obeh.
Korenie Cayenne: Môže pomôcť prúdeniu krvi, môže regulovať 
krvný tlak, môže oživiť krvný obeh.
Diosmin - patrí do skupiny flavonoidov: Môže zvýšiť tón žíl, môže 
posilniť kapiláre.
Pagaštan konský: Môže mať blahodarné účinky na žily, môže 
posilniť steny ciev, môže zabrániť tvorbe krvných zrazenín. 

Radi  
pomôžeme! 
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CIRCULINE

Máš toľko rokov, koľko 
ročné sú tvoje cievy - sa 
hovorí. Robíte preto niečo?

3

Viac informácií na 
nasledujúcej strane, 

OBRÁŤTE LIST, prosím!

Radi 
pomôžeme

Je všeobecne známe, že 
kardiovaskulárne choroby sú na 
celom svete na prvom mieste 
ohľadom úmrtí. V dnešnej dobe 
popri nádorových ochoreniach 
sa najčastejšie objavujú 
choroby obehových orgánov a 
kardiovaskulárne ochorenia. 
Po štyridsiatke z troch mužov dvaja, a u žien každá 
druhá má šancu na to, aby vo svojom živote ochorel 
na dôsledok deja kardiovaskulárneho charakteru. 
V Maďarsku napríklad situácia je ešte horšia, veď 
úmrtie na kardiovaskulárne choroby je skoro o 45% 
vyššie, ako priemer v únii. Prevencia je kľúčová, 
čo súvisí aj so životosprávou.  Nižšie uvádzame 
informácie iba o takých produktoch, ktoré v tejto 
oblasti už dokázali u mnohých. Zdravie dnešného 
človeka v prvom rade ohrozujú kardiovaskulárne 
choroby.  Naozaj radi pomôžeme!

Už ste počuli...
...že priebežný silný stres, nedostatočná strava založená 
na uhľovodíkoch, kyslosť organizmu a životospráva 
nedostatočná na pohyb nepraje našim cievam? Dajte si 
ruku na (ešte pravdepodobne zdravé) srdce: Aj Vy urobíte 
všetko preto, aby ste nemali tento problém?

Artérie prepravujú kyslík a živiny k bunkám, tkaninám 
- ak sú pružné, silné. Avšak na cievnu blanu sa usádzajú 
mastnoty, krvné doštičky, vápnik, a vytvrdený film zabraňuje 
v ceste krvi, zužuje a vytvrdzuje stenu ciev -a tak sťažujú 
prácu srdca, zásobovanie orgánov krvou, a zvyšujú tlak 
krvi. Celkové zablokovanie môže viesť k odumretiu danej 
oblasti, k infarktu! Každému sa odporúča s preventívnym 
charakterom už od veku 25 rokov, ale kto má slabší obeh, 
alebo má kardiovaskulárne problémy, oplatí sa urobiť 2-3 
mesačnú kúru s produktom, s doplnením o prípravok 
obsahujúci Q10. (Ak beriete lieky na srdce, každopádne sa 
poraďte so svojim lekárom!) 

Artérioskleróza, 
zúženie

Vedeli ste, že... naša strava väčšinou obsahuje 
Omega-6 a Omega-9, ktoré majú protikladné 

biologické účinky ako Omega-3? Mastnú kyselinu 
Omega-3 organizmus nie je schopný vyprodukovať, 

preto je dôvodné jej doplňovanie.

1
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KRILL OIL

Viete, že čo je Krill?
„Krill” je nórske slovo a znamená: krmivo 
pre veľryby. Krily sú malé kraby, ktoré 
žijú v obrovských rojoch, v prvom rade na 
Antarktíde. Oni sú na úplnom začiatku 
potravinového reťazca, živia sa výlučne 
rastlinnými planktónmi a preto neobsahujú 
žiadne ťažké kovy a umelé hnojivá, v 
porovnaní s väčšinou druhov rýb. 

Krilový
Olej 

... a Krilový Olej?
Olej Krill sa považuje za najistejší zdroj Omega-3 
mastných kyselín.  Nedostatok Omega-3 mastných 
kyselín ešte aj pri strave s nízkym obsahom vláknin 
znamená veľký problém, a jeho hlavnou príčinou sú rýchlo 
sa šíriace civilizačné choroby vznikajúce v našom vyspelom 
svete. Mastné kyseliny Omega-3 získané z rybieho oleja 
nie iba preto sú jedným z najpopulárnejších a podľa správ 
najčastejšie predávané doplnky stravy po celom svete: 
dôležitým je ich účinok na pestrú terapiu a odrážajúci 
mnoho zdravotných rizík. Pri porovnávacích prieskumoch 
Krilový olej vysoko vyhral nad klasickým rybím olejom 
a v budúcnosti ho pravdepodobne aj vymení. Pritom 
Krilový olej má také zvláštne oleje, ktoré jeho terapeutickú 
aplikáciu umožňujú v oveľa širšom kruhu.

Od čoho je to tak 
dobré?
Krilový olej svojim mnohým výborným 
vlastnostiam môže byť vďačný svojej 
obrovskej antioxidantnej kapacite. 
Astaxanthin nachádzajúci sa v Krilovom 
oleji je mimoriadne silným antioxidantom, 
ale zabraňuje vzniku chronických zápalov 
v celom tele (v črevnom trakte, kĺboch, 
atď.). A jeho spoločná antioxidantná 
hodnota unikátnej kombinácie vitamínov 
A a E malého množstva a jedinečných 
flavonoidov je obrovská! 
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Úloha 
antioxidantov

Chráni (aj) 
kardiovaskulárny systém

Bez zápachu...

Zlepšuje skrášľuje

Antioxidanty spolu s mastnými kyselinami Omega-3 
sa implementujú do v tuku rozpustných bunkových 
membrán každej novej bunky a chránia pred útokmi 
voľných radikálov, ktoré spôsobujú predčasné odumretie 
buniek. Antioxidatývna ochrana bunkovej membrány 
vďaka Krilovému oleju zvyšuje stabilitu membrány, čo 
je veľmi dôležité v prípade agresívneho útoku voľných 
radikálov (slnečné lúče, fajčenie, stres, lieky, chronické 
choroby, ktoré sú sprevádzané vždy veľkou tvorbou 
radikálov), prevencii rakoviny, spomaľovania procesov 
starnutia, ochrany žíl atď.

Môže podporovať srdce a cievny systém: môže zabraňovať vzniku krvných 
zrazenín a zápalu vnútornej membrány žíl, môže predísť vzniku opätovného 
infarktu, môže normalizovať arytmiu srdca. A ešte má tisícky pozitívnych 
vlastností a účinkov.

Krilový olej sa prijíma ľahko, ako rybý olej. V ideálnom prípade kapsule treba 
užiť spolu s raňajkami, ale v porovnaní s iným rybím tukom aj to je možné, 
aby sme to urobili kedykoľvek počas dňa. Pretože netreba sa báť takých 
nepríjemných vedľajších účinkov, ako napríklad grganie. 

Pečeň nemusí rozkladať, zastavať, lebo naraz sa vstrebáva z čriev! Takto bude 
mať jeden z našich najdôležitejších orgánov „menej práce“. A ak to všetko ešte 
nestačí, aj na krásu môže mať dobrý účinok...

Nová generácia
mastných kyselín 

Omega-3 

#7

Top #7
produkt



Noni (Morinda Citrifolia) je ovocie pochádzajúce z ostrovov Tichého oceánu, 
z Ázie a Austrálie. V Polynézii, Číne, na Tahiti a v Indii používajú v liečbe už 
viac ako 2000 rokov. Dobre to znie? Dozveďte sa aj Vy, že prečo považujú za 
veľkolepé to zelenkasté ovocie!

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 202668

NONI

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026 69
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Noni 
pomoc už tisícročia 

Oblažujúci
Bohatý zdroj aminokyselín, a obsahuje veľké množstvo proxeroninu. Túto 
zlúčeninu, výživu mení ľudský organizmus na xeronin, čo oživuje produkciu 
hormónov šťastia (endorfínov), aktivuje činnosť epifýzy nachádzajúceho sa v 
mozgu. V tomto teliesku sa produkuje xerotonin a melatonin, ktoré majú veľkú 
úlohu v regulácii spánkového cyklu, nálady a telesnej teploty.

Dobré mať pri ruke...
Jeho blahodarný účinok dokazujú výskumy a vyliečenia. V ňom sa nachádzajúce 
živiny spoločne fungujú ako adaptogény. Noni v kapsulách obsahuje všetky 
účinné látky v čistej a nepoškodenej forme, aké sú v samotnom ovocí. Dobre, ak 
vždy máme pri ruke doma!

Sumárne môžeme povedať, že 
môže vyrovnať, harmonizovať, 

pričom môže detoxikovať a 
poskytovať silnú ochranu.
Nie je to náhoda, že radi ho 

aplikujú (aj) na Ďalekom Východe, 
a dobre poznajú jeho účinné látky, 

kurkuminoidy a turmerony.  Členom 
Biocomu preto nemusia ani kopať, 

ani odcestovať: účinný koreň je 
tu v kapsulách, s obszvášť silným 

obsahom účinných látok (75 0mg)!

P. Mihályné:
Na problémy so spánkom,

na krvný tlak, napätie

„Po operácii som priebežne vybrala 
3 krabice, účinkoval aj na účinky so 
zaspávaním. Ak sa mi trochu zvýši 

krvný tlak, v prvok kole vždy užijem 2 
ks Noni a účinkuje! A keď som napätá, 
neviem určiť, že prečo, takisto dobre 

mi urobí 1 alebo 2 ks Noni.“

Možné účinky: 

Jednak: vráťme sa k pôvodnému, prirodzenému - späť k prírode.
Na druhej strane: kurkume, uvedená aj na etikete, vlastne je koreň, a pred 
tisícročiami ešte „iba“ tieto boli k dispozícii pre údržbu tela, namiesto syntetických 
prípravkov. V XXI. storočí objavujeme kurkumu znovu, ktorá je jedným z 
najdôležitejších liečivých rastlín a korenia na svete, je základným pilierom 
ľudového liečiteľstva!

Turmeric
Odporúčanie uvedené

v názvu je čoraz všeobecnejší
a je dvojvýznamný. 

Podľa zistení má protizápalový účinok
Môže byť silným antioxidantom
Jeho úloha pri detoxikácii môže byť silná
Môže podporovať regeneráciu pečene
Môže zlepšiť funkciu žlče
Môže mať pozitívny účinok na fungovanie obličiek
Bol zistený jeho močopudný účinok
Môže prispievať k vhodnému fungovaniu črevného traktu a trávenia
Môže pomôcť zdravému krvnému obehu, môže byť  
výhodným aj pri vysokom krvnom tlaku
Môže regulovať hladinu cholesterolu
Môže byť výhodný v prípade zápalov kĺbov
Môže spomaliť proces vzniku artériosklerózy
Môže znížiť škodlivé účinky radiologických ošetrení
Môže znížiť aj riziko vzniku Alzheimerovej choroby

Jej najdôležitejšie vlastnosti 
podľa pozorovaní:

Posilnenie imunitného systému (T-buniek)
Zmiernenie bolesti, zníženie zápalu 
Močopudný účinok, zlepšenie nálady 
Uvoľnenie stresu a depresie 
Uvoľnenie, mierne uspokojenie 
Zníženie vysokého krvného tlaku, regulácia krvného tlaku
Zlepšenie trávenia a činnosti čriev
Zničenie škodlivých baktérií
Chráni kardiovaskulárny systém
Zmiernenie menštruačných kŕčov
Zabránenie rastu nádorov
Liečba alergií, chorôb dýchacieho ústrojenstva
Pomoc pri zanechávaní alkoholu, drog a fajčenia
Zníženie hladiny cholesterolu



70

GINKGO BILOBA

71

LECITIN & SUPER OMEGA-3

Omega-3 môže nepriamo ochraňovať, spružniť žilové 
steny, môže zabrániť tvorbe krvných zrazenín, môže 
udržiavať na vhodnej úrovni krvné tuky a môže regulovať 
krvný tlak. Jeho nedostatok môže hrať úlohu pri vzniku 

mnohých chorôb...

Lecitin
kapsula

Ginkgo
Biloba

Super
Omega-3

Z jedného z najstarších stromov histórie 
Zeme pre tých, ktorí zistili zhoršenie pamäte a 
pozornosti.
A pre tých, ktorí by to nechceli... Z jeho dvoch aktívnych komponentov 
jeden je silným antioxidantom, a druhý rozšírením krvných kapilárov 
môže zlepšiť dodávku krvi do mozgu. Jeden je lepší, ako druhý!

Môže mať veľa výhodných vlastností popri možnej 
liečbe kardiovaskulárnych chorôb a artériosklerózy! 
Napríklad: predchádzanie senilite, zlepšenie pamäti, 
zníženie vysokej hladiny cholesterolu, ochrana pečene, 
posilnenie vlasov a nechtov. Ale môže byť užitočným 
aj v prípade fyzického a duševného zaťaženia. Už 

rozumieie, od čoho je hitom...

Omega-3 kapsula z
rybieho oleja, odporúčaná 

na denné užívanie.

Lecitín - už 
poznajú všetci. 

(A užívate?)
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TRIPHALA EXTRACT
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URINARY TRACT FORMULA

Tento produkt môže byť údržbárom systému 
močových ciest s obsahom Vaccinium 
oxycoccos a Bacillus Substilis. 
Americký Vaccinium oxycoccos ľudové liečiteľstvo používa na 
prevenciu a liečbu akútnych a chronických infekcií močových 
ciest, ale jeho účinok potvrdili aj vedecké výskumy.

Môže byť účinným aj ako antioxidant na ochranu buniek a ciev - popri 
jeho mnohých iných výhodných vlastnostiach. Výrazným je ďalej jeho 
obsah minerálnych látok, stopových prvkov, vitamínov a flavonoidov. 
Komponentom produktu je ešte Bacillus Substilis, ktorý v širšom 
kruhu sa používa ako baktéria na tvorbu spór so silným protivírusovým 
účinkom a proti hubám. Skoro sa môže stať populárnym produktom, 
a nie iba v kruhu žien, ktoré majú problémy takého typu často.

Staroveké liečiteľstvo Indie, Ayurveda
(Veda o živote) považuje Triphalu za 
klasickú formulu na čistenie čriev a už 
tisícročia ju používa na účinnú, ale jemnú 
detoxikáciu organizmu. Hovoria jej „šetrné 
preháňadlo“, a môže oživiť aj trávenie, ale 
môže posilniť aj imunitný systém.
Jedným z jeho najväčších výhod (popri jeho účinnosti) je jeho 
oveľa „jemnejšie“ fungovanie v porovnaní s obvyklými, a to, že trvalo 
môžeme z nej konzumovať denne 1-3 kusy, večer.

Urinary 
Tract
Formula

Triphala
Extract
kapsula

S Vaccinium 
oxycoccos pre zdravie 

močových ciest 

Šetrné vnútorné 
čistenie, oživenie 
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Kto rád maškrtí? A kto by chcel, aby to slúžilo aj jeho zdraviu 
s príjmom vitamínov? S bezlepkovým produktom Gummy 
Multi Vitamin môžete dosiahnuť obidve veci! Predstavme si, 
že napríklad po obede alebo pred spaním by nám padlo 
dobre nejaká sladkosť... Vtedy smelo môžeme si zobrať 
tento „gumený cukrík“ - lebo v podstate je to gumený cukrík, 
veď obsahuje nejaké množstvo sladidla, na čo musia dávať 
pozor citliví. Ale kto je citlivý na dobré chute a vedome je 
vitamíny, nebude sklamaný.
 
Zdroj minerálok a radostí
Zmes chutí pomaranča, čerešne a jahôd je ozajstný zdroj 
radosti, a samozrejme spolu sním do organizmu ide aj 
„podstata: nie málo vitamínu A, C, D, B6 a B12, následne 
kyselina listová a biotín (všetky okolo denného odporúčaného 
množstva), a ešte jód, zinok a... pozrite sa na etiketu. Je to 
možné dosiahnuť s dvomi kusmi a v balení nájdeme 90, čo 
nám vystačí na mesiac a pól. Príjemné oblizovanie!

Gummy Hair Skin Nails vitamin

Gummy Multivitamin
Delikátna a užitočná produktová rodina
Pred rokom a pól sa prihlásil Biocom s chutným riešením pre tých, ktorí by chceli prežiť aj zážitok z 
konzumácie produktu spolu s prístupom k vedomému zdraviu. Aj dnes je súčasťou palety Multivitamín, 
vitamín C a vitamín D3, Kids Gummmy Bears pre malých, Melatonín, a vlani na jeseň sme oznámili, že pre 
obidve vekové kategórie vyšlo probiotikum - dospelým a deťom v osobitnom balení.

Popri vlasoch je dobré pre pokožku i nechty
Mnohí mali radi aj vitamín na vlasy, a práva preto - i po vypočutí požiadaviek - Biocom sa hlási s obnoveným 
prípravkom, ktorý uchoval svoje pôvodné hodnoty. Je to Gummy Hair, Skin and Nails Vitamin, ktorý aj 
vyplívajúc z jeho názvu sa sústreďuje na tri dôležité oblasti. Naraz vyživujeme s ním vlasy, pokožku a nechty, 
pričom popri užívaní vitamínov budeme mať aj príjemné chvíle.

Špeciálne zložky
Prípravok popri veľkom množstve vitamínov A a B takisto obsahuje vitamíny c, D a E, ďalej Biotín, ktorý sa 
nazýva aj „vitamín“ na vlasy. A to veľké množstvo: 6000 mcg (!) je v jednej dávke, a z toho dôvodu sa oplatí 
užívať aj samostatne. Z mnohých komponentov vyniká kyselina pantoténová, jód a zinok, a nemôže byť 
neznámim pre členov Biocomu ani kolagén. Obzvlášť preto, že v blízkej minulosti v tejto téme sa zrodila 
osobitná produktová rodina: s práškovým nápojom, kapsulou a top kozmetikou.
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GUMENÉ VITAMÍNY

Vitamíny,
ako sladkosti 

Chutným gumeným 
vitamínom

pre pekné vlasy, 
pokožku a nechty!

Radi by ste urobili ďalší, ľahký krok pre udržiavanú krásu, čiže pre krajšiu, zdravšiu 
trojku vlasov, pokožky a nechtov? Ak áno, radi Vám oznamujeme, že produktová 
rodina gumených vitamínov Biocomu sa rozšírila o ďalší vzrušujúci a chutný kus. 
Gummy Hair, Skin and Nails Vitamín je neskutočne lahodným riešením na to, aby 
sme posilnili viditeľné časti, podporujúc organizmus špeciálnymi zložkami. Ale 
vlastne iba maškrtíme, keď skonzumujeme prípravok s exotickou príchuťou...

Ako sa dá najľahšie zaspať? Ak predtým uľahčíme 
spánok užitočnou sladkosťou, ktorá pomáha práve 
nočnému odpočinku... Otázka je obzvlášť aktuálne, 
ak niekto trpí nespavosťou, ťažko zaspáva, alebo 
vstáva skorej ako kohút.

Podľa jednotlivých prieskumov v staršom veku z 
troch ľudí dvaja majú tento problém - možno, že 
nezávisle od Vášho veku aj vy patríte medi tých, 
alebo ste počuli o tom v kruhu svojich známych? A 
riešenie? Možno, že v produkte zo zámoria to je, čo 
nie je iné, ako melatonín.

Gummy Multi 
Vitamin:

pre veľkých

Melatonin Gummies
Melatonín v gumených cukríkoch

Pekné sny a posilnenie imunity
Určite ste počuli o tom, veď literatúry je v obrovskom množstve, ale 
zjednodušene ho uvádzajú ako hormón riadiaci cyklus spánku. Už 
na mnohých miestach sa dá čítať o tom, že podľa zistení patrí aj 
medzi výslovne silné antioxidanty. Jeho produkcia v našom organiz-
me sa spomaľuje po puberte, a potom vekom už zvnútra ho skoro 
niet. Preto by bolo potrebné prijímať zvonka! Teraz už je v našich 
rukách (následne v ústach...) Melatonin Gummies, ktorý súčasne 
je prípravkom pre maškrty a i pomáha. Hovoria o melatoníne, že 
zlepšuje kvalitu spánku a posilňuje imunitný systém. Ten, kto dobre 
spí, je viac oddýchnutý, kto je oddýchnutý, je má viac energie, má 
lepšie výkony a lepšie sa cíti - máme pokračovať?

Sladký oddych
Bezlepková gumená verzia distribuovaná Biocomom (a áno, obsa-
huje sladidlo) poskytuje aj tú radosť, že nejaká sladkosť sa dostane 
do organizmu, ak to niekto má rád... Každé dva kusy produktu s ja-
hodovou príchuťou obsahuje 5 mg melatonínu. A keďže v balení je 
90 kusov, môžeme to sformulovať aj takto: mesiac a pól sladkého 
spánku ako sladkosť!

Dobrú noc -
lahôdka pre

dobrý spánok
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Gummy Probiotic
Gummy Probiotic sa výborne hodí do dvoch už 
úspešných stratégií Biocomu. Jedna je obsluha 
črevného systému (žalúdočného a tráviaceho traktu), 
nepriamo pomoc imunitnému systému, k čomu 
máme kapsulu, tabletky, nápoj i prášok. Druhou je 
špeciálna rodina produktov, ktorá ponúka užitočné 
látky pre náš organizmus a poskytuje pre deti a 
dospelých radosť, sú to populárne „gumené vitamíny“. 
V prípade Gummy Probiotic sú spojené dve myšlienky, 
a teraz už aj probiotiká môžeme užívať ako konzumný 
tovar. Preto sme uviedli obidve vekové kategórie, 
lebo osobitne je vyhotovená medvedíková verzia pre 
malých... Ináč podstata je taká istá: jahodová príchuť 
s minimálnym cukrom a množstvom užitočných 
bacilov, ktorých počet sa meria v miliardách. Ešte 
má jednu veľkú výhodu: dobre znáša skladovanie, 
prepravu, takže môžeme mať produkt v taške i v 
kočíku. Lebo probiotiká vždy je dobré mať pri ruke a 

náš organizmus bude nám vďačný!

Gummy Vitamin D3
Na všeobecné prianie sa dostal do siete Biocomu, 
ako konzumný tovar v gumenej forme, súčasť rady 
vitamínov. Ani netreba hovoriť, že ako dôležitým je 
pre organizmus (aj pre mladý) vitamín D, čoraz viac 
štúdií je publikovaných na smerodajných portáloch 
od vážnych odborníkov o tom, že aké veľké problémy 
môže spôsobiť jeho nedostatok... Tento bezlepkový 
produkt obsahuje 2000 IU (medzinárodná jednotka) 
z vitamínu D3, ak naraz užijeme dve. Toto všetko 
môžeme spraviť s radosťou, veď miešajú sa v nej 
chute marhúľ, manga a jahôd - ozajstná lahoda (a tak 
prirodzene obsahuje malé množstvo cukru, takisto, 
ako verzia s vitamínom C, oplatí sa na to dávať pozor pri 
konzumácii). Za niekoľko okamžikov skonzumujeme 
tento tovar, a medzitým sme pomohli organizmu 

prijímať vitamín D. Ozajstná situácia výhra-výhra!

Kids Gummy Bears
„Zjedz to môj maličký, lebo Ti to urobí dobre!“ Milí 
rodičia, skúsili ste už s podobnými vetami „naliať“ 
do detí nejaké zdravie? Odteraz riešenie je oveľa 
jednoduchšie: produkt Biocomu podobajúci sa na 
gumené cukríky jednoducho budú „vyžadovať“. 
Takýmto spôsobom ťažšie bude schovať produkt a 

nie nahovoriť ich na užitie...

Medvedíková lahôdka v piatich príchutiach
Je to zrozumiteľné, veď produkty s príchuťou 
čerešní, jahôd, citrónu, pomaranče a hrozna naozaj 
sa ponúkajú - na všeobecné prianie v sieti je to 
medvedíková lahôdka obsahujúca aj minimálny cukor. 
Z čoho obsahuje veľa (prihliadajúc na dávkovanie v 
tejto vekovej kategórii a dennú odporúčanú dávku), to 
sú vitamíny. Vitamíny A, C, D, B6, B12, kyselina listová a 
biotín takisto potrebujú mladí, ako aj deti. Žuvanie sa 
začína! Pri formule multivitamínu a minerálnych látok 
vyhotovených pre deti treba dávať pozor iba nato, aby 

dom sme mali aj rezervné balenie...

Gummy Vitamin C
Na všeobecné prianie sa dostal do siete Biocomu, 
ako konzumný tovar v gumenej forme, súčasť rady 
vitamínov. Všetky dávky produktu Gummy Vitamin 
C (dva kusy) obsahujú 250 mg vitamínu C, čo je 
viacnásobok dennej odporúčanej dávky. Bezlepkový 
produkt obsahuje malé množstvo cukru, preto 
osoby trpiace s nejakou chorobou musia dávať pozor 
(jediným alergénom v produkte podľa príbalovej 
informácie je kokosový olej), avšak „oplatí sa“ prijať 
to malé množstvo cukru, lebo forma je vzrušujúca 
(žuvací gumený cukrík) a výsledok je chutný. Je možné 
ho užívať aj namiesto cukríkov (sladkostí), pričom 
prijímame obrovské množstvo užitočného vitamínu C! 
Lahôdka s pomarančovou príchuťou podľa balenia je 
produktom pre dospelých, ale nie je otázkou, či môže 
byť aj obľúbeným medzi malými... (90 kusové balenie 
nám hovorí, že podľa odporúčania postačuje na 45 
dní. Takisto, ako v prípade vitamínu D3, lebo aj také 

máme na palete...)

Probiotikum,
ktoré je chutné

Kids Gummy
Bears: pre malých

Vitamín D v
gumenej forme

Vitamín C v
gumenej forme
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PROSTATE SUPPORT

Prirodzené komponenty, 
aby ste v každej situácii 
mohli byť mužom!  

Pre Vás, so spoločnou silou Serenoa repens, macy, 
celeru, ženšenu, ginkga a zeleného ovsu!
Forever Man môže Vám pomôcť. Prečo podmieňovací spôsob? Lebo je to 
doplnok stravy, ktorý nemôže vyliečiť Váš prípadne stresovú, azda prehnane 
rýchlu životosprávu pravdepodobne bez pohybu, a v nemôže celkom zastúpiť 
snáď nedokonale pestrú, vyrovnanú stravu. Ale môže pomôcť! Áno, lebo 
obsahuje viac takých zložiek, ktoré muži - vyplývajúc z ich výhodných účinkov, 
ktoré ľudové liečiteľstvo už pozná už dávno - radi užívajú. Kliknite znovu na 
zoznam komponentov a prezrite si jeho všetky možné vlastnosti s doplnením 
krátkeho popisu!

Budete vidieť: výsledkom starostlivej selekcie je kapsula, ktorá je zvláštnou 
kombináciou liečivých rastlín, vitamínov, zinku a L-arginínu. Nad rámec toho 
účinné látky, ktoré pravdepodobne spôsobujú rovnaký efekt, sa nesčítajú, ale 
mnohonásobujú - myslite na princíp synergizmu. Ste iba na tri kapsule denne od 
toho, aby ste si mohli pomôcť, ak chýba nejaké plus. Aj preto ho voláme doplnok. 
Pravidelným užívaním, bez očakávania zázraku, môžete mať príjemné skúsenosti 
na základe doterajších názorov. Forever Man vznikol preto, aby ste mohli byť v 
každej situácii mužom...

Iba pre mužov:  
na ochranu prostaty 

Zväčšenie prostaty, zápal prostaty..., aby sme nepokračovali s ešte vážnejšími 
prípadmi, veď zväčšenie je vždy nezhubný. Niektorý druh tohto problému sa týka 
každého druhého člena vekovej kategórie nad 65 rokov, ale vyskytuje sa to u 20% 
mužov medzi 40 a 65 rokov. Biocom aj teraz je na strane prevencie, avšak aj v 
prípade vzniknutého problému môže pomôcť!

1 2
Čo je prostata? Podpora 

prostatyŽľaza veľkosti a formy gaštana jedlého, ktorá 
obkľučuje močovod vystupujúci z močového 
mechúra. Jej úlohou je, aby podporovala schopnosť 
oplodňovať, a aby udržiavala odstup dolných 
močových orgánov od patogénov.
Príznaky nezhubného zväčšenia prostaty môžeme 
nazvať typickými, i keď sú veľmi pestré. Časté 
nutkanie na močenie, ťažké močenie začínajúce 
pretláčaním, slabý, zastavujúci sa prúd moču, 
bolesti močového mechúra, ťažkosti so zadržaním 
moču, následné kvapky a vo vážnejších prípadoch 
stagnácia moču v mechúry môže signalizovať, že 
musíme dávať pozor na zdravie prostaty. Podľa 
možnosti ešte včas...

Vyplývajúc z jeho mimoriadne bohatého zloženia na liečivé rastliny a 
kultúry jeho účinok je veľmi pestrý, unikátny.
Možné účinky: protizápalový a močopudný, v prípade chorôb, problémov 
močových ciest, najmä u mužov, môže znížiť hladinu estrogénu, môže 
zlepšiť funkciu obličiek, môže byť blahodarný v prípade problémov s 
prostatou (zápal, zväčšenie); čistenie kyseliny močovej, môže zmierniť 
alebo zrušiť problémy inkontinencie vyplývajúce zo slabosti zvieračov, 
môže chrániť imunitný systém, môže zlepšiť energiu a názor na život, 
môže zvýšiť sexuálny apetít.



Diabetesu hovoria aj ako „tichá nákaza“, ktorá po celom 
svete zbiera svoje koristi, predovšetkým sťažujúc všetky 
dni mnohými komplikáciami. Cukrovka 2. typu, do 
ktorého patria 80-90% dotknutých, veľakrát je dôsledkom 
mnohoročnej obezity, nesprávneho stravovania, a 
nedostatku fyzickej aktivity. Aj preto je uvedená v názve 
dôležitosť prevencie!

BLD SUGAR BALANCER

Vedeli ste, že...
...vo svetovom meradle počet cukrovkárov je viacsto miliónov (V Maďarsku 
je to okolo pól milióna), a že v súvislosti s touto chorobou umrie ročne 
viac ako štyri milióny ľudí? A že medzi dlhodobými komplikáciami môžu 
byť: kardiovaskulárne choroby, poškodenie obličiek, nervov, očí, a nôh, 
choroby pokožky a úst, rednutie kostí?
Podľa súčasného stavu lekárskej vedy toto nie je liečiteľné, a aj samotný 
produkt sa odporúča na optimalizáciu hladiny cukru s účelovým, prípadným 
použitím. Opätovne zdôrazňujeme úlohu správnej životosprávy! Je zmesou 
takých liečivých rastlín a živín, ktorá môže pomôcť udržiavať v organizme 
zdravú hladinu cukru v krvi a tak zabraňujúc tvorbe cukrovky. Aj v prípade 
existujúcej cukrovky so závislosťou na inzulíne sa môže užívať - výlučne popri 
priebežnej kontrole hladiny cukru v krvi. Rastlinné zložky môžu odstrániť z 
organizmu prebytočný cukor so zvláštnou účinnosťou, môžu posilniť slezinu 
a pankreas, a pri rezistencii na inzulín môžu znížiť jej úroveň. Vyplývajúc zo 
zloženia má veľmi pestré účinky.
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DHEA

DHEA
Materinský hormón na 
zmiernenie starnutia

Ponuka Biocomu: 
Tento 30 kusový 

produkt obsahuje v 
jednej kasule 100 mg 
99 percentne čistého 

dehydroepiandrosterónu v 
lekárenskej kvalite. Nie je 
syntetickým výrobkom!

Ak máme dosť...
DHEA je steroidný hormón produkovaný organizmom v najväčšom množstve. 
Estrogén je predlátkou testosterónu, progesterónu a kortikosterónu. 
Dokázateľne súvisí s vlastnosťami existujúcimi v mladosti, ako sú energickosť, 
silné libido, odtieň svalov, rytmus rastu vlasov a ochlpenia, ich sila, farba, 
duševná čerstvosť, jasnosť intelektuálu, krátkodobá pamäť, hladkosť pokožky, 
dobrý všeobecný vzhľad a držanie tela, všeobecné pozitívne názory na život a 
postoj k nemu. 

DHEA je považovaná v súčasnosti za hormón kompenzujúci účinok stresových 
hormónov. Môže byť účinným antidepresívom, bez vedľajších účinkov!

Možné účinky:
Omladzovanie, oneskorenie starnutia, vyhladzovanie vrások
Zvýšenie sexuálnej energie, výkonnosti, liečenie impotencie, zmiernenie 
depresie
Posilnenie imunitného systému
Odstránenie reumatických bolestí
Oneskorenie menopauzy
Zníženie pravdepodobnosti tvorby rakoviny
Môže znížiť pigmentové fľaky v staršom veku
Môže zlepšiť hustotu kostí, stav nechtov, môže zmeniť vlasy na hrubšie

BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026 81

Ak beriete inzulín alebo 
prípravok na zníženie 

hladiny cukru, každopádne 
konzultujte so svojim 

lekárom a priebežne merajte 
hladinu cukru v krvi!

Cukrovka:  
dávajte pozor na prevenciu!
Kapsula BLD Sugar Balancer 
na optimalizáciu hladiny cukru



Gluco
Plus with 
MSM
„vitamín” kĺbov

Colostrum 
Špeciálna imunitná ochrana 
zo sveta zvierat

Treba viac rozhodujúci argument za to, že - najmä vyšším vekom 
- oplatí sa zapojiť medzi naše obľúbené doplnky stravy kapsulu 
Biocomu? Nad rámec toho zdôraznené tvrdenie ešte ani neobsahuje 
tretiu hlavnú zložku produktu, ale názov produktu áno. Aj od toho 
poskytuje plus produkt Gluco Plus: aj MSM, ktorý má významnú úlohu 
pri ochrane kĺbov, v značnej miere posilňuje synergický účinok. Balenie 
s 200 kapsulami vo veľkom uľahčuje príjem dôležitých zložiek.

Vďaka kravám
Colostrum pochádzajúci od kravy obsahuje bielkoviny 
s podobnou biologickou štruktúrou, ako majú 
imunitné látky nachádzajúce sa v krvi človeka, avšak 
v štyridsaťkrát väčšej koncentrácii. Vysoký obsah 
imunoglobinu Colostra účinne podporuje imunitný 
systém organizmu. Keďže uvedené DNS-sekvencie 
zložiek Colostra v prípade človeka a dobytku sú 
rovnaké, vedci dokázali aj to, že tieto prvky
sa vstrebávajú a zužitkujú aj v ľudskom organizme. 
Preto zvykli Colostrum Pure nazývať aj ako „prvé 
očkovanie“. 

Vedeli ste, že...
toto všetko už vedeli aj naši predkovia, i keď nie na 
takej vedeckej báze, ako v súčasnosti? Už pred 2000 
rokmi v Indii používali na liečenie chorých. V Európe 
ľudové liečiteľstvo látku používa od XVIII. storočia. 
Pred II. svetovou vojnou bolo samozrejmosťou, že v 
prípade choroby poslali príbuzného do kravína, aby 
sa dozvedel, či je malé tela a tak krava môže mať 
mledzivo. Veď chráni pred rôznymi infekciami, znižuje 
u vírusov schopnosť infikovania. 
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GLUCO PLUS WITH MSM
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COLOSTRUM

Glykozamín a kondroitínový sulfát sú 
stavebným materiálom chrupaviek kĺbov, sú 
stavebným prvkom medzibunkového stavu 
tkaniva chrupavky.

Čoraz viac počuť o dôležitosti materského mlieka, dojčenia. 
Tento zázračný „nápoj“ nemôžu napodobniť ani v najvyspelejších 
laboratóriách, ale ani priblížiť sa k nemu. Colostrum je mledzivo, 
ktoré produkuje krava počas niekoľkých dní po telení. Následne 
sa vytvára materské mlieko už celkom tekuté a bielej farby. 

Colostrum popri svojom mimoriadne vyživujúcom účinku vo 
veľmi vysokej koncentrácii obsahuje látky (protilátky) užitočné 
z imunobiologického hľadiska (z hľadiska ochranného systému 
organizmu). 

Kapsule Colostrum Pure 
(Kravie mladzivo, prirodzený imunglobulín) 

Prípravok odporúčaný do lekárničky v domácnostiach, 
ktoré po rozobratí kapsule môžeme dať aj bábätkám, obsah 
rozriedime v čaji a podávame na imunizáciu, odvrátenie 
infekcií. Imunoglobulín na užívanie ústami!



Koral (pochádzajúci z ostrovov Okinawa) nie je iba prijímateľným 
vápnikom, ale zároveň je zdrojom mnohých iných látok 
potrebných pre vstrebávanie vápnika, ako sú horčík, bór, zinok 
a stopové prvky. Jeho obsah ionizovaného organického vápnika 
sa skoro celkom vstrebá už 20 minút po užití. Toto podporuje 
aj obsah vitamínu D produktu, pretože klinické výskumy zistili, 
že u tých, ktorí vápnik užívali spolu s vitamínom D, výsledky 
ohľadom hustoty kostí boli oveľa výhodnejšie ako u tých, ktorý 
užívali iba vápnik.

Vstrebateľný zdroj

Lekár našich kostí
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KORALL KALCIUM
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JOINT COMPLEX

Vápnik je minerálnou látkou, ktorá v organizme sa nachádza 
v najväčšom množstve, je hlavnou zložkou kostí. Nazývajú 
ho aj živinou 21. storočia. Je súčasťou aspoň 200 známych 
biologických procesov pri zachovávaní všeobecného zdravia 
nášho celého tela.

Oplatí sa vedieť, aby vápnik...
Môže mať dobročinný vplyv na normálne uskutočnenie elektromagnetických procesov a 
procesov látkovej výmeny v bunkách,
môže zabrániť prenos bolestivej dráždivosti v nervových ukončeniach,
má antioxidantný účinok,
môže zrýchliť regeneračné procesy, môže spomaliť starnutie a znížiť počet rakovinových
buniek jeho nedostatok môže prispieť ku vzniku príznakov premenštruálneho syndrómu,
je nepostrádateľný pre činnosť svalov,
môže mať kľúčovú úlohu aj u zdravého fungovania srdca.

Koral 
Vápnik

Joint
Complex

Pre zdravé kĺby  

Tento unikátny produkt s veľmi komplexným zložením rastlinných a minerálnych 
látok je oveľa viac, ako regeneračný prípravok chrániaci kĺby, kosti, chrupavky, 
za ktorý môže byť vďačný synergickému účinku vyplývajúc z jeho bohatého 
zloženia. Popri jeho obsahu glykozamínu, kondroitínu a MSM ešte nájdeme dosť 
vitamínov, žraločiu chrupavku, zinok, selén… 

Aj preto sa dá odporúčať: môže zmierniť chronické bolesti končatín, môže byť 
výborným na zmiernenie opotrebovania a zápalu kĺbov v staršom veku, môže podporiť 
tvorbu chrupaviek, efektívne môže zlepšiť pohyb kĺbov.

Podľa určitých výskumov konzumácia 
koralového prášku môže prinášať rýchle 

zlepšenie v mnohých chronických 
chorobách. Za niekoľko mesiacov môže 
zvrátiť rednutie kostí, vysoký tlak, hladinu 

cholesterolu a cukrovku typu II. Jeho 
pomocou sa môže vstrebávať viacnásobok 

živín nachádzajúcich sa v črevách. 

2 verzie,
s vitamínom D 

Dávame Vám do pozornosti 
2komplexy prirodzených 
organických minerálnych 
látok vstrebávajúcich sa 

na 100 percent, ak by ste 
chceli doplniť (aj) vápnik vo 

svojom organizme. 



Každý by chcel to, aby jeho energetická 
úroveň bola priebežne vysoká, aby svoje 
denné činnosti vedel vykonávať čerstvo 
a sviežo, a aby večer nezaspával úplne 
vyčerpaný... Je to možné?
Áno, ak... a tu by sme mohli dlho hovoriť o správnej výžive, a 
menšom strese a dôležitosti pohybu. Ale ak jednoducho TU a 
TERAZ potrebujeme viac energie? Na to je vymyslený produkt 
+Energy Biocomu! Jeho zložky zaručujú okamžité a trvalé 
osvieženie. 
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+ENERGY
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B-KOMPLEX

Bez cukru a kalórií
cez 8 hodín! 

Plus
energia

Od čoho je to tak dobré?
Vitamín B-1, B-2, B-3, B-5, B-6, B-7, B-9 , B-12, Mg, L-Taurine, 
Bobule Acai, Kofeín, Spirulina, Malájsky ženšen, Kórejský 
ženšen, Hydrastis, koreň peruánskej Macy. Podrobnejšia 
analýza asi nie je potrebná... Iba dám si kapsulu a svet sa 
môže zrýchliť! (Neodporúča sa dať si následne kávu!)

Pre koho môže byť dôležité dopĺňať denný 
príjem vitamínov skupiny B? Stresujúci 
životný štýl, nevyvážená strava a zvýšená 
psychická a/alebo fyzická záťaž sú faktory, 
ktoré sa týkajú takmer každého z nás.
BIOCOM4YOU B-komplex je komplexná receptúra, ktorá okrem 
esenciálnych vitamínov skupiny B, uznávaných modernou vedou 
o výžive, obsahuje aj cholín, vďaka čomu je tento výživový doplnok 
výnimočný.

Prispieva k mnohým dôležitým 
funkciám organizmu

B-komplex

Prispieva k mnohým dôležitým 
funkciám organizmu
Pozrime sa na hlavné prínosy jednotlivých zložiek. 
Kyselina pantoténová prispieva k normálnej duševnej 
činnosti a pomáha znižovať únavu a vyčerpanie. Vitamíny 
B1, B2, B3, B6, B12 a biotín prispievajú k normálnej činnosti 
nervového systému. Vitamíny B1, B3, B6, B12, kyselina 
listová a biotín prispievajú k zachovaniu normálnej 
psychickej činnosti. Cholín zohráva úlohu v normálnom 
metabolizme homocysteínu a prispieva k udržaniu 
normálnej funkcie pečene. Vzhľadom na tieto prínosy 
je zrejmé, že vitamíny skupiny B môžu zohrávať dôležitú 
úlohu v našom každodennom živote.
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EYE SUPPORT FORMULA
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LUNG FOCUS

Eye Support 
Formula

Lung Focus
Pre zdravie očí

Jeden z našich najdôležitejších zmyslových orgánov vystavujeme 
obrovskému zaťaženiu v civilizovanom svete. Denne sme viac 
hodín pred obrazovkami, sediac pri neónovom svetle a pozerajúc 
na mobil. Niet divu, že v čoraz mladšom veku sa vyskytujú rôzne 
problémy s očami.

Produkt sa zrodil na ochranu a posilnenie očí, na zlepšenie videnia! Ak 
niekto priveľa ničí svoje oči vyššie uvedeným spôsobom, tento produkt môže 
byť preňho na denné užívanie. Pri periodickom užívaní svoj zrak môžeme 
chrániť, posilniť, môžeme spomaliť ak zhoršenie zraku prichádzajúce vekom.

Prípravok s unikátne komplexným zložením s antioxidantmi, flavonoidmi 
a komponentmi na zvýšenie zásobovania krvou (beta-karotin, zinok, luteín, 
zaexanthin, čučoriedka, hroznové semienka, Quercetin, L-taurín, N-Acetyl-L-
Cysteine, Lycopene). Luteín a zaexanthin sú žlté pigmenty, pomáhajú chrániť 
oči proti UV-žiareniu. Zrakovým centrom života je žltá škvrna očí, macula. Tu sa 
nachádza najviac z týchto pigmentov. Ľudský organizmus nevie sám od seba 
produkovať luteín, preto je potrebné toto množstvo zabezpečiť doplnkami stravy. 

Možné účinky:
Môže pomôcť v prípade ochrany zvýšene zaťažených očí
(počítač, televízia, klimatizácia)
Podpora rýchlejšieho prispôsobenia očí ku tme v prípade šoférovania v noci
Môže znížiť pravdepodobnosť vzniku degenerácie maculy, a môže zoslabiť, 
spomaliť už existujúcu
Môže byť výhodný pri liečení očných chorôb prichádzajúcich vekom,
korekcii ostrosti zraku.
Znižuje zápal, má antioxidantný účinok a môže posilniť, zásobovať
cievnu sieť očí

Lung Focus na podporu 
dýchacej sústavy
a imunitného systému
Dýchanie je životne dôležitým, ale pľúca nie sú dôležité iba pre zásobovanie buniek 
kyslíkom, ale zúčastňujú sa aj udržiavania kyslej-zásaditej rovnováhy organizmu. 
Lung Focus na podporu dýchacej sústavy a imunitného systému je schopný naraz, 
jeho zložky sa zúčastňujú prevencie vzájomným mnohonásobením svojich účinkov.
Pľúca sú jedným z dôležitých orgánov pre udržiavanie kyslej-zásaditej rovnováhy organizmu. 
Pri vydýchnutí naše telo sa zbaví nahromadeného kysličníka uhličitého, čím lepšie a účinnejšie 
dýchame, tým ľahšiu úlohu budú mať pľúca. Účinné látky nachádzajúce sa v kapsule Lung 
Focus sú v synergii, podporujú a násobia účinky. 

Čoho je schopný Lung Focus?
Hlavné účinné látky sa oplatí preskúmať po jednom:

Zázvor prispieva k udržiavaniu zdravia dýchacích ciest a priedušiek, podporuje 
normálnu funkciu dýchacích ciest, pomáha prirodzenému dýchaniu.
Sladovka upokojuje horné dýchacie cesty, prispieva k udržiavaniu čistoty 
dýchacích ciest.
Echinacea purpurea popri tom, že podporuje fungovanie imunitného systému, 
má upokojujúci a príjemný účinok na hrdlo, hltan a hlasivky.
O kurkume väčšina ľudí vie to, že môže pomáhať funkcii pečene a žlčníka, ale je 
dôležité vedieť, že pritom podporuje zdravie pľúc a horných dýchacích ciest.
Ashwagandha prispieva k udržiavaniu zdravej energetickej úrovne organizmu.
Vitamíny C a A, kyselina listová a selén podporujú normálne fungovanie 
imunitného systému.

Zosumarizovane prípravok je schopný podporovať funkciu pľúc takým 
spôsobom, že pritom podporuje aj normálne funkcie imunitného systému.

Za zdravie
našich očí 



Immuno
Drops
Dog & Cat
Takto sa staráme
o našich miláčikov!
Immuno-Drops Dog & Cat (v 100 ml balení) je účinná kŕmna prísada
stimulátor imunitného systému a aktivátor látkovej výmeny.
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MEGA MINERALS
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IMMUNO-DROPS

Minerály na každý deň

Mega
Minerals

MEGA Minerals je optimálnym a bohatým 
zdrojom minerálnych látok a vo veľkej miere 
obsahuje prospešné zložky vo forme chelátov.
A prečo je to dôležité?
Pretože takto sú látky organicky viazané na aminokyseliny, 
čo naše telo dobre pozná, a tým ich môže omnoho ľahšie 
a efektívnejšie využiť. 2 tablety denne môžu byť vhodným 
riešením na pravidelné dopĺňanie minerálnych látok!

Ďalšie informácie, podrobnosti a tabuľku účinných látok nájdete 
na stránke webshop.biocomag.ch, odkiaľ si môžete okamžite 
objednať výrobok. Prajeme vám veľa zdravia!

1 2 3
Jedným z jej účinných látok je DMG 
(dimetylglycín):
je nevyhnutnou molekulou pre takmer 
všetky biochemické procesy prebiehajúce 
v tele, jej používaním sa môže imunitná 
odpoveď zvýšiť hoci aj o 400 násobne (!), 
podporuje regeneračné procesy.

Jej druhou hlavnou zložkou je 
Lactoferín:
obsahuje látky potrebné na vytváranie 
črevnej flóry a vývoju imunitného systému, 
zlepšenie jeho fungovania, pričom v 
črevách má antibakteriálny účinok.

Ďalšie výhody:
protizápalový účinok, podporná úloha 
vitamínu B12, ako jeden z dôležitých 
komponentov, na viacerých miestach.
Zloženie:
GMG (dimetylglycín), Lactoferín, Taurín, 
vitamín B12, glycerín, kyselina citrónová, 
destilovaná voda.
Certifikácia:
povolená kŕmna prísada vyrobená 
registrovaným výrobcom.
Návod na jej použitie: orálne, alebo 
zamiešané do krmiva, v tomto prípade 
krmivo nemôže byť horúce!

Dávkovanie (v prípade psov a mačiek):
do 0-9 kg živej hmotnosti (1,0 ml/deň)
do 10-18 kg živej hmotnosti (1,5 ml/deň)
do 19-36 kg živej hmotnosti (2,0 ml/deň)
do 37-45 kg živej hmotnosti	(2,5 ml/deň)
nad 45 kg: (3,0 ml/deň)

Maximálne stlačená pipeta nasaje 1 
ml tekutiny. Pri vážnejších prípadoch 
je možné užívať dvoj-trojnásobok hore 
uvedených dávok. Kontraindikácia a 
liekové interakcie nie sú známe.
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ORGANICKÝ SELÉN A ZINOK BISGLYCINÁT

Organický Selén a
Bisglycinát zinočnatý
Pre imunitný systém - ďalšie základné
stopové prvky v ponuke Biocomu

Zinok a selén nemôžu byť neznámymi v kruhu osôb, ktoré vedome užívajú vitamíny 
Biocom, veď obvykle sú vedľa seba v tabuľke účinných látok, ale i obvykle je potrebné im 
venovať pozornosť. I keď sú „malé“, ich úloha je značná, kedy ich treba cielene doplniť - v 
organickej podobe! Aj v názve je to uvedené: verzia dobre spracovateľná pre organizmus. 
 

Zinok: je dôležitý pre vlasy,
pokožku i nechty
A teraz sa na ne pozrime osobitne, i keď v mnohých aspektoch ich účinok je podobný. 
Najdôležitejšie: zinok podporuje fungovanie zdravého imunitného systému. Zúčastňuje 
sa normálnej výmeny látok makroživín, má úlohu v syntéze bielkovín. Prispieva k 
udržiavaniu normálneho stavu kostí, vlasov, pokožky a nechtov - i keď pre túto oblasť 
existuje aj osobitný prípravok, je viditeľné, že v kapsule zinku nachádzame k tomu 
dobrého partnera. A čo je ešte dôležité: tento stopový prvok sa zúčastňuje delenia buniek. 

Selén: štítna žľaza a bunková ochrana pred stresom
Selén takisto prispieva k zdravému fungovaniu imunitného systému. Je potrebné osobitne vyzdvihnúť, že prispieva k normálnemu 
fungovaniu štítnej žľazy, ochrane buniek pred oxidatívnym stresom - tieto dve vlastnosti ho menia na zvláštny. I to je súčasťou 
udržiavania normálneho stavu vlasov a nechtov. Je to dosť úctyhodný zoznam v porovnaní s tým, že sa jedná o mikroprvok...
 
Vegánske prevedenie, balenie pre ročné obdobie
Na obidve balenia je napísané, že prípravok nenahradzuje vyrovnanú, pestrú stravu a zdravú životosprávu. Naozaj, ale dokonale 
doplňuje, lebo nie vždy sa musí podariť v optimálnom pomere skonzumovať všetky stopové prvky a mikroprvky, minerálne 
látky. Preto sa zrodili obidve doplnky výživy, a to vo vegánskom prevedení, aby boli dostupné pre každého! Nad rámec toho 
aj dávka je výhodná, keďže z 90 kusového balenia stačí denne užiť jednu kapsulu, podľa odporúčania veľkým množstvom 
vody. Podľa odporúčania Biocomu podľa možnosti upravenou vodou - ale to už je história populárneho zariadenia na 
čistenie vody... Ktoré je dostupné takisto, ako Bisglycinát zinočnatý a Organický Selén. Želáme vám veľa zdravia k tomu!

Do webshopu sa dostal nový mikroprvok a stopový prvok, 
pokračujúc v stratégii, súčasťou ktorej v predchádzajúcom období 
sa paleta priebežne rozširovala. I keď zdôrazňovane organický selén 
a zinok sú potrebné v malom množstve, ale sú neodmysliteľné
a podporujú a- aj - zdravé fungovanie imunitného systému!



Čoho je schopný?
Jeho bohaté zložky mnohostranne 
pomáhajú udržať zdravie a krásu
pokožky, vlasov a nechtov:
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HAPPY HAIR SKIN AND NAILS 

Kto by nechcel mať zdravé a krásne vlasy, 
pokožku a nechty? Pomôže v tom Happy 
Hair skin and nails.

Vlasy, pokožka a nechty pritom, že sú našimi krásnymi 
prirodzenými klenotmi, odzrkadľujú aj náš všeobecný 
zdravotný stav. Ich menšími, väčšími, krátkodobými a 
trvalými problémami sa už každý stretol, ktoré môžu mať 
mnoho dôvodov. 

Základom ich krásy je dobre fungujúca tráviaca sústava, k 
čomu potrebujeme výživu vhodnej kvality a množstva, a je 
neodmysliteľná prítomnosť vitamínov, stopových prvkov, bielkovín 
a minerálnych látok. 

Praslička roľná podporuje stav pokožky, vlasov a 
nechtov, podporuje rast a posilnenie vlasov,

biotín, zinok a selén prispievajú k udržiavaniu 
normálneho stavu vlasov, meď podporuje zdravú 
pigmentáciu vlasov,

vitamíny B1, B2, B3, B5, B6, a B12 prispievajú k 
normálnym procesom látkovej výmeny produkujúcim 
energiu,

vitamín B6 sa zúčastňuje regulácie hormonálnej 
aktvity,

vitamín B9 má úlohu v delení buniek a 
aminokyselinovej syntéze,

vitamíny A, C, B3, B2 a zinok prispievajú k udržiavaniu 
zdravého stavu pokožky,

kolagén je štrukturálna bielkovina, je jedným z 
dôležitých zložiek pokožky, tkaniva a chrupavky, v 
produkte sa nachádzajúci kolagén bol vyhotovený 
enzymatickým postupom, obsahuje dobre sa 
vstrebávajúci prirodzený kolagénový peptid,

kyselina hyalurónová je polysacharidová molekula 
disponujúca schopnosťou viazania veľkého množstva 
vody a nachádza sa aj v pokožke, svaloch i kĺboch,
cisteín je aminokyselina obsahujúca síru, ktorá 

ako zložka bielkovín sa nachádza v prirodzených 
bielkovinách, najmä v kreatíne, ktorý je najdôležitejšou 
bielkovinou vlasov.

1
2

4
5
6
7

8

9

3

Happy
Hair skin
and nails 
Ozajstný komplex krásy

Happy hair, skin and nails 
zabezpečuje pre prirodzenú krásu 

životne dôležité živiny a účinné látky 
liečivých rastlín pre tých, ktorí sú 
náročný na svoj vonkajší vzhľad.



„Veľký pár”, kolagén a kyselina 
hyalurónová môže prispieť k 
zdraviu a kráse pokožky, nechtov 
a vlasov.

Kolagény môže dať pokožke pružnosť a v 
prípade vlasov a nechtov môže pridať ku kráse 
prirodzeného zdravia, a kyselina hyalurónová 
môže pomôcť, aby pokožka nebola iba napnutá 
a pružná, ale aj plnšia pre prekrásny výsledok.

K tomu všetkému sa pridáva vitamín C v 
produkte, takže na trh sa dostal dosť silný 
doplnok výživy v kapsulách. 

Môžeme odporúčať každému, kto žije v 
znamení zdravia, krásy a pružnosti, a chcel by 
niečo urobiť preto aj pomocou doplnkov výživy.
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KAPSULA KOLAGÉN +  VITAMÍN C + KYSELINA HYALURÓNOVÁ

Rozšírila sa aj paleta kolagénov Biocomu, a dostať už aj taký 
prípravok, u ktorého okrem hlavnej zložky poskytujúcej názov, 
sú aj iné komponenty. Preto názov novej verzie nespochybňuje 
samotného zákazníka, pretože na etikete môžete čítať 
nasledovné.

O kolagéne v minulých rokoch sme písali veľa, a keďže v sieti je populárny, jeho ponuka je 
čoraz širšia a pestrejšia, prispôsobuje sa nárokom. Spolu s kyselinou hyalurónovou sa už 
objavil v nejakom práškovom nápoji, a teraz je dostupná aj kapsulová verzia pre tých, ktorí 
nie sú za koktailovú verziu (zmiešanú s upravenou vodou...), ale za jednoduchšie, rýchlo 
užiteľné riešenie.

1

2

3Dôležitou zložkou 
novej kolagénovej 
kapsule je aj kyselina 
hyalurónová.

Kapsula
Kolagén+
 Vitamín C
 + Kyselina  hyalurónová



BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 202698 BIOCOM KATALÓG ZDRAVIA 2026 99

KOLAGÉN + VLÁKNINA + AMINO

Kolagén+
Vláknina+
Amino

KOLAGÉN + VLÁKNINA + AMINO

Neochutené

Zelené jablko

Mango

#5

Top #5
produkt

Potravina s príchuťou manga, obsahujúca kolagény, 
aminokyseliny, vlákniny, kyselinu hyalurónovú 
a tráviace enzýmy, pre športovcov a osoby 
vykonávajúce ťažkú fyzickú prácu, so sladidlami.

Toto je oficiálny popis nového produktu, Práškového 
nápoja Kolagén+Vláknina+Amino, ktorý sa odporúča 
samozrejme oveľa väčšej cieľovej skupine. Tento 
špeciálny prípravok podporuje telo na každom 
fronte krásy! Je výborným doplnkom pre tých, ktorí 
sa liečia, majú diétu, zúčastňujúcich sa programov 
na chudnutie, a pre každého, kto žije v duchu zdravia, 
krásy, flexibility, a radi by podporovali svoje trávenie. 
O dôležitosti kolagénu (z čoho produkt obsahuje 6 gramov v jednej dávke) 
je skoro nepotrebné podrobne písať. 4 typy kolagénu sú organickou zložkou 
pokožky, kĺbov, cievneho systému, tkaniva a šliach, ďalej tvoria základ 
bunkovej membrány a prispievajú ku zdraviu, kráse vlasov, poskytujú pokožke 
pružnosť. Kyselina hyalurónová pomáha v tom, aby pokožka bola sýta pre 
krásny výsledok... Obsahuje aj bielkoviny, ktoré prispievajú rastu, udržaniu 
svalovej hmoty a udržiavaniu normálnych kostí.

Príjemné osvieženie
Príprava je jednoduchá: jednu dávku (15 g) prášku zmiešajte s 250–500 ml studenej vody. Vznikne tak osviežujúci ovocný 
nápoj, ideálne pripravený s čistenou vodou (pozri tiež: zariadenie RO100). Pre ešte lepší účinok a chuť ho možno kombinovať 
aj s ďalšími nápojovými práškami z portfólia Biocom. Samotné príchute manga a zeleného jablka sú však už veľmi príjemné.
Hoci bol produkt pôvodne určený pre športovcov a ľudí vykonávajúcich náročnú fyzickú prácu, odporúča sa oveľa širšej 
skupine používateľov. Môže byť výborným doplnkom rôznych programov a špeciálnych stravovacích režimov. Vďaka svojim 
základným hodnotám sa môže stať súčasťou každodenného života. Zostaňme v pohybe!

Aminokyseliny v kombinácii s vlákninou
Aminokyseliny – ktorých dopĺňanie je dôležité vzhľadom na záťaž svalov – môžu zohrávať úlohu pri dosahovaní požadovanej 
telesnej kondície. Produkt navyše obsahuje vysoký podiel vlákniny, a to štyri druhy: inulín, bambusovú vlákninu, pomarančovú 
vlákninu a ovsenú vlákninu. Táto kombinácia môže napríklad podporiť správne trávenie.



Podporuje kúru
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SLIM 40 BURN PLÁTKY

Slim 40 Burn

Kedy sa ho odporúča užívať?
Ak by sme radi podporovali svoju diétu, kúru, užívajme 
prípravok ráno a cez deň, cca. 15-20 minút pred jedlom, 
a nakoľko jedna dávka zodpovedá jednej kapsuly, jedno 
60 kusové balenie vystačí na jeden mesiac. A nakoľko jeho 
užívanie sa neodporúča deťom a mladistvým do 16 rokov, 
respektíve tehotným ženám a dojčiacim matkám, môžeme 
povedať: objednávkou Slim40 Burn nachádza dospelá 
spoločnosť túžiaca po chudnutí ďalší skvelý doplnok výživy. 
Tomu, kto sa zastavil pri zhadzovaní kíl, alebo by rád videl 
výsledky v kratšom čase, Burn „založí oheň”!

Podporuje a pomáha
Slim40 je výživový doplnok podporujúci diétu a kúru vo forme 
nápojového prášku. Vďaka svojim účinným látkam je schopný 
pomáhať tomuto procesu viacerými spôsobmi. A to všetko takým 
spôsobom, že neobsahuje žiadne stimulanty, ktoré by zvyšovali 
krvný tlak. Vďaka jeho účinku redukovania uhľovodíkov a tuku, sa 
odporúča pri klasickom stravovaní a/alebo pri diéte so SLIM 40, 
ale osvedčí sa aj sám o sebe, okrem toho môže mať aj nepriamy 
energizujúci účinok v súvislosti so zmenou životného štýlu.

SLIM 40 Burn je kapsula výživového doplnku bez kofeínu 
naštartujúca metabolizmus tukov, obsahujúci L-karnitín, extrakt 
z fazule obyčajnej a iných rastlín, 
chitosan a chróm.

Produktová rodina SLIM (s vyšším obsahom vláknin, ako 
je to v priemere, ale nižším obsahom uhľovodíkov, k 
odtučňovacím cvičeniam):
Slané tyčinky s praženými mandľami a L-karnitínom,
Tyčinka Schwarzwald s L-karnitínom,
Tvarohovo-citrónová tyčinka (klasická chuť, ale nie vo verzii 
vegán).

Proteínová produktová rodina pre aktívny spôsob života 
(so zníženým obsahom uhľovodíkov, avšak so zvýšeným 
obsahom bielkovín, na tréningy):
Brownie proteínová tyčinka – akoby „kakaový zákusok”,
Pistáciová proteínová tyčinka – s ozajstnou pistáciou.

Ovocná-multivitamínová produktová rodina pre plus 
energiu (z dôvodu datlí s vyšším obsahom uhľovodíkov 
nachádzajúcich sa v prírode):
Jablčná a škoricová kolagénová tyčinka - s kolagénom,
Vitamínová tyčinka Lesné ovocie - s multivitamínom.

A energická ponuka, ak sa chceme nabiť:
Kávová energetická tyčinka - s pomaly sa vstrebávajúcim 
cukrom z kokosového kvetu.
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Naraz môžeme mať radi sladkosti
a byť vedomí s paletou čokolád!
Tí, ktorí už otestovali ponuku salóniek Biocomu, môžu vedieť, že dobroty, 
ktoré sú (skoro) bez všetkého, dodávajú zážitok z chute, a súčasne v 
najmenšej miere môžu byť kvalifikované ako dobroty v tradičnom zmysle 
slova. Biocom ponúka už viac produktových skupín, ktoré sú máčané do 
belgickej čokolády bez cukru. Pôžitok bez povedomia viny!

Všetky tyčinky sú bez lepky, farbiva, 
sóje, GMO a pridaného cukru, a okrem 
jednej výnimky - tvarohovo-citrónovej 
- neobsahujú ani mlieko, ani laktózu, 

čiže je dokonalou aj pre vegánov! 

Nové úrovne zdravého
„zobkania“ so sladkosťami

Biocomu



Jedným z hlavným elementom zdravotnej prevencie je správna 
starostlivosť o zuby a ústnu dutinu. Jeho originálne zložky 
prispievajú k ústnej hygiene, k zachovaniu zdravých zubov a 
ďasien, prispievajú k boji proti nežiaducim príznakom recesie 
ďasien. Pri používaní protéz sa zmierňujú problémy so sliznicou 
ústnej dutiny, ak priamo ošetrujeme, natierame povrch 
dotýkajúci sa protézy.
Azulenol získaný prirodzenou extrakciou z rumančeka a rebríčka, ktorý je koncentrovanou účinnou 
zložkou ústnej hygieny DENT-AZUR+, má silné protizápalové účinky, kým mentol pochádzajúci z 
mäty piepornej má chladivý účinok, a anestetický účinok gáfra je všeobecne známy. Jeho bohatý 
obsah éterických olejov prispieva k zachovaniu a obnove zdravej flóry ústnej dutiny.
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DENT-AZUR

Zubná
pasta
ÖKONET (100 ml)

Dent-Azur
Súčasť každodennej ústnej hygieny!

Jedinečné zloženie 
zubnej pasty Ökonet 
(prírodné účinné látky, 
prírodné sladidlo, 
konzervant, penotvorná 
látka, farbivá), v prípade 
pravidelného používania, 
zabezpečujú dokonalé 
ošetrovanie zubov
a ďasien.
Jej prírodné účinné látky s 
antibakteriálnym účinkom sú: 
mäta pieporná, aníz, škorica, 
klinček, šalvia, petržlenové oleje.

DENT-AZUR+
roztok na  

ústnu hygienu
(20 ml)

Použitie:
Pre starostlivosť o ústnu 
hygienu nakvapkajme 5 
kvapiek roztoku na zubnú 
pastu, alebo 5-10 kvapiek do 
0,5 dl vlažnej vody a týmto 
roztokom vyplachujme ústa 
trikrát denne!

V prípade citlivých ďasien, 
nakvapkajme 5 kvapiek na 
vatovú tyčinku, aby bola 
vata dobre presiaknutá, 
pritlačme k citlivému miestu 
alebo ďasnu, a nechajme 
tam pôsobiť 5-10 sekúnd!

Nápomocný xylitol
O priaznivých účinkoch xylitolu 
na zuby sa ukázalo, že je účinnou 
látkou proti zubnému kazu. Na 
rozdiel od rôznych cukrov, vďaka 
svojmu chemickému zloženiu, 
ústne baktérie nie sú schopné ho 
zužitkovať ako výživu, čím nevzniká 
ani tvorba kyseliny zodpovednej za 
zubný kaz. 
Takže, xylitol značne prispieva k 
ochrane zdravia našich zubov, 
nakoľko: zabraňuje tvorbe kyseliny 
baktérií nachádzajúcich sa v ústnej 
dutine, redukuje usadzovanie 
povlaku, spomaľuje tvorbu zubného 
kameňa, napomáha obnove 
minerálov v zubnej sklovine.
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DOMÁCE VÝROBKY

„Nakupujme na jednom mieste!” Týmto zjavným riešením 
pomáha Biocom každému, kto popri garantovanej kvalite, 
považuje úsporu energie a hospodárenie s peniazmi z 
ekologického pohľadu za rovnako dôležité. V prípade 
každodenne používaných výrobkov „chodíme” do toho 
istého obchodu, kde státisíce z nás: na stránku biocom-
international.eu, ktorá je slovenskou partnerskou 

spoločnosťou Biocom.

Ekologická zodpovednosť je pomaly ale isto badateľná v 
každej oblasti života, v čom má naše podnikanie výhodu a 
skúsenosť už niekoľko desiatok rokov. Preto s istotou môžeme 
povedať: vyskúšanými metódami, môže viesť domácnosť 
zameranú na ekologizáciu každý, kto si v zmysle bezpečnosti 
pre zdravie a životné prostredie bez chemikálii zvolí Biocom. 
Od kúpeľne po kuchyňu, od upratovania po starostlivosť o 
telo si môžete kúpiť mnoho vecí na jednom mieste, navyše 
s čoraz väčšími zľavami, ktoré zároveň ponúkajú obchodné 

možnosti. 

Táto malá brožúra slúži na upútanie pozornosti – zároveň 
je iba časťou radu výrobkov Biocom –, podrobnejšie popisy, 
tabuľky účinných látok sa nachádzajú na oficiálnej stránke 
výrobkov. Pre ďalšie informácie navštívte stránku biocom-
international.eu, a neváhajte sa pýtať na skúsenosti toho, kto 

vám túto brožúru do rúk dal!

Želáme vám veľa zdravia!

Premeňte 
každodenné

rutinné výrobky 
na obchodnú

investíciu!



Takto jednoduché je odstraňovanie mastnoty:
500 ml-ový odstraňovač mastnoty nastriekajte v kuchyni priamo na 
povrch, ktorý chcete čistiť (šporák, drez, digestor, obkladačky, atď.), 
následne ho po krátkom čase zotrite špongiou alebo utierkou!

Oba sú ekologické, pretože:
neobsahujú fosfáty a parabény, biologicky sa dobre rozkladajú, nie sú 
testované na zvieratách, neobsahujú palmový olej, neobsahujú chlór.
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BIO PROSTRIEDOK NA UMÝVANIE RIADU A KUCHYNSKÝ ODSTRAŇOVAČ MASTNOTY
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SANITÁRNY ČISTIACI PROSTRIEDOK

Celebrity kuchyne
bio čistiaci prostriedok na umývanie
riadu a odstraňovač mastnoty

Takto
udržiavajte
čistotu v kúpeľni!

Bio čistiaci prostriedok a Odstraňovač kuchynskej mastnoty 
– ktoré sa rovnako vyrábajú probiotickou technológiou – 
prírodnými zložkami odstraňujú mastnotu a zhorené nečistoty. 
Bio detergenty nachádzajúce sa vo výrobku, popri účinnom 
odstraňovaní nečistôt, fyzicky prispievajú k vzniku zdravej 
baktériovej rovnováhy. Tento rad výrobkov je bezpečný pre 
vašu rodinu a rodinných miláčikov!

Sanitárny čistiaci 
prostriedok (500 ml)
Svojimi prírodnými zložkami 
čistí a odstraňuje zvyšky mydla, 
vodný kameň z problémových 
povrchov kúpeľne a toalety. 

1
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Úsporné a šetrné umývanie riadu:
Nalejte 6-10 ml čistiaceho prostriedku do 5 l vody! Čistí efektívne, 
bez nadmernej tvorby peny, v 500 ml balení. Navyše, vďaka 
extraktu z hroznových semien je vhodný pre citlivú pokožku!

Je vyrobený probiotickou technológiou
Vo výrobku sa nachádzajúce bio povrchovo aktívne látky 
okrem toho, že účinne odstraňujú rôzne nečistoty, fyzikálnym 
spôsobom prispievajú aj k tvorbe zdravej baktériovej flóry. 
Tento rad výrobkov je bezpečný pre vašu rodinu, i rodinných 
miláčikov!

Takéto jednoduché je použitie: 
Nastriekajte výrobok v kúpeľni priamo na povrch, ktorý chcete 
čistiť, a následne, po krátkom čase, ho zotrite špongiou alebo 
utierkou. Nepoužívajte na povrchoch citlivých na kyseliny, 
napr. na mramore, na dekoračnej dlažbe terrazzo a na 
niektorých smaltovaných povrchoch.

Je ekologický, 
pretože:
neobsahuje fosfáty a parabény,
biologicky sa dobre rozkladá,
nie je testovaný na zvieratách,
neobsahuje palmový olej,
neobsahuje chlór.



1
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SCD AGRO
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SCD AGRO

Kráľ našej záhradky: 
prírodný AGRO!  

Ökonet
SCD
Agro

Špeciálne mikrobiologické 
hnojivo, ktoré zlepšuje kvalitu 
pôdy, zvyšuje aktivitu života 
v pôde a podporuje tvorbu 
humusu. Je použiteľný na
všetky kultúrne rastliny.

2
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Ďalšie charakteristické vlastnosti a výhody:
Predávkovanie nie je možné, neexistujú vedľajšie účinky, nie je toxický.
Po jeho aplikácii nie je čakacia doba do zberu, ktorú treba dodržiavať.
Pri pravidelnom používaní sa redukuje zaburinenie môže.
Tekutý, živý, koncentrovaný, multimikrobiálny prípravok, ktorého zložky sú 
prírodného pôvodu.
Neškodný, bezpečný prípravok bez chemikálií, neškodlivý na životné prostredie.
Prípravok neobsahuje škodlivé, infekčné organizmy z hľadiska zdravia ľudí, 
zvierat a rastlín, ani iné znečisťujúce látky.

Odporúčanie na používanie:
Na ošetrenie všetkých listnatých rastlín a posilnenie rastlín záhradnej kultúry, 
v množstve 20-50 l/ha, rozprašovaním s koncentráciou 10%, cca. 4 krát počas 
pestovateľskej sezóny.
Na polievanie okrasných rastlín v črepníkoch, okrasných stromov a kríkov v 
koncentrácii 1% (100ml/10l vody).
Podľa skúseností je účinná aj nižšia koncentrácia pri častejšom používaní, najmä 
v lete.

NÁVRH:
Na spravodajskom portáli 

biocomnetwork.hu nájdete 
návrhy podané do skorších 

súťaží AGRO, s mnohými 
pozitívnymi pozorovaniami,
s dokazujúcimi fotografiami

a popismi.

Účinky Agra:
Zlepšenie biologického, chemického a fyzikálneho stavu pôdy.
Obnovenie mikroflóry pôdy, zlepšenie vitality a biologickej aktivity pôdy.
Zlepšenie štruktúry pôdy, priaznivejšie hospodárenie s vodou, menej
zemných prác.
Zachovanie živín, odbúranie organických zlúčenín, ich premena na vzácne 
bioaktívne látky, napríklad: na organické kyseliny, antioxidanty, vitamíny, 
fytohormóny, enzýmy, špecifické antibakteriálne látky.
Uľahčenie rozpadu mikro a makroprvkov.
Zvyšovanie obsahu humusu, zabezpečovanie zásobovania a kolobehu živín.
Obmedzenie škodlivých mikroorganizmov a fermentačných procesov.
Zintenzívnenie fotosyntetických procesov.
Podpora silnejšej klíčivosti, tvorby koreňov a výhonkov.
Rovnomerná tvorba plodov a dozrievanie, vyrovnaný
a vyšší výnos a dlhší čas skladovania.



ÖKOMAG GUĽA

„Zelené” pranie, aj
pre bielu bielizeň 
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UNIVERZÁLNY PRACÍ GÉL
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Univerzálny 
prací gél

Prací gél vyrobený probiotickou 
technológiou šetrne čistí a odstraňuje rôzne 
nečistoty z bielizne. Vďaka svojim prírodným 
zložkám, ostáva bielizeň po praní mäkká a 
odstraňuje aj jej zošednutie. 

Vo výrobku sa nachádzajúce bio povrchovo aktívne látky okrem 
toho, že účinne odstraňujú rôzne nečistoty, fyzikálnym spôsobom 
prispievajú aj k tvorbe zdravej baktériovej flóry. Tento rad výrobkov 
je bezpečný pre vašu rodinu, i rodinných miláčikov!

Chráni životné prostredie, pretože:
neobsahuje fosfáty a parabény, biologicky sa dobre rozkladá,
nie je testovaný na zvieratách, neobsahuje palmový olej,
neobsahuje chlór.

Ökomag
guľa
Magnetická výbava  
ekodomácnosti

Jej meno sa stalo pojmom za uplynulé desaťročia, 
v práčkach a umývačkách riadu státisíce 
domácností hlása ekologickú filozofiu spoločnosti! 
Guľu je možné používať na odstraňovanie vodného 
kameňa v práčkach a umývačkách riadu, na zníženie 
spotreby pracieho prostriedku.

Charakteristické vlastnosti šetrnej 
magnetickej gule s priaznivým vplyvom:
zabraňuje usadzovaniu vodného kameňa, redukuje 
množstvo použitého pracieho prostriedku a prípravkov na 
zmäkčovanie vody, chráni životné prostredie, jednoduché 
použitie. Aplikácia gule Ökomag je neskutočne jednoduchá, 
guľu treba iba umiestniť do práčky alebo umývačky riadu, a 
prať spolu s prádlom alebo riadom.

Ďalšie výhody:
je vyrobená z recyklovateľného polyetylénu, v práčke nie je 
hlučná, šetrí prádlo počas prania.

Šetrná 
magnetická

guľa
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SCD CLEAN SOFT A SOFT+
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SCD CLEAN SOFT A SOFT+

SCD Clean
Soft a Soft+
Dokonalé upratovanie s odbúrateľným
účinkom s vôňou mäty a citrónu

SCD Clean Soft+
citrónovo-mätový

Clean Soft s vôňou 
mandarínok 
Upratovanie s vôňou mandarínok 
bez chemikálií. Univerzálny 
čistiaci koncentrát pre 
domácnosti s biologicky úplne 
odbúrateľnou čistiacou kultúrou 
a extraktom z mandarínok.
Je tekutým probiotickým čistiacim 
prostriedkom vyvinutým prirodzenou 
fermentáciou Probiotickou Technológiou SCD:
odstraňuje mastnotu a rôzne znečistenia z väčšiny 
povrchov, čistí a leští, je bezpečný pre pokožku a 
je ekologický, redukuje usadeniny a nepríjemné 
pachy v odtokoch. Rozpúšťacia sila éterického 
oleja z mandarínok sa spája s užitočným čistiacim 
účinkom mikroorganizmov. 

Použitie a dávkovanie: odporúča sa používať 
riedený, jeho pomer sa môže meniť v závislosti 
od druhu a množstva znečistenia. Všeobecné 
odporúčanie je 5 ml na 5 litrov vlažnej vody na 
umývanie podlahy, alebo do ručného rozprašovača 
pri čistení povrchov. Zriedenú dávku sa odporúča 
minúť do 3 dní.

SCD Clean Soft Plus (0,5 litrov) 
je novým členom radu výrobkov 
Clean s účinnejšími zložkami, 
s vôňou mäty a citrónu, v 
ktorom sa nachádzajú milióny 
patentovaných probiotík SCD. 
Tieto užitočné probiotiká a nimi produkované 
enzýmy, iné bioaktívne látky bojujú s 
prirodzeným účinkom a bez chemikálií proti 
najrozmanitejším nečistotám.

Clean Soft Plus: odstraňuje mastné a iné nečistoty 
z väčšiny povrchov (obkladačky, dlažby, drevo, 
nehrdzavejúca oceľ, pochrómovaný povrch, plast, 
laminovaná podlaha), odstraňuje vodný kameň, 
čistí a leští, je bezpečný pre pokožku a je ekologický, 
neobsahuje chemikálie škodlivé pre ľudí, zvieratá 
alebo rastliny, redukuje usadeniny a nepríjemné 
pachy v odtokoch. biologicky sa úplne rozkladá.

Všeobecné pokyny: Clean Soft + je koncentrát, ktorý 
je možné používať v koncentrovanej, ale i v zriedenej 
forme. Spôsob jeho používania závisí od druhu a 
množstva nečistôt.
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SCD OBUVNÝ ZÁZRAK
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SCD OBUVNÝ ZÁZRAK

Probiotický dezodorant 
pre pocit komfortu

SCD Obuvný 
zázrak

Účinný prírodný prípravok na 
odstraňovanie pachov so silou 
probiotík, ktorého používanie je 
bezpečné pre vašu rodinu
i rodinných miláčikov.

Pri výrobe radu výrobkov SCD sa 
využíva pomoc miliónov probiotík 
SCD, ktoré sú účinné proti rôznym 
nepríjemným zápachom
a iným problémom.

SCD Obuvný zázrak s 
účinnými prírodnými 
zložkami a bez chemikálií:

dezodoruje vaše topánky
zabezpečujúc vašim nohám 
celodenný pocit komfortu a zdravé 
prostredie.

Zloženie:
voda, probiotická kmeňová kultúra 
SCD, extrakty z ovocia a rastlín, prírodný 
éterický olej z melaleuky, kamenná 
múčka, morská soľ. Prípravok obsahuje 
aktívne biologické komponenty, čím 
sa môžu vyskytnúť usadeniny, čo je 
výsledkom prirodzeného procesu, ktorý 
nemá vplyv na účinok prípravku.

Iba jeden pohyb:
nestriekajte dezodorant priamo do 
topánok a nechajte uschnúť!

1
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NÁVRH:
Na čistenie sú tiež 

dokonalé Clean
Soft a Clean Soft

Plus vyrobené
probiotckou 

technológiou
SCD!
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NATUR DEO
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MYDLO

Prirodzeným spôsobom
neutralizuje zápachy
Produkt Natur Deo zabraňuje rozmnožovanie sa baktérií, 
ktoré pot z tela zmenia na zlúčeniny spôsobujúce nepríjemné 
pachy, pritom chemicky viaže molekuly vytváraných 
nepríjemných zápachov. Účinné látky príjemné pre pokožku 
pomáhajú prirodzeným spôsobom zmierniť potenie sa, 
pričom nezapchávajú póry a nezanechávajú ani pocit 
lepkavého povrchu. Nepríjemné pachy neutralizujú bez 
toho, aby rušili prirodzenú funkčnosť pokožky. Pridaná vôňa 
- získaná zo santálového dreva - pozostáva z prirodzených 
molekúl a v senzibilizačnom množstve neobsahuje alergénne 
komponenty. Antibakteriálny, dezinfekčný účinok s 
pohlcovaním pachov: prirodzene!

Potenie netreba zastaviť! 
Deodorant bez hliníka, vyrobený z prírodného základného 
materiálu nezabraňuje prirodzenému procesu potenia. Treba 
zrušiť nepríjemné pachy tela, resp. treba regulovať príliš silné 
potenie sa namiesto toho, aby sme úplne zastavili potenie. 

Natur Deo
Ochrana bez vône,
zotavenie sa bez hliníka
Bez ohľadu na vek a pohlavie sa môže používať roll-
on bez hliníka, a nezabraňuje poteniu, iba obmedzuje 
nepríjemné zápachy, a to s prírodnými komponentmi. 
Vystúpme ráno z kúpeľne so zážitkom Natur Deo, ktoré 
zabezpečuje dlhodobú ochranu prirodzeným spôsobom, 
bez uzatvorenia pórov!

Antiseptická a 
protizápalová účinná
látka extrahovaná 
z lišajníka a živice z 
myrhovníka, fermentáciou 
prirodzenej cukrovej 
trstiny vyrobené enzýmy 
pohlcujúce pachy, olej z 
hroznových semienok ako 
antioxidant a zmäkčovač 
pokožky, hydratačný 
komponent, jedlá sóda
na neutralizáciu pachu -
z týchto sa skladá
Natur Deo. 

Tekuté mydlo predávané 
spoločnosťou Biocom je 
jednoducho univerzálny čistiaci 
prostriedok.
Ešte jednoduchšie, v kruhu používateľov 
tohoto výrobku už niekoľko desaťročí: toto 
mydlo je legenda! Samozrejme, taký výrobok 
neexistuje, ktorý by bol „na všetko dobrý”, ale 
na základe skúseností je oveľa viac, ako len 
úžasné mydlo. Je vhodný prípravok proti lupinám, 
a môže byť ideálnym čistiacim prostriedkom 
pleti pre ľudí s extrémne suchou a senzitívnou 
pokožkou. Je vynikajúci aj na pranie, čistenie, môže 
byť vhodným prostriedkom na odstraňovanie 
škvŕn. Takto sa z kúpeľne môže dostať do kuchyne, 
a počas upratovania aj do obývačky.

Okrem 500 ml balenia existuje aj 5 litrová verzia, 
ktorou sa MYDLO ľahko dopĺňa.

Mydlo
Univerzálny prípravok
na viacero miest v byte
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BIOCOM SÉRUM

Toto sérum bez vône, síranov, 
konzervačných látok a farbív na posilnenie 
vlasov patrí tiež do radu výrobkov Hair Nice.

Vďaka svojmu obsahu rastlinných kmeňových buniek, 
vitamínu B5, rastlinnému keratínu, rozmarínu, MSM, 
kofeínu a extraktu z grapefruitu, je prírodnou kozmetikou s 
vitalizujúcim, tonizujúcim, regeneračným, kožu tvoriacim, 
dezinfekčným a protizápalovým účinkom. Rastlinné 
kmeňové bunky majú podobné genetické faktory ako 
kmeňové bunky dospelého človeka, ktorými je možné 
ovplyvňovať funkčnosť a vitalitu kmeňových buniek našej 
pokožky a korienkov vlasov.

Odporúčané používanie: v prípade vypadávania vlasov, 
rednutia, pešatosti,  nepravidelného vypadávania vlasov, lupín 
a svrbenia pokožky hlavy.  Cieľom každodenného používania 
tohoto séra je obnova vlasov.
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KRÉM NA RUKY A NECHTY

Každodenné  
ošetrenie rúk
a nechtov

Krém Ökonet na ruky a nechty
Krém Ökonet na ruky a nechty je výrobok 
odporúčaný na každodenné použitie, v 250 ml 
balení. Pomáha zmäkčovať suchú pokožku a 
nechty vďaka obsahu rumančeka, nechtíka a Aloe 
very, a zároveň chráni ruky pred vysušením. Popri 
už desaťročia obľúbenom, základnom výrobku, 
špeciálnou ponukou v tejto oblasti sú aj tri kusy radu 
výrobkov prémiovej kategórie. Z výrobkov prírodnej 
kozmetiky Botanifique (zázrak bylinkovej záhrady...) 
potešia dva výrobky pre starostlivosť o ruky, a jeden 
pre starostlivosť o nohy.

Biocom 
sérum
z kmeňových buniek
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ČISTENIE A OBNOVA
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VLASOVÝ KRÉM

Čistenie
a obnova

Vlasový krém
Špičkový výrobok na 
ošetrenie vlasov a 
pokožky hlavy

Krém na vlasy a pokožku 
hlavy – intenzívny

a omplexný!
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Biocom šampón na vlasy (250ml)
Jeho prírodné účinné látky stimulujú rast vlasov, 
vyživujú korienky, posilňujú vlasy, čistia pokožku 
hlavy, redukujú nadmernú mastnotu, podporujú 
dýchanie pokožky. S 82%-mi organických zložiek!

Biocom balzam na vlasy (250ml)
Biocom balzam na vlasy je nepostrádateľný, 
ak sú vlasy suché, polámané s rozštiepenými 
končekmi, ťažko sa rozčesávajú, zamotávajú sa, 
alebo sú bez lesku. Prípravok obsahujúci extrakt z 
hroznových semien, žihľavu, šalviu, kokosové mlieko 
„zošíva” rozštiepené končeky vlasov, posilňuje ich 
štruktúru, vyživuje vlasovú kôru, premení jej povrch 
na hladký ako sklo. Vďaka prírodným účinným 
látkam, chráni vlasy pred chemickým ošetrením 
a nežiaducimi vplyvmi častého umývania vlasov. 
„Harmonizujúci” účinok éterického oleja z ylang-
ylangu a omladzujúci účinok éterického oleja z 
grapefruitu sa postará o jedinečný zážitok počas 
starostlivosti o vlasy.

Jeho rastlinné účinné látky sú: kmeňové 
bunky bazalky, jojoba, rakytník, mrkva, 
rozmarín, mäta pieporná, germánium, 
céder, žihľava, ženšen – pôsobia na 
pokožku, podkožné tkanivo, korienky 
vlasov, tým na celú štruktúru vlasov.

Následky: doplňujú sa zásoby minerálnych látok 
a vitamínov pokožky hlavy, čistia sa podkožné 
tkanivá, obnoví sa krvný a lymfatický obeh, aktivujú 
sa „nečinné” kmeňové bunky, optimalizuje sa 
produkcia vlasov, z dôvodu ktorého sa odporúča 
na intenzívnu liečbu proti vypadávaniu, rednutiu 
vlasov, plešatosti, nepravidelnému vypadávaniu 
vlasov, lupín, svrbeniu pokožky hlavy.

Návrh: po aplikácii krému si umyme vlasy dvakrát 
zriedeným šampónom Hair Nice, v prípade 
potreby použime aj balzam na vlasy Hair Nice!
 
ODPORUČENIE na intenzívne riešenie 
problémov: používanie Hajkence vo forme 
kúry, ako aj vnútorná terapia zostavená na 
základe zistených vnútorných príčin, pomáhajú 
úspešnému riešeniu problémov.



Reverse
Osmosis

Prečo potrebujeme 
domáci čistič vody?

čoraz ťažšie sa dostávame k čistej vode potrebnej na zachovanie 
nášho zdravia,
nie sme schopní zabezpečiť dostatočný a spoľahlivý prísun vody 
pre dojčatá, deti, starých a chorých ľudí,
nie sme schopní vyčistiť vodu používanú na varenie,
pijeme tekutiny zaťažené farbivami, umelými látkami,
čo vážne zaťažuje náš organizmus,
pijeme minerálnu vodu, ktorej zloženie nie je vždy vhodné pre nás,
všetci sme smädní, a navyše nás toto všetko stojí veľa peňazí.
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ZARIADENIA NA ČISTENIE VODY
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ZARIADENIA NA ČISTENIE VODY

Zariadenia na 
čistenie vody
Čistá voda pre celú rodinu!

Princíp fungovania: 
Reverzná Osmóza 
(RO)
Počas reverznej osmózy tečie 
rozpúšťadlo (čistá voda) cez 
polopriepustnú vrstvu vplyvom 
vonkajšieho tlaku z roztoku s vyššou 
koncentráciou (znečistená voda) 
do roztoku s nižšou koncentráciou 
(čistená voda).

Pozdĺž membrán vytvorených na čistenie vody je 
voda na čistenie neustále v pohybe, čo priebežne 
odstraňuje nečistoty usadené na povrchu 
membrány. Tento spôsob čistenia vody je ešte 
efektívnejší ako kedykoľvek predtým, nakoľko v 
dôsledku vlastností membrány, filter odstraňuje z 
pitnej vody aj tisíckrát menšie nečistoty.

Zariadenia na čistenie vody sú schopné odstrániť 
95% tuhých látok a 99% organických látok a 
baktérií.  Filter s najmenším priemerom otvoru 
filtračného systému zariadenia na dočisťovanie 
pitnej vody fungujúceho na princípe reverznej 
osmózy je 0,0001 mikron.

Piesok, vlas, zrnité
aktívne uhlie

Tabakové zvyšky, mletá múka,
červené krvinky, uhoľný prach

Farbivo, azbest, latex, zvyšky
liekov, fekálie, vodný kameň

Baktérie, parazity,
cysty

Vírusy, endotoxín, chloridy,
organické látky

Chemikálie, insekticídy, herbicídy, arzén, 
draslík, kadmium, sírany, vápnik, nitráty,
chlór, jedy, ťažké kovy

Jednoduchá a rýchla montáž  
do každej kuchyne.

100
mikrometer

10
mikrometer

1
mikrometer

0.1
mikrometer

0.01
mikrometer

0.001
mikrometer

1 MILIMETER = 1000 MIKROMETROV

Čistá voda
Prepúšťacia schopnosť membrány: 0,0001 mikrometer
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RO100 ČISTIČKA VODY

RO100
 čistička
 vody
Príjemná, pohodlná
a ekonomická čistá voda
vo vašej domácnosti

Čistá a čerstvá pitná voda priamo 
z vodovodného kohútika? Biocom 
odporúča RO100, viacstupňový systém 
čistenia vody založený na technológii 
reverznej osmózy, ktorý znižuje 
množstvo nečistôt, ťažkých kovov a 
ďalších nežiaducich látok vo vode z 
vodovodu.

Okrem toho si inštalácia ani výmena filtrov nevyžaduje 
veľa času ani odborné znalosti a kompaktné zariadenie 
sa bez problémov zmestí pod kuchynský drez. Pri 
každodennom používaní môže šetriť čas aj peniaze, 
pretože už nie je potrebné nosiť domov balenú vodu.

RO100 filtruje vodu vo viacerých krokoch pomocou 
technológie reverznej osmózy, čím znižuje obsah nečistôt, 
ťažkých kovov a ďalších nežiaducich látok a zároveň 
zlepšuje chuť a kvalitu vody. Predfiltre zachytávajú 
väčšie nečistoty, filter s aktívnym uhlím redukuje chlór 
a zlepšuje chuť a následne RO membrána odstraňuje aj 
mikroskopické častice. Mimoriadna účinnosť filtrácie: RO 
membrána s presnosťou 0,0001 mikrónu dokáže odstrániť 
až 99,99 % kontaminantov vrátane ťažkých kovov, chlóru, 
baktérií a mikroplastov.

Remineralizácia zabezpečená
Systém poskytuje alkalizovanú a remineralizovanú vodu. Na 
konci procesu čistenia špeciálna jednotka dopĺňa dôležité 
minerálne látky. Voda tak nie je len čistá, ale má aj optimálnu 
alkalickú reakciu, vyvážené pH a pridané minerály.

Kompaktné a ekologické riešenie
Vďaka jedinečnému vežovému dizajnu je celý filtračný 
systém umiestnený v jednej kompaktnej jednotke namiesto 
troch až štyroch samostatných filtračných puzdier, ktoré sú 
na trhu bežné. Toto moderné riešenie poskytuje pod drezom 
podstatne viac voľného priestoru. Na prevádzku nie je 
potrebná elektrická energia, preto je zariadenie jednoduché 
na používanie, praktické a ekologické. Navyše pracuje úplne 
ticho, keďže využíva iba tlak vody z vodovodnej siete.

Jednoduchá inštalácia a údržba
Inštalácia je mimoriadne jednoduchá vďaka čistému a 
prehľadnému dizajnu bez množstva hadíc a spojov. Dá 
sa vykonať bez použitia náradia približne za 30 minút. Po 
inštalácii a nastavení je jednoduché sledovať, kedy nastal 
čas výmeny filtrov, pričom samotná výmena sa dá vykonať 
v niekoľkých jednoduchých krokoch bez odbornej pomoci. 
Podľa odporúčaní by sa kombinovaná filtračná vložka a 
minerálny postfilter mali meniť maximálne raz ročne, zatiaľ 
čo RO membránu sa odporúča meniť každé dva roky. Objem 
zásobníka je 6 litrov a denná kapacita systému predstavuje 
približne 380 litrov čistej vody.

Ďalšie výhody používania 
systému RO100 Používa-
ním systému RO100 sa 
môžete rozlúčiť s:

neustálymi výdavkami na
balenú minerálnu vodu,
nosením ťažkých fliaš z
obchodu domov,
znečisťovaním životného
prostredia plastmi,
zbytočným plytvaním
časom a peniazmi,
a situáciami, keď „doma
dôjde voda“.

Zhrnutie hlavných výhod
jednoduchá inštalácia,
jednoduchá výmena filtrov,
vďaka kompaktným rozmerom
sa zmestí takmer kamkoľvek,
poskytuje vynikajúcu kvalitu vody 
vďaka technológii reverznej
osmózy, alkalizovaná voda 
obohatená o minerály,
úsporná na spotrebu vody,
ekologická, s nulovou spotrebou 
energie.



Berme si so sebou zdravý drink!

Prenosná Biocom „lekáreň”

Poľná fľaša je takmer nepostrádateľná u skúseného Biocomáka, najmä 
ak už má zariadenie na čistenie vody. Potom už iba jeho predstavivosť 
môže stanoviť hranice tomu, aký zdravý a chutný kokteil si namieša 
do fľaše, a nesie kdekoľvek so sebou, rozdeľujúc drink na celý deň. 
Vynikajúcu limonádu je možné pripraviť z nápojového prášku s vitamínom 
C+D+MSM, pre deti je k dispozícii KinderVit s dvomi príchuťami, KetoGreen 
a Immun Supreme (riasy) môžu oživiť náš deň, zmes Kollagén+Rost+Amino 
sa vždy zíde, a Flavonoid Komplex môže dodať tomuto všetkému aj farbu 
a chuť. (Ale užitočný môže byť aj po zobudení sa, keď zamiešame prášok 
Mikrobiom do vody...)

Často sa dostávame do situácie, a to 
nielen na služobných cestách, počas 
dovolenky, ale aj cez všedné dni, keď 
by pre nás bolo ťažké vláčiť so sebou 
krabice všetkých kapsúl a liekov, ktoré 
„pravidelnou nepravidelnosťou” berieme. 
Napríklad poludňajšiu alebo večernú dávku 
je oveľa jednoduchšie vybaviť, ak si ich vopred 
nachystáme, a táto dizajnová dóza na kapsule 
zmestí aj na malom mieste alebo v kútiku tašky. 
Nemusíme sa tak zriecť vedomého zachovania 
zdravia alebo výživových doplnkov. Navyše 
spolu s poľnou fľašou môžeme prevádzkovať 
skutočnú mobilnú „lekáreň”!

Biocom
doplnky
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BIOCOM DOPLNKYTURBO BOOSTER

Úspora energie jednoducho
Turbo Booster
Najväčším znečisťovateľom životného prostredia 
a ovzdušia sú kotle, respektíve motorové vozidlá 
spaľujúce uhľovodíky. Kvôli nedokonalému 
spaľovaniu sa značná časť energie skrývajúcej v palive 
nevyužíva, nesmierne množstvo užitočnej energie sa 
vypúšťa cez komíny. Turbo Booster bol vyvinutý na 
riešenie týchto problémov.

Takto funguje:
V puzdre v tvare prstenca sa umiestnili špeciálne magnety takým 
spôsobom, aby vytvorili obzvlášť silné a homogénne magnetické 
pole v strede prstenca. Silné magnetické pole zruší elektrostatické 
výboje molekúl paliva, znižuje viskozitu, a tak počas rozprašovania 
sa palivo rozpadáva na oveľa menšie kvapky. Menšie kvapky sa 
lepšie zmiešavajú so vzduchom, čím viac kyslíka príde do styku s 
molekulami uhľovodíka, t. j. spaľovanie sa zrýchli.

Výhody:
Výsledkom lepšieho spaľovania vo výfukových plynoch je 
zníženie množstva jedovatého CO a CH. Inštalácia Turbo 
Boostra sa netýka záruky vozidiel a kotlov. Životnosť 
Turbo Boostra je prakticky nekonečná: neobsahuje diely 
podliehajúce opotrebovaniu, či výmene.
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Prosíme vás, aby ste si pozreli aj náš webshop, kde nájdete čerstvé
a užitočné informácie o rozširujúcom sa rade výrobkov: 

webshop.biocomag.ch 

Nákup na webshope je viazaný registráciou,  
podmienky ktorej si môžete prečítať na stránke.

Naši partneri: 

webshop.okonet.hu biocom-international.ro

biocom-international.eu biocom-international.rs


