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Vase zdravlje je nesumnjivo vazno za Vas, za
redovno vezbanje i zdravu ishranu, ali i uzim
vitaminskih proizvoda i dodataka ishrani koji
dobrom zdravlju. Upravo zbog ovakvog sves

Vam preporucujemo proizvode nase kompani
|

BIOCOM KATALG

S rados¢u vam predstavljamo nas
katalog.

Pre svega, Zelimo da Vam se zahvalimo na
Vasem poverenju i Cinjenici da u rukama
drZite nas katalog. Ujedno Vam i ¢estitamo,
jer to znaci da ste privrzeni svom zdravlju
i njegovom ocuvanju. Jasno je da ste
posveceni zdravom zivotu, navikama i
Zelite da naucite vise o tome kako da se u
slucaju bolesti vratite u prvobitno stanjeili
da do bolesti uopste ne dode.

Zelimo da Vam u nasem katalogu
predstavimo Sirok spektar Biocomovih
proizvoda koji su bazirani na Ccisto
prirodnim sastojcima, a katalog sadrzi
veoma korisne informacije i bezbroj
reSenja za razne teme o zdravlju.

Bez obzira 5to se o svakom pojedina¢énom
proizvodu diskutuje na vise razlicitih
strana, informacija o proizvodima su
povezani.

Na primer, o vitaminu D mozete Citatii u
delu koji govori o kalcijumu. Vredi procitati
i deo o detoksikaciji, dok bismo Vam za
kardiovaskularni sistem preoporucili da
pogledate delove koje se odnose na Q 10
proizvode i Krill ulje.

Smisao ovog kataloga je da bude
informativan i da pokrene Vase
interesovanje.

Za detaljnije informacije, kao i opis
proizvoda preporuc¢ujemo da posetite
stranicu: webshop.biocomag.ch

Na ovoj web-stranici takode mozete
pronaci i ostale proizvode kojih nema
u katalogu, a koji su Vam preporucili
Biocomovi saradnici.

Ako  Zelite  detaljnije  informacije
konsultujte se sa osobom od koje ste
primili katalog.

Hvala Vam na Vasem interesovanju i
zelimo Vam dobro zdravlje!
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Organski Selen i Cink-bisglicinat

za jacanje imunog sistema - novi mik-
roelementi u ponudi kompanije
Biocom.

Novi proizvodi koji su obogatili nasu paletu prirodnih proizvoda na
bazi mikroelemenata dostupni su u naSem webshopu. Nastavljamo
strategiju kojom prosSirujemo paletu nasih proizvoda. Naglaseno
organski selen i cink, ¢ija mala koli¢ina je dovoljna ali je neophodna, au
isto vreme podstice zdrav imuni sistem.

Cink i selen ne mogu biti nepoznati medu svesnim potroSacima Biocomovih
vitamina, razlog sto se pretezno pojavljuju jedan ispod drugog u tabeli aktivnih
supstanci, zasluZzuju posebnu paznju. lako su ,mali, njihova uloga je znacajna. U
nekim situacijama je potrebno ciljano ih nadoknaditi u organskom obliku. Kao

$to samo ime govori: oni su za organizam lako obradivi mikroelementi.

Selen: stiti Stitnu zZlezdu i elije od stresa
Selen takode doprinosi zdravom funkcionisanju imunog sistema. Posebno
treba naglasiti da doprinosi normalnom funkcionisanju stitne zlezde,
stiti celije od oksidativnog stresa — zadnja dva svojstva takode ga cine
posebnim. | ovo je uklju¢eno u odrzavanje normalnog stanja kose i
noktiju. lako je re¢ o mikroelementu, njegov znacaj je evidentan.

Cink: bitan je za kosu, kozu i nokte

Ako ih sagledamo pojedina¢no u mnogim aspektima imaju slican efekat.

Najbitnije je sto cink podrzava zdravo funkcionisanje imunog sistema.

Ucestvuje u normalnom metabolizmu makronutrijenata i ima ulogu u

sintezi proteina. Doprinosi odrzavanju normalne strukture kostiju, koze i

kose. Za ovo podrucje imamo i poseban proizvod. Shodno tome, nasli smo
dobrog partnera u cink kapsulama. Bitno naglasiti da ovaj mikroelement
aktivno ucestvuje u podeli ¢elija.

Veganski proizvod, pakovanje koje zadovoljava tromesecnu

o potrebu
Na oba pakovanja je naznaceno da proizvod ne zamenjuje
uravnoteZenu i mesovitu ishranu kao ni zdrav nacin Zivota.
Zaista savrseno dopunjava ishranu, razloga za to je s$to
ne uspevamo uvek da unesemo optimalnu koli¢inu
mikroelemenata i minerala u organizam. Zato su nastali ovi
dodaci ishrani koji su koncipirani u veganskom obliku kako bi

‘Fw bili dostupni svima. Pakovanje je od 90 kapsula $to se smatra
{ ‘""' _ ekonomi¢nim. Dovoljna je jedna kapsula dnevno koju je
] /____. potrebno uneti sa dosta te¢nosti. Biocomova preporuka je da

voda bude precis¢ena — ovo je vec prica o popularnoj opremi,
prica o precistacu vode... koji se moze nabaviti isto kao i proizvodi
Cink-bisglicinat i Organski Selen. Zelimo Vam dobro zdravlje.
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Biocom iShape: kapsula snaga
volje za kontrolu telesne tezine
- smanjenjem osecaja gladi do-
prinosite svojoj najboljoj

Biocom je godinama medu prvim
preparate za kontrolu te
program za potpun
je osnova najng

Sport Protect Spray, nije samo za sportiste:
Pojacava takmicarski duh u svakodnevhom
Zivotu

Podize energiju i odrzava istu! To obecava
inovator proizvoda. Suplement koji sadrzi
vitamin C, lekovito bilje, ekstrakt pecuraka,
voéne koncentrate i sa samo nekoliko
prskanja otklanja umor, delujuci na celijskom
nivou. Dobro je da se nade u svacijem dzepu, jer
moze da pomogne i u indirektnom upravljanju
stresom dok se bori protiv slobodnih
radikala. Naprskaj nekoliko puta ispod
jezika, i kreni prema vrhu.

0Od vrha do vrha bez stresa
Posto je sve vise nas koji smo
izlozeni efektima hroni¢nog
stresa, proizvod je svima
preporucljiv. Ima adaptogeno
dejstvo lekovitog bilja (i
pecuraka) koji na prirodan
nacin potpomazu regulaciju
organizma. Stimulise
smanjene zivotne funkcije,
prekomerne ublazava, samim tim je predoziranje nemoguce.
Tako pomaze organizmu da se prilagodi napornim, spoljasnjim
uticajima - stresa.

Cenjen proizvod sa mo¢nim antioksidantima
U Sport Protect Spray-u je voce crvene, tamnocrvene, lila i
crne boje koje je bogato flavonoidima i antociamidima koji
je poznat kao biljni materijal u boji. Vitamin C doprinosi
zdravom funkcionisanju imunog sistema, smanjuje umor
kao i iscrpljenost, doprinosi normalnom funkcionisanju
imunog sistema. Schishandra chinensis (bobice kineske
magnolije) doprinose sposobnoscu prilagodavanja stresu.
To je sustina proizvoda! Kombuchu (osnova na kojoj je
izgraden proizvod) i kinesku lekovitu gljivu nije potrebno
predstavljati onima koji su probali Flavonoid Komplex ili
Immun Protect Spray, a azijski sibirski ginseng je inace
od davnina poznat kao veoma lekovita biljka. Sport
Protect Spray je koristan i vegetarijancima, oralno,
preko sluzokoze direktno se apsorbuje aktivni sastojak
u krvotok i momentalno deluje na ¢elijskom nivou.



Multivitamin for Women i for Vien
kapsule - kompleksno, posebno za
zene i muskarce

Dva posebna proizvoda, sa slicnim prednostima. Jedan
je proizveden specijalno za zene, drugi za muskarce.
Multivitamin koji vam omogucéava da uzmete mnogo
sastojaka sakrivenih u jednoj tableti, jednostavnije nego
koristiti ih pojedinacno.
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Mogu doprineti optimalnom funkcionisanju

Prema zvani¢noj regulativi jedan je dodatak ishrani koji sadrzi vitamine i minerale za zene
dok je drugi dodatak ishrani i sadrzi vitamine, minerale, amino kiseline i taurin za muskarce.
A ono $to vazi i za jedno i za drugo su: aktivni sastojci proizvoda koji zajednicki doprinose
optimalnom funkcionisanju imunog i nervnog sistema kao i o¢uvanju opsteg zdravlja.

Dolazimo do osnove

Vitamini inace imaju istaknutu ulogu u ocuvanju zdravlja, a posto je vazan i odnos vitamina
koji nam dospeva u organizam, samim tim treba dati prednost multivitaminima. Oni, bez
obzira na njihovu ja¢inu uglavnom sadrze prave proporcije raznih vitamina, minerala,
mikroelemenata ili ¢ak lekovito bilje i amino kiseline. Kompleksan unos aktivnih sastojaka
moze da poboljsa apsorpciju raznih vitamina i minerala, koji medusobno stvaraju interakciju
i sa time ¢e u ve¢em stepenu biti korisni za organizam. Redovnom konzumacijom, organizam
dobija sve osnovne vitamine i minerale sa ¢ime ¢e doprineti uravnotezenom radu organizma,
imuni sistem moze da se ojaca i shodno tome organizam moze biti otporniji na bolesti.
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Senior 50+ tableta -
—— vitalnost u drugoj
polovini zivota

Senior 50+ je kompleksni suplement, dodatak ishrani
koji sadrzi vitamine, minerale, ekstrakt Ginkgo bilobe,
likopen i lutein.

Imuni sistem, antiaging i svezina

Vitamini imaju istaknutu ulogu u ocuvanju zdravlja.
Podjednako je vazan i odnos vitamina koji dospevaju
u organizam. Multivitamini bez obzira na svoju jacinu
pretezno sadrze odgovarajuc¢i odnos, (kao i minerale,
mikroelemente ili ¢ak lekovito bilje i amino kiseline)
zato im treba dati prednost. Aktivne supstance ovog
proizvoda doprinose optimalnom radu imunog sistema,
usporavanju procesa starenja, stite od slobodnih radikala, smanjuju umor i iscrpljenost.
Redovnim unosenjem, organizam dobija potrebne vitamine i minerale, stoga njegovo
funkcionisanje moze postati uravnotezenije, imuni sistem moze da ojaca, pa samim tim
moze da postane otporniji na bolesti.

Mnogo prednosti sa efikasnijom apsorpcijom

Jog konkretnije: vitamin C doprinosi smanjenju umoraiiscrpljenosti, poveéava apsorpciju
gvozda.Vitamin A, B6, B12, C, D3, cink, folna kiselina, bakar i selen doprinose normalnom
funkcionisanju imunog sistema. Cink doprinosi odrzavanju normalne mentalne funkcije,
kao i normalnog stanja koze, noktiju i kose. Magnezijum doprinosi normalnoj funkciji
misica i pravilnom funkcionisanju nervnog sistema. B vitamini su uklju¢eni u normalne
metabolicke procese koji daju energiju i doprinose normalnom
funkcionisanju nervnog sistema. Folna kiselina doprinosi
normalnom formiranju krvnih zrnaca. Kompleksan
unos aktivnih sastojaka moze da promovise bolju
apsorpciju raznih vitamina i minerala, koji mogu
medusobno da komuniciraju i da se efikasnije

\ koriste u organizmu.

L
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Tableta Laktaza Enzim:
reSenje za osobe koje su
osetljive na laktozu

Tableta sadrzi Laktaz enzime koji pomazu osobama koje su osetljive na laktozu i imaju
poteskoce u varenju prilikom konzumiranja mleka.

Osetljivost na laktozu je u sustini nedostatak jednog enzima za varenje. Da bi organizam
mogao da svari mlecni Secer, potreban je jedan enzim za varenje a to je laktaza. Preparat koji
sadrzi Laktazu je ustvari dodatak ishrani koji podpomaze varenje.

Kada nema dovoljno enzima za razgradnju

Konzumiranje mleka moze izazvati razne smetnje varenja, kada nedostaje enzim za
razgradnju ili kada njegova funkcija nije zadovoljavaju¢a. U ovim slucajevima simptomi su
nadutost, grcevi, bolovi u stomaku, dijareja, mu¢nina i malaksalost. Preosetljivost na laktozu je
nemogucnost varenja jedne vrste Secera koja se nalazi u mleku i mle¢nim proizvodima. Uzrok
je nedostatak enzima laktaze ili nizak nivo njegovog prisustva.

Kome se preporucuje?

Konzumiranje se preporucuje kada postoji preosetljivost na laktozu ili kada prilikom
konzumiranja vece koli¢ine mle¢nih proizvoda nastaju smetnje u varenju. Aktivne supstance
u 1 tableti: Laktaza (Beta — galaktozidaza) enzim (Aspergillus sp.65000 UG) — enzim Laktaz
76,923 mg.
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Za one koji imaju probleme da utonu u san i tokom dana su pod stresom, imamo jednu
lepu vest: stigao je proizvod koji podrzava zdrav i miran san. Magnezijum-bisglicinat
je prirodan proizvod sa aktivnim sastojcima, dodatak ishrani sa izvorom organskog
magnezijuma.

Magnezijum bisglicinat je so magnezijuma sa glicinom aminokiseline, izvor organskog
magnezijuma. On je vec svima dobro poznat, jer se radi o vitalnom elektrolitu. Njegovi efekti
koji promovisu zdravlje u¢estvuju u normalnim metaboli¢kim procesima koji donose energiju.

Smiruje, oslobada od stresa

Glicin je jedna od najvaznijih i najjednostavnijih neesencijalnih aminokiselina kod ljudi.
Aktivnim sastojkom koji pomaze pri spavanju a kada je upareno sa magnezijumom moze
efikasno da upotpuni svoj efekat za oslobadanje od stresa. Istina je da se moze uzeti u bilo
koje doba dana, ¢ak i sa hranom ali posto glicin utice i na san, zajedno su izuzetno efikasni u
obezbedivanju odmora i mirnog sna.

Kada nam moze pomoci?
Proizvod pomaze u pravilnom funkcionisanju nervnog sistema, odrzavanju normalne
psiholoske funkcije, zdravoj funkciji misica, odrzavanju normalnih kostiju i smanjenju umora.

U takvim sluc¢ajevima, prema re¢ima inovatora proizvoda, moze da pomogne:
. U slucaju nesanice i drugih poteskoca sa spavanjem.

. U situacijama frustracije i anksioznosti.

. Istovremeno, odli¢an je za ja¢anje nervnog sistema u periodima stresa.

12 | BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA

Disanje je neophodno ali plu¢a nisu vazna samo za snabdevanje celija sa kiseonikom,
vec i za odrzavanje kiselo-bazne ravnoteze organizma. Lung Focus je sposoban da
podrzi respiratorni i imuni sistem u isto vreme, njegovi sastojci imaju umnozenu ulogu
u prevenciji.

U odrzavanju kiselo bazne ravnoteze plu¢a imaju vaznu ulogu. Kada izdahnemo nase telo
oslobada nagomilan ugljen-dioksid, $to bolje i efikasnije disemo to pluca lakse funkcionisu.
Aktivni sastojci u Lung Focus kapsuli su u sinergiji i pospesuju njihov efekat.

Sta Lung Focus moze da uradi?

Vredi ispitati glavne aktivne sastojke pojedinac¢no koji kao sto smo nagovestili rade zajedno

u sinergiji:

+ DBumbir doprinosi odrzavanju zdravlja respiratornog trakta, normalno funkcionisanje
istog, bronhija i pomaze prirodnom disanju.

- Slatki koren umiruje gornji respiratorni trakt, doprinosi odrzavanju ¢istih disajnih puteva.

. Echinacea purpurea, pored podrske funkcionisanju imunog sistema ima smirujudi i
prijatan efekat na grlo, zdrelo i glasne zice.

« Kurkuma je poznata kod vecine ljudi da pomaze u funkciji jetre i zuci ali je vazno znati da
podrzava zdravlje plu¢nog i respiratornog trakta.

« Ashwagandha (lekovita biljka) doprinosi odrzavanju zdrave energije u organizmu.

- Vitamin Ci A, folna kiselina i selen podrzavaju normalano funkcionisanje imunog sistema.

Rezime: sam proizvod moze da podrzi funkciju pluéa istovremeno podrzavajuéi normalne
funkcije imunog sistema.

BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA] 13



Happy Hair, skinand nails
Lje jedan pravi kompleks

Ko ne zeli uvek zdravu, lepu kosu, kozu i nokte? U ovome vam pomaze Happy Hair, skin
and nails.

Kosa, koza i nokti pored toga sto su nam predivan prirodni dar, ogledalo su i pokazatelji
naseg opsteg zdravstvenog stanja. Svako se ve¢ susreo sa manjim ili ve¢im prolaznimiili
trajnim problemima, koji mogu imati mnogobrojne uzroke. Osnova nase lepote je dobra
funkcija probavnog sistema za koji nam je potrebna odgovarajuca ishrana. Neophodna
je prisutnost vitamina, mikroelemenata, belancevina i minerala.

Za $ta je sposoban ovaj kompleks lepote?

Bogati sastojci sa mnogo aspekta pomazu lepoti i zdravlju koZe, kose i noktiju:
biljka poljski rastavic ili kako je neki zovu ,konjski rep” podrzava strukturu kose i noktiju,
pomaze u rastu i jacanju kose.

. biotin, cink i selen doprinose odrzavanju normalne strukture kose, bakar podrzava
zdravu pigmentaciju kose.

- vitamini B1, B2, B3, B5, B6, i B12 doprinose normalnim metaboli¢ckim procesima koji
daju energiju.
vitamin B6 je uklju¢en u regulaciju hormonalne aktivnosti.

«  vitamin B9 ukljucen u celijskoj deobi i u sintezi aminokiseline.

. vitamini A, C, B3, B2 kao i cink doprinose u odrzavanju zdravog stanja koze.

- kolagen je strukturni protein, vazna komponenta koze, vezivnog tkiva i hrskavice,
kolagen u proizvodu sadrzi dobro upijajuci prirodni kolagen peptid napravljen
enzimskim procesom.
hijaluronska kiselina je molekul polisaharida sa visokim kapacitetom vezivanja vode koji
se nalazi u kozi, misi¢ima i zglobovima.

«  cistein je sumporna aminokiselina koja se nalazi kao proteinski sastojak prirodnih
proteina, posebno keratina koji je najvazniji protein u kosi.

Happy Hair, skin and nails obezbeduje neophodne sastojke lekovitih biljaka i hranljive materije
za sve one kojima je vazna prirodna lepota i kojima je znacajan spoljasnji izgled.

14 | BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA

Immuno-Drops Dog & Cat :
siocomivout  Jedinstven proizvod za nase
ljubimce
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Immuno Drops Dog & Cat je kompleksan preparat, kod kojeg aktivni sastojci blagotvorno
uti¢u na ceo organizam za pse, macke, glodare i ptice. Proizvod koji stimulise imuni
sistem, aktivira metabolizam, dodatak hrani za Zivotinje. Pomaze u odrzavanju zdravog
imunog sistema, kao i oporavak posle eventualne bolesti kod Zivotinja.

Ozdravljenje, regeneracija, preventiva

Vazan sastavni deo ovog proizvoda je DMG (dimetil-glicin- amino kiselina). Odavno se koristi
u raznim proizvodima u veterinarskoj praksi i vrlo je efektan sastojak. Podrzava odrzavanje
zdravlja, prikladan je i za preventivu, pojacava dejstvo, prilikom bolesti ozdravljenje i proces
regeneracije, pa i mogudi oporavak posle operacije. Prilikom trovanja kod starijih Zivotinja u
slu¢aju kancerogenih oboljenja veoma je vazna podrska imuno sistemu. Koris¢enjem se moze
cak vise stotina puta (400 puta) povecati odgovor imunog sistema.

Vazno je ojacati imuni sistem

Njegova druga glavna komponenta je lactoferrin za formiranje crevne flore i za razvoj imunog
sistema, sadrzi potrebne materije za njihovo stimulisanje, deluje antibakterijski na creva.
Indirektno pomaze u smanjenju upala u organizmu i ima antioksidantno svojstvo. Doprinosi
vezivanju gvozda iz crevnog sistema kao i kod apsorpcije. Istrazivanjima je dokazan povoljan
efekat na imuni sistem, na genitalije, na probavni sistem i na kosti. Pomaze u smanjenju
simptoma starenja i u razvijanju zdrave crevne flore.

Vitamin B12 i taurin

Vitamin B12 ucestvuje u sintezi crvenih krvnih zrnaca u neuroloskim funkcijama kao i u sintezi
DNK. Nedostatak moze lako da se razvije, simptomi uti¢u na vaskularni sistem, stomacni i
crevni sistem kao i nervni sistem. Taurin je neophodna amino kiselina, koju macka ne zna sama
da proizvede ali je neophodna za odrzavanje i razvoj retine (mreznjaca) i nervnog sistema.
Dnevni unos hrane ne moze uvek da zadovolji njihovu potrebu, pa je zato treba dopuniti sa
suplementom.
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DAILY VITA-PACK: Obezbeduje vam
sve hranjive sastojke koji su vam
potrebni svakog dana.

Vitaminska bomba kao dodatak ishrani, iz deset izvora, u pakovanju
koje traje ceo mesec

Verujemo da trazite nesto $to ¢e Vam odjednom resiti unos vitamina, minerala i
mikronutrijenata? Ako je odgovor potvrdan, onda ste ga sad pronasli: u ponudi
Biocom-a se pojavilo pregrst svakodnevnih dodataka ishrani, koji su zajedno
upakovani i istovremeno na deset razlic¢itih na¢ina podrzavaju Vas organizam.
Ukoliko gledamo pojedinacne sastojke malih paketic¢a, onda to vazi visestruko...
Daily Vita-Pack: razvijen je da podmiri sve vase potrebe za hranjivim sastojcima
- u jednoj prakticnoj kesici ne sakupljate sa deset strana!

16 | BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA

Sta je to zvani¢éno Daily-Pack? Dodatak ishrani koji sadrzi vitamine, minerale, biljne
ekstrakte, antioksidanse, omega-3 masne kiseline, lecitin i koenzim Q-10. Preporucena
dnevna doza je osmisljena za optimalan unos materija koje pospesuju opste
stanje organizma u jednom paketicu (paketic¢ stane u jednu Saku). Svaka kutija sadrzi 30
paketica koji ispunjavaju Vasu mesecnu potrebu. U nastavku Vam predstavljamo sastav

dnevne doze Daily Vita - Packa.

Joint Guard kapsula

Sastav  kapsule za zastitu zglobova nije
iznenadujuci: sadrzi glikozamin i hondroitin
sulfate, i naravho MSM (metilsulfonilmetan). A
pored toga, i malo vitamina C.

Omega-3

Sustina je ve¢ u imenu: ovo je meka zelatinasta
kapsula sa ribljim uljem, koja u sebi sadrzi 41%
dnevne preporucene koli¢ine unosa vitamina E!

Herb Mind Komplex

Lekovite biljke koje nam ,idu na zivce’, ali samo
u pozitivnom smislu, posto pomazu centralnom
nervnom  sistemu... Specijalnim  sastojcima
preparata se pripisuje pospesujuci uticaj!

Vitamin C

Sam po sebi neophodan, a sada ga nudimo u
sklopu paketa, i to u pakovanju od 1000 mg.
Obogacen sa malo Sipka...

Ca+Zn+Mg tableta

Osnova tablete su kalcijum, cink i magnezijum,
a znadajan joj je i sadrzaj fosfora, bakra, u manjoj
koli¢ini sadrzi bor i L-glutamin.

Suvisno je prikazati znacaj ove kapsule ¢lanovima
Biocom-a, ona je ve¢ odavno na paleti proizvoda i
prirodno je da je dobila mesto u dnevnom paketu i
to u velikom izdanju od 100 mg!

Lecitin
1200 mg u jednoj, mekoj zelatinskoj kapsuli! A o
njegovom znacaju bi se mogao napisati zaseban
katalog.

Polifenole, kojih postoji bezbroj vrsta, nazivaju jos
i jedinjenjima sa pozitivnim uticajem na zdravlje.
Glavni sastojci nase kapsule su: zeleni ¢aj, grozde
i borova kora.

Tableta B-kompleks

Osnovni sastojci su: B1 i B2 vitamini, Niacin,
Pantotenska kiselina, B6 vitamin, Folna kiselina,
B12 vitamin i Biotin. Tableta sadrzi ¢ak 300(!) posto
dnevne koli¢ine B-kompleksa!

Multivitamin A-Z

Naziv je jasan. Sadrzi mnostvo vaznih vitamina od
A do Z koji su neophodni organizmu, kao sto su: A,
B, C, DiKvitamin, a pored toga i, bakar, cink fosfor,
jod, gvozde selen, hrom, molibden.

Daily Vita-Pack, dnevno

Bez preterivanja tvrdimo, ko god koristi Daily Vita-
Pack svakodnevno, sigurno ¢ini puno za ocuvanje
sopstvenog zdravlja. Lako, kompletno upakovano!

Vg

o &0
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BIOCOM4YOU:s

SLIM

za Vasu vitkost

Glukomanan u sklopu ishrane sa smanjenim sadrzajem energije doprinosi
smanjenju telesne tezine. Ovo je najbitnija ¢injenica koja se moze reci o
proizvodu, a posebno nam je zadovoljstvo da se ona i zvani¢no moZe napisati
na etiketu! Upravo je glukomanan najznacajniji sastojak proizvoda Slim40.
Ukratko: najnoviji preparat Biocom-a uveliko doprinosi mrsavljenju, ukoliko
i korisnik doprinese tome probranom ishranom, smanjenjem broja unetih
kalorija i po mogucdstvu fizickom aktivnoscu.

T3 =

Sta je glukomanan?
Danas vec postoji more strucne literature o ovom

BIOCOM _. iznimno vaznom sastojku. To je razumljivo, posto
i se radi o medicinski odobrenom metodu. On je

EIOCDM YGU* siroko prihvacen, bez stetnih dejstva po zdravlje,

a istovremeno efikasno deluje. Sam glukomanan

je aktivha materija ekstrakta jedne egzoti¢ne

SUM ¥ biljke zvane konjaku, a kod nas je to proizvod,

dodatak ishrani koji ima veoma visok sadrzaj

i !
Mozl beatid b T vlakana. U tome je poenta!

Culrmantes

3609 120

Blagotvorna dejstva nabubrelih vlakana

Ima dejstvo da kada se pomesa sa vodom on se Zelatinizira, pa kada se unese u organizam ispuni ceo
zeludac, posto vlakna upijaju vodu. Dok ovako ,prolazi” nasim telom, pospesuje rad creva i Zeludca, a
prema sli¢nim izvorima, ono moze normalizovati nivo Secera u krvi i poboljsati varenje. Kao dodatak
svemu tome, zbog sadrzaja vlakana (o kojima ve¢ odavno znamo da su znacajna u nasoj ishrani), moze
izazvati osecaj sitosti. U tom smislu on ne,,donosi” ve¢,odnosi”.
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Jos bolji uz dijetu i fizicku aktivnosti

Valja obratiti paznju na zvani¢nu recenicu, po kojoj: proizvod deluje i doprinosi smanjenju telesne tezine
,u sklopu ishrane sa smanjenim sadrzajem energije”. To nije neki,carobni napitak” uz koji mozemo ,varati”
sa slatkisima ili jesti prozdrljivo, bez svake mere. Uz kap samokontrole on je izvrstan dodatak. Pogotovo
kada ga upotpunimo sa fizickom aktivnos¢u. Onaj kome je ovo i do sada poslo za rukom, sada je pronasao
klju¢ mrsavljenja!

A kao dodatak: mnostvo pogodnosti!

Ovome se pridruzuje, da osim glukomanana, na$ dodatak ishrani sa mnostvom potencijala u sebi sadrzi
i druge veoma vazne sastojke: L-karnitin, zeleni ¢aj, kolagen, vitamin-C, cink, hrom, holin, i mogli bi jo$
nabrajati, pa stoga mozemo hrabro izjaviti: stvoren je izuzetan proizvod, zajednickim dejstvom sastojaka.
Sve to doprinosi tome, da se dobro ose¢amo u svojoj kozi i da samim tim uti¢emo i na zdravlje!

— SLIM%()

BIOCOM 1 YOU!

SLIM Slim40 Burn: podrska ishrani

Linija proizvoda je prosirena novim proizvodom
koji je pokretac¢ sagorevanja masti. Slim40
Burn je preparat koji podrzava dijetu ili druge
programe po pitanju gubitka telesne mase i
odli¢ne rezultate daje u kombinaciji sa Slim40,
Sta viSe ubrzava proces i podize energiju.

Preporucuje se konzumiranje ujutro i u toku dana, eventualno pre obroka ili 30-60 minuta nakon
konzumiranja Slim40 napitka, koji moze da bude i zamena za obrok, sa mnogo te¢nosti. Pakovanje od 60
kapsula je dovoljno za mesec dana. Naravno ne treba ocekivati da ce se kilogrami topiti sami od sebe...
Posto pomaze u pokretanju sagorevanja masti, idealna dopuna je za Slim40 dijetetskom napitku za sve
one koji Zzele da smanje telesnu teZinu. Zahvaljujuci njegovim kompleksnim sastojcima, na vise nacina
moze ubrzati proces. Ne sadrzi razne stimulanse koji bi podigli krvni pritisak. Zbog toga $to njegova
upotreba smanjuje apsorpciju ugljenih hidrata i masti, preporucuju se uz normalne obroke ili ako ste u
programu sa Slim40 proizvodom. Takode moze imati indirektno efekat podizanja energetskog nivoa koji
je povezan sa promenama nacina zivota.

Sa hromom i biljnim ekstraktima

A kako postize blagotvoran efekat? Mozda smo do sada imali malo informacija o hromu, ali pored ucesca
u normalnom metabolizmu makronutrijenata on doprinosi i odrzavanju normalnog nivoa Secera u krvi.
L-karnitin je mozda poznat svakome ko trenira u nekom obliku - i uvek isticemo da pored smanjenja
kalorija, veZbanje nikad nije naodmet ako Zelite da oblikujete svoju liniju. Beli pasulj je vrlo popularan i
ne bi trebala da bude nepoznat onima koji vode racuna o zdravom nacinu Zivota, ali i zeleni ¢aj takode je
poznat u ovoj temi (dodajudi da je proizvod bez kofeina). Hitozan dobro upotpunjuje osnovna svojstva
napitka u prahu, dok su crni biber i ekstrakt semena grozda vazni sastojci proizvoda i ne treba ih posebno
predstavljati.

BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA| 19



Protiv virusa i bakterija: Immune

dodatak ishrani Sirokog spektra koji

CPC-spray je dezinfekcioni sprej za usta antiviralnog i antibakterijskog dejstva. Ovaj El-lOC{)i'!‘l you . mak5|m|2|ra mOg UChOStI!
nedvosmisleni natpis stoji na etiketi najnovijeg Biocom-ovog proizvoda. Aktivna
supstanca sada najaktuelnijeg preparata — CPC, to jest cetilpiridinijev hlorid — potice iz
Sjedinjenih Americkih Drzava, i takvo je dokazano dezinfekciono sredstvo, koje unistava
patogene bakterije koji dospeju u usta.

Jacanje imuniteta jedinim potezom? Sta biste rekli
da u jednoj kutiji sastavimo mnostvo sastojaka,
koji se i pojédinaéno smatraju velikanima? $to'bi
predstavljalo jedinstvenu priliku za jacanje imunog

Tvorac proizvoda, primarijus dr Gabor Simonji je, pozivajuci sistema?

se na domace i medunarodne izvore, u ¢lanku na portalu
biocomnetwork.hu opisivao njegove prednosti, iz kojeg
potice navedeni, ubedljiv kratak saZetak. Vecina respiratornih
virusa se Siri kapljicnim prenosom, gde se razne virusne i

bakterijalne infekcije (npr. virus gripa i adenovirusi, SARS- j rmerik ili indijski Safran - zajedno
korona virus) prenose sitnim kapljicama (manjim od 5 pm) ! $e zdravlj i g jdozi (1500 mg),
unutar kruga od 1-1,5 metara prilikom kasljanja, kijanja, kovitim biljem,
pricanja. Specificnost respiratornih bolesti izazvane virusom
je da izazivaju simptome gornjih disajnih organa. Istrazivanje | proizvoda istoriji ngse mreze, sada je
na malom uzorku je dokazalo da virus SARS-CoV 2 koji izaziva ; Kurkumaée takode hit, veé‘dugo de_o_ :

] bolest COVID19 - kao i ostali respiratorni virusi — se nalaze koli¢ini od 250 mg. .

| Biocomayol u usnoj duplju u zna¢ajnom broju, Sto predstavlja osnov b

f kaplji¢cnog prenosa.

SPRAY iskustva Klimaju glavom uznak priznanja, jé
= nije potrebRia lekarska specijalizacija. | ukoli

thnw CPS-spray sadrzi cetilpiridinijev hlorid iz grupe sredstva za
it dezinfekciju, koji smanjuje simptome viralne i bakterijalne
% infekcije gornjeg dela respiratornog sistema, npr. prehlade i
gripa. CPS-spray je preparat koji se najcesce koristi za leCenje osnazavajuce dejstvo svih sastojaka. Naturopa
- grlobolje i blagih infekcija usne duplje, vise istrazivanja sinergija i te kako postoji!
izvrdeno na njegovoj aktivnoj supstanci je dokazalo da
smanjuje broj virusa u usnoj duplji. Mnogo toga u jednom
vort Immune MMXX ne ¢ini ,suvisnim” pojedine sastojke, koji/su i posebno dostupni, jer
http://www.magangyogyszereszek hu/ax/axpid1.php?pid=1229 svaki garantuje razli¢it ukusni dozivljaj (Prasak za pripremanje napitka vitaminima

https://semmelweis.hu/koronavirus/files/2020/03/Fertozesprevencio%CC%810-HU.pdf
https://www.nature.com/articles/s41586-020-2196-x

Ci D a postoje i takvi u kojima razli¢iti sastojci sadejstvuju na jac¢anju efekta, ili je u
https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.10.28.359257v1 full.pdf+html posebnom proizvodu vec'a doza sastojaka u pakovanju. Neosporivo je medutim da

https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.11.13.381079v2

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jmv.26514
https://www.unilever.com/news/press-releases/2020/unilever-research-identifies-mouthwash-technology-with-potential-to-reduce-
viral-load-of-sars-cov-2-virus-by-99-point-9-per-cent.html

je ovaj proizvod ovako kombinovan izvrstan izbor, sa korektnim odnosom vrednosti
i cene.
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VITA-REG+
socomvou  ZA DOBRO VA|

Visestrani, kompleksni dodatak ishrani
od Biocom-a

Sta je jedan od najznaéajnijih ¢inilaca zdravlja i
kvalitetnog Zivota? Po jednoglasnim tvrdnjama
(i iskustvu...) mnogih to je normalan rad zeluca
i digestivhog trakta. Ko od nas nije ¢uo u svom
neposrednom okruzenju da nedostatak ovih izaziva
ozbiljne probleme, ogorcavajuci necije dane? Vita-
Reg+ je stvoren kao odgovor na ove probleme. To je
proizvod razvijen u Madarskoj ¢ija redovna upotreba
pruza svestranu pomo¢ u odrzavanju redovnih
Zivotnih funkcija organizma.

Krajnji cilj: dobro varenje!

Struénjak odgovoran za razvoj proizvoda: dr Gabor Simonji.

Iza preparata sa potpisom $efa odeljenja, primarijusa i doktora nauka dr Gabora Simonjija stoji zna¢ajno iskustvo i
stru¢nost, posto on kao nacelnik Centra za metabolizam Univerzitetske nastavne bolnice ,Sent Imre” ve¢ decenijama
radi kao internista, pa kardiolog, ali uz sve to poseduje i stru¢ni ispit za dijabetologa i obezitologa. O ovom poslednjem
vredi znati da se radi o relativno novoj disciplini, koja krije nauku o gojaznosti. Ovaj medicinski stru¢njak, koji je 2014.
godine primio nagradu,Metabolizam” ta¢no vidi iz svoje svakodnevne prakse, sa kakvim se to problemima muce njegovi
pacijenti, pa je na osnovu toga stvoren Vita-Reg+.

Doprinesimo nasem varenju, za kvalitetniji Zivot!

Za dugi, zdrav Zivot je vazan pravilan nacin zivota, posebno ishrana i fizicka aktivnost. Kod prvog je klju¢an normalan rad
zeludca i digestivnog trakta, posto to obezbeduje apsorpciju nutrijenata, koji tako dospevaju putem krvi do organa, gde
se oni koriste. Dobro varenje je osnov adekvatnog metabolizma ugljenih hidrata i masti u krvi, a barem toliko je vazno
stalno jacati imuni sistem. Prosec¢noj osobi medutim o varenju padnu na pamet naj¢es¢e samo tegobe, od nadutosti
preko osecaju zasi¢enosti, mucnine, gorusice pa sve do problema sa stolicom i stomacnih bolova.

Nana, cink, biotin, hrom, selen

. Nana opusta glatke misice, a pogoduje i radu Zu¢ne kese. Mentol moze spreciti upliv kalcijuma u ¢elije, na taj
nacin relaksira zgréene misice creva. Nanu primenjuju u sluc¢aju nadutosti, proliva, mu¢nine, tegoba sa varenjem,
kao i sindroma iritabilnih (nervoznih) creva. Osim toga se primenjuje kao terapija za menstrualne bolove, za
anksioznost izazvanu depresijom, za bolove misic¢a i nervi, kao i u slu¢aju prehlade.

. Cink doprinosi pravilnom radu nervnog sistema. Ucestvuje u zdravom metabolizmu masnih kiselina i ugljenih
hidrata. Cink je i antioksidans, a podrzava i odrzavanje zdravlja kostiju, kose, koze i noktiju.

. Biotin (vitamin B7) doprinosi odrzavanju normalnog stanja kose, koze i sluzokoza, radu nervnog sistema, kao i
podrzava rad normalne psiholoske funkcije. Manjak biotina moze dovesti do pojave brojnih bolesti, sa jo3 vise
simptoma...

. Hrom ucestvuje u normalnom metabolizmu makronutrijenata i doprinosi odrzavanju normalnog nivoa $ecera

u krvi. Selen pomaze razne fizioloske procese koji su potrebni za normalan imuni sistem, za pravilan rad stitne
Zlezde i zastitu celija.
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Biocom jaca gvozdem
Preciznije, jaca gvozdem, bakrom i cinkom. Kapsula koja takode sadrzi

znadajne kolic¢ine vaznih vitamina. U novom dodatku ishrani ima dosta
vitaminaBi C.

Mnogi su to trazili pa je stigla zasebna kapsula koja se posebno fokusira na gvozde,
T koja takode obogacuje paletu Biocomovih proizvoda. Mada je ovaj element dosad
bio prisutan sastojak u Daily Vita Pack-u, a cink je prisutan u Kindervit-u (deciji
napitak u prahu) kao sto su vitamini B i C jednim delom ili u potpunosti su prisutni u
vi$e proizvoda. A sada su dobili glavnu ulogu: unosom dnevno referentna vrednost
jedne kapsule sadrzi 142 % gvozda, dnevna doza (2 komada) ve¢ duplo vise...

4 razloga daizaberete gvozde
Zasto je gvozde vazno? Saznanje, koje se moze procitati sa etikete jasno ukazuju
na ulogu proizvoda:

Doprinosi u odrzavanju normalnog mentalnog funkcionisanja,

Doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti,

Doprinosi normalnom formiranju crvenih krvnih zrnaca i hemoglobina,

Doprinosi normalnom transportu kiseonika u organizmu.
Mogli bismo dugo da razgovaramo o biohemijskim detaljima ali mozda ova cetiri
saznanja mogu da nas uvere da ¢e nam proizvod biti potreban. Sa kapsulom
gvozda, prosirili smo asortiman Biocomovih proizvoda, sto znaci da mozemo u
sopstvenoj prodavnici kupiti jos jedan proizvod vise.

Na vas zahtev: Papaya
za lakse varenje

Imate problema sa varenjem? Toplo preporucujemo Biocomov stari - novi
proizvod Green Papaya. Sta je papaya? Jedna egzoti¢na biljka, koja je
bogata takvim enzimima, kao sto je Papain, koji razlaze proteine. Zbog
ovog posebnog efekta olakSava varenje jer najvise lici na ljudski pepsin. —

Papaya je poznata ¢lanovima Biocoma jer je jedna od osnovnih sastojaka
popularnog Mikrobiom Pro-a, koji je koristan za crevni sistem i ima 35 biljnih
sastojaka. Sam plod (od kojih bi i lisce trebalo istaci) odavno je poznat: prema
literaturi papaya se koristi ve¢ vise hiljada godina zbog 3irokog spektra
delovanja. Zato nas$ proizvod sadrzi (zeleno lisce i voce) u jednakim kolicinama
i sadrzi dosta antioksidanata. Zato ga zovemo Green Papaya.

Bogat proizvod, koji pomaze

Ako imamo lo3e varenje, onda: papaya. Cinjenica je ako je hrana teska, proces
varenja je otezan. U takvim slucajevima papaya i tu pomaze. Pored tog
odredenog papaina slicno pepsinu sadrzi mnoge druge enzime koji doprinose
, kvalitetnom Zivotu” Pored enzima i samo voce sadrzi znacajne koli¢ine
biljnih proteina, minerala i vitamina, dok protein sadrzi skoro sve esencijalne
aminokiseline. Ukrakto o Green Papayi, moze se odmah naruciti iz webshopa
i da predstavlja dodatak ishrani koji moze odmah da se konzumira nakon
obroka.
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VELIKI, ZELENI BIOCOM PRASAK ZA
PRIPREMU NAPITKA: KETOGREEN

Mesavina biljnih prasaka premijum kvaliteta

KetoGreen, veliki, zeleni napitak na paleti Biocom-a u formi praska. Mladi jecam i
lucerka, pSenic¢na trava i brokoli - to je samo polovina sastojaka. Sve to od BIO(!)
sirovina, koji ¢ine osnov savrSenog smoothie-ja, ali je dobar i kada se pomesa sa
nasim ostalim praskovima. Ipak, informacije ne treba pomesati: jer je KetoGreen
dobar kakav jeste. On nije samo za one koji su na ketogenoj dijeti, vec¢ za sve koji
zele doprineti svom zdravlju.

Pomaze u alkalizaciji

Ketogena dijeta postaje sve popularnija, $to nije ni ¢udo, jer ona moze biti veoma efikasna - korisnici
na Reg-Enor kuri su ve¢ upoznati sa ishranom, oboga¢enom mesom i mas¢u. Celovitoj slici pripada i
upotreba svezeg povrca, koja nije uvek pri ruci. Zato je Istvan Jakab (stru¢njak koji ,ulaze u zdravlje”)
sa svojom ekipom stvorio proizvod KetoGreen, koji je po njegovim recima izvor savriene ravnoteze
kiselina i baza. - Ketogene dijete se inace smatraju ishranom koja kiseli organizam, zato je za ponovno
uspostavljanje odnosno odrzavanje ravnoteze kiselina i baza neophodan redovan unos alkaliziraju¢eg
zelenog povréa - govori tvorac, inace dobavljac¢ Biocom-a.

Kada je vec zeleno, neka bude najbolje od zelenog

Bacimo pogled na sastojke: p3eni¢na trava, mladi jecam, lucerka, brokoli, lisnati kelj, spana¢, list mirodije,
list persuna, i to svaki sa sertifikatom BIO proizvoda. — Tradicionalna narodna medicina ve¢ vekovima
poznaje njihova blagotvorna dejstva i koristi ih, ali zajedno, u jedinom proizvodu ih mogu iskusiti jedino
saradnici Biocom-a - dodaje ponosno Istvan Jakab.

Kako se on upotrebljava?

Predlog za upotrebu je jasan: ravnomerno pomesati dnevno 2 x 1 merice (2 x 5g) praska u 2 dI vode
ili vo¢nog soka. Zeleni prasak, zajedno sa zelenim Mikrobiom Pro and Fiber-om mozete ¢ak zajedno
pomesati u jutarnji zeleni mix, koji je lako poneti sa sobom i ceo dan piti.

KETOGREEN je green (zeleni) smoothie?

Moze se cak i tako gledati. Danas smoothie-ji, tj. napici od jednog povrca ili mesavine vise njih, sa
specificnom kremastom teksturom i slatkim ili slanim ukusom, uZzivaju rastu¢u popularnost. KetoGreen
je osnov za savrieni zeleni smoothie. Mozete dodati jabuku ili bananu, i na primer Vitamin C ili Flavonoid
Komplex - koje mozete nabaviti preko mreze... Jos poneka ideja o tome, Sta sve moze biti osnov Vaseg
sopstvenog napitka: Immun Supreme, SCD Herbal, Kindervit, Ekstrakt semena Grejpfruta ,po potrebi”..
Svako moze kombinovati sastojke po svom ukusu, i stvoriti fantasti¢an napitak za ocuvanje zdravlja! Zato
i kazu da je Biocom ,gospodar praskova”...

Cega nema u njemu, a ¢ega ima

Kvalitet pre svegal Tvorac proizvoda, IStvan Jakab tvrdi: Biocom je prvi put postigao u Madarskoj da izbaci
na trziste na trziste ovakav proizvod od 100% prirodnih sastojaka, koji su napravljeni od BIO sastojaka.
Pored toga, on je bez glutena, laktoze, GMO, i naravno on je veganski proizvod. Kao i u slu¢aju Mikrobiom
Pro, proizvodac je i tu stvorio dva pakovanja, osnovno pakovanje u tegli-kutiji, koju potom mozemo
dopuniti sa pakovanjem u,kesi", koja kosta isto kao i osnovni proizvod, ali sadrzi 30 grama vise proizvoda!
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Kolagen + vlakna + amino praskaste
teksture za pripremu napitka

Nova prilika za zdravu lepotu: napitak, lak za pripremu,
praskaste teksture sa kolagenom, vlaknima i amino kiselinama

Prehrambeni proizvod sa ukusom manga i sadrzajem kolagena, amino kiselina,
vlakana, hijaluronske kiseline, i enzima za varenje namenjen sportistima i onima koji
obavljaju tezak fizicki posao, napravljen sa zasladivacem. To je zvanican opis novog
proizvoda, praska za pripremu napitka Kolagen+Vlakna+Amino, koji se naravno
preporucuje i mnogo Siroj ciljnoj grupi. Ovaj specijalni proizvod naime pomaze
organizmu na svakom polju lepote! Tako je on izvrstan dodatak za one, na dijeti,
za ucesnike programa mrsavljenja, i svima onima koji zive u znaku zdravlja, lepote,
fleksibilnosti, i koji Zele pomo¢i svom varenju.

O znacaju kolagena (kojeg proizvod sadrzi 6 grama po porciji) je skoro pa suvisno govoriti.
Cetiri vrste kolagena su osnovni sastojci koze, ligamenata, vaskularnog sistema, vezivnog
tkiva, kao i hrskavica, tkiva, oni ¢ine osnovu membrane celije, doprinose zdravlju i lepoti
kose, daju kozi njenu fleksibilnost. Hijaluronska kiselina pomaze da koza bude puna,
za postizanje zacarajucih rezultata... Sadrzi i belanc¢evine koje doprinose povecanju i
odrzavanju postignute misi¢ne mase, kao i odrzavanju normalnih kostiju.

Prijatno osvezavajuci

Od njega se moze napraviti izrazito osvezavajuci vo¢ni napitak, koji je mogucée kombinovati
i sa drugim proizvodima, praskaste teksture za pripremu napitaka iz palete Biocom-a, za
postizanje dodatnog rezultata i ukusa - iako je i osnovni ukus manga izrazito prijatan.
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BIOCOM4YOU
BIOCOM4YOU:

KOLLAGEN +
ROST + AMINO
TALPOR

KOLLAGEN +
ROST + AMINO
ITALPOR
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DENT-AZUR+

deo svakodnevne higijene usta

Jedan od osnovnih elemenata ocuvanja zdravlja je i pravilnanega zubai usta. R
za negu desni i usta DENT-AZUR+ je bitan elemenat svakodnevne nege usta
dve, i na kutiji navedene izjave ¢ine neosporivim znacaj novog proizvoda Bioc
DENT-AZUR+ daje i vise, jer doprinosi prevenciji nezeljenih simptoma paradentoze,
a pogoduje i onima koji nose protezu - sve to uz dozivljaj ukusa mentola.

Poseban proizvod za svakodnevnu upotrebu

Originalni sastojci DENT-AZUR+ doprinose higijeni usta, kao i oc¢uvanju zdravlja
zuba i desni. Prirodan azulenol, mentol i ulje karanfilica su sastojci svakodnevne
nege usne duplje i desni. Koncentrisani azulenol, koji je prirodni ekstrakt kamilice
i hajducke trave, i koji je aktivna supstanca prisutna u DENT-AZUR+ je izrazitog
antiinflamatornog dejstva, mentol iz nane hladi, dok je anesteticko dejstvo kamfora
opstepoznato. Njegova prizivajuca plava boja nas asocira na kristalno cisto, azurno

more...

Sprecava, ublazava tegobe i
doprinosi zastiti-kod upotrebe
o proteze.
i_.’:'ﬁ Zasto istice proizvodac proizvoda,
BlOCOMayouy: f",:a:ﬁ; dr Gabor Simonji da je DENT-
:-':'" AZUR+ deo svakodnevne higijene
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simptoma paradentoze. Sa druge
strane, visok sadrzaj eteri¢nih ulja
u proizvodu doprinosi ponovnom
uspostavljanju i ocuvanju zdrave
flore usne duplje. Sa trece
strane, on moze ublaziti tegobe
sluzokoze usne duplje koje nastaji
pri upotrebi proteze, ukoliko
predeo koji dolazi u kontakt sa
protezom neposredno tretiramo,
namazemo.
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Hijaluron-
ska kiselina je
takode vazna
komponenta
nove kapsule
kolagena

Nova poboljsana paleta kolagen
proizvoda nece izneveriti
potrosace, jer je obogacena novim
sastojcima vitamina C i kapsule
hijaluronske kiseline.

Prethodnih godina smo mnogo pisali o
kolagenu. Posto je omiljeni proizvod kod svih
nasih potrosaca, njegova ponuda je sve veca i
prilagodava se potrebama. Do sada smo imali
kolagen u prahu, sada je stigla nova poboljsana
verzija kolagena u kapsulama, za one koji ne
perferiraju koktel verziju (kolagen u prahu
pomesan sa precis¢enom vodom...) nego vole
jednostavno i brzo resenje konzumiranja u
kapsulama.

4Veliki duo - kolagen i hijaluronska kiselina”
, mogu da doprinesu zdravlju i lepoti koze,
noktiju i kose. Kolagen moze dati elasti¢nost
kozi i doprineti lepoti prirodnog zdravlja za
kosu i nokte. A hijaluronska kiselina moze
pomoci da koza bude ne samo ¢vrsta i gipka
vec da ima poboljsan tonus za sjajni rezultat.
Vitamin C u proizvodu doprinosi svemu tome,
tako da je na trziste stigao novi, jak suplement
u kapsuli kao dodatak ishrani. Preporucujemo
svima narocito za sve one koji Zzive u duhu
zdravlja, lepote i fleksibilnosti.

Gluco plus with MSM:
sVitamin zglobova“

Glukozamin i Hondroitin - sulfat su gradivni materijali
za hrskavicu, zglobove i ligamente i povecavaju koli¢inu
tecnosti hrskavice

Da li treba veci argument od ovoga- pogotovo s godinama - da vredi ubaciti medu
omiljene suplemente Biocom kapsulu? Nismo ni naglasili tre¢i glavni sastojak
proizvoda, ali u nazivu postoji. Ovo takode daje prednost Gluco Plus-u: MSM, kojiima
vaznu ulogu u zastiti zglobova i u znac¢ajnoj meri jaca sinergisticki efekat. Pakovanje
od 200 komada u velikoj meri olak$ava unosenje vaznih sastojaka u organizam i ¢ini
ga ekonomicnim.
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Sa SCD Herbalom za
osvezenje organizma

Na na$ organizam konstantno deluju spoljni i unutrasnji uticaji od kojih je veci deo
Stetan. Stoga, nase telo mora biti pripremljeno protiv ovih uticaja. To moze da ukljucuje
sve faktore okoline kao sto je konzumiranje hrane i raznih patogena (kao sto su bakterije,
gljivice ili virusi). Za dobre rezultate moze da pomogne SCD Herbal sa dobrim bakterijama
ukoliko postane deo nase svakodnevnice.

Medu bakterijama ima i probiotika koji izmedu ostalog ¢ine nasu crevnu floru i podrzavaju
nas imuni sistem.
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Potrebni probiotici

U danasnjem nacinu Zivota, prirodnim putem ne unosimo u nas$ organizam toliko probiotika
kao decenijama ranije, obzirom da konzumiramo mnogo preradenih proizvoda, koji ne sadrze
dovoljno ,Zive hrane”. Zbog toga vazi da i u drugim oblicima redovno obezbedimo probiotik
i to u dovoljnim kolicinama. Preporuka je da probiotske dodatke ne koristimo samo prilikom
problema, $to preporucujemo terapijski, nego jos vise naglasavamo vaznost redovnog i
kontinuiranog koriscenja.

Zivo, aktivno - sa lekovitim biljem

SCD je odlican dodatak ishrani, posto je ziv proizvod, to jest sadrzi u sebi veliki broj, 11 vrsta
aktivnih blagotvornih bakterija. Pored ovog sadrzi i mnogobrojne biljne ekstrakte, (npr. anis,
bosiljak, borovnica, mirodija, komora¢, dumbir, grejpfrut, ekstrakt semena grozda, nana,
zalfija, slatki koren, maj¢ina dusica, hrastova sjajnica (Ganoderma lucidum). Sta vise lako
moze postati deo pica u svakodnevnici,moze da se mesa sa prebioticima u smutiju, sokovima,
Sejkovima, ali se moze koristiti i sam. Ima dug rok upotrebe ¢ak i bez hladenja.
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Posledice nedostatka YitaminaD

Rezultati svetski prlznat'lstrazwanja pokazuju da devet od deset ljudi ima nedostat
vitamina D, Sto jepodstaklo stru¢njake da se sve vise posvecujuresSavanju ovog problema.
u Biocomu smo dugogodisnji zagovornici ovog problema, koji je sada i potvrden od stra
visoko cenjenih specijalistickih istrazivanja. Vise nego ikad je vazno da se ove prepor:
shvate ozbiljno, ali budite sigurni da je resenje iskljuc¢ivo u nasim rukama (konkretna
nasim zalihama u magacinu Biocoma), a Vama dostupno u ukusnom obliku.

Problem je, ukoliko ga nema dovoljno...

Najveca potreba za ovim vitaminom javlja se od oktobra meseca. Zalihe koje su se skupljale
u toku leta do tada ve¢ polako nestaju. Koli¢inu vitamina koju uskladistimo tokom leta od
suncevih zraka potrosimo za 6 nedelja, tako da nivo naseg vitamina D u toku jesenjih meseci
moze pasti na opasno nizak nivo, sto moze dovesti do ozbiljnijih zdravstvenih problema.

Sam vitamin D je sastavni deo jednog vitalnog hormona, koji igra zna¢ajnu ulogu u zdravom
razvijanju celija. Kao takav njegov nedostatak moZe da prouzrokuje kardiovaskularna
oboljenja, slabljenje imunog sistema ili ¢ak osteoporozu, pojavu dijabetesa, krvna oboljenja,
ali povecava i mogucnost pojave tumora. Zbog svoje vazne uloge u razvoju celija, od znacaja
je da uspostavite normalan nivo vitamina D kod dece, koja nisu u mogu¢nosti da prime
dovoljnu koli¢inu vitamina D tokom letnjih meseci, npr. zbog nuznog koris¢enja krema za
suncanje sa visokim zastitnim faktorom. Isto tako, mnoga deca ne uzimaju dovoljno hrane
bogate vitaminom D tokom zimskih meseci, $to uzimanje ovih dodataka ishrani ¢ini veoma
vaznim tokom cele godine.
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Vaznost vitamina D

Preporuc¢enadnevnadozaunosavitamina D zajednuodrasluososbu, pogotovo u periodu
od novembra do marta meseca iznosi, umesto dosadasnjih 200 IJ (internacionalnih
jedinica) preporucenih od strane stru¢njaka u 2012. godini, ¢ak 1500- 2000 1J Sto ¢ini 10
puta vecu koli¢inu nego do sada. Kod osoba sa viskom telesne tezine se to jo$ povecava
na 3-4000 1J.

Ukoliko bi se smanjio deficit vitamina D smrtnost bi se mogla smanjiti za 7-10%, a
prosecan zivotni vek bi se povecao za 2-3 godine.

Sli¢ni ovim proizvodima:

CORAL CALCIUM sa D3 (1000mg koral-praska iz Japana, iz Okinawe, u
pakovanjima od 60 i 120 kapsula)
Calcium Magnesium (Ca/Mg kapsula sa vitaminom D i dodatim Borom)
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34 strana Vitamini, kao slatkis.

MELATONIN GUMMIES

Gumene bombone sa melatoninom

Kako mozemo najlakse do slatkog sna? Ako pomognemo
sebi, pre odlaska u krevet sa korisnim slatkisem, koji ce
pomodi u no¢nom odmoru. Pitanje je izri¢ito aktuelno. Kada
neko pati od nesanice, tesko moze da zaspi ili ustaje ranije
od petlova. Po osnovu anketa, od troje ljudi dvoje pate od
ovog problema - bez obzira na stepen starosti. Da li i vi
pripadate toj grupi ili ste ¢uli o ovome u krugu poznanika?
A resenje? Moguce da je u proizvodu. Stize preko mora i
nista drugo nego melatonin.

Lepi snovi i jacanje imuniteta

Sigurno ste vec ¢uli za ovo, posto ima brdo literature, ali u
sustini je poznati hormon, koji kontrolise ciklus spavanja.
Na sve vise mesta mozete citati o tome, da se po osnovu
anketa tretira i kao izri¢ito jak antioksidant. Proizvodnja
u nasem organizmu se smanjuje nakon puberteta a kako
napredujemo na vremenskoj liniji, skoro ga ni ne mozemo
pronadi u organizmu. Zato bi ga trebali uneti spolja. Sada ga
imamo u rukama (pa zatim u ustima)... Melatonin Gummies
preparat koji je ujedno i slatkis i pomo¢. Kazu o melatoninu,
da potpomaze kvalitet sna i jaca imunitet, a ko dobro spava,
on je odmorniji, ko je odmorniji taj je energic¢niji, ostvaruje
bolje rezultate i oseca se prijatnije — da li da nastavimo?
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Sladak odmor

Verzija gumenih bombona bez glutena
koji distribuira Biocom (po zahtevu sadrzi
zasladiva¢) nam pruza zadovoljstvo
unosenja slatkisa ukoliko to nekome
prija... Proizvod sa ukusom jagode u dva
komada sadrzi 5 miligrama melatonina.
A posto u pakovanju ima 90 komada,
mozemo reci daimamo meseci po slatkog
sna u slatkisu.

Lepo spavajte uz poslasticu za

dobar san.
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Da li bi ucinili jos jedan lagani korak prema
negovanom izgledu, za zdraviju kosu,
kozu i nokte? Ako ste voljni, s ljubavlju vas
obavestavamo, da se Biocomova porodica
gumenih bombona prosirila sa jos jednim
uzbudljivim i ukusnim proizvodom. Vitamin
Gummy Hair Skin and Nails Vitamin je jedno
beskrajno prijatno resenje za naglasavanje
wvidljivih” delova a uz to podrzavamo
organizam sa specijalnim sastojcima. Dok u
sustini samo grickamo, kada konzumiramo
preparat egzoti¢nog ukusa.

Fina i korisna porodica proizvoda

Pre godinu i po dana Biocom se pojavio sa jednim
finim reSenjem za sve one, koji bi zeleli da unos
proizvoda upare sa savesnim vodenjem zivota
sa uzivanjem. | dan danas je sastavni deo palete
proizvoda Multivitamin, vitamin C kao i vitamin
D od degjih proizvoda Kids Gummy Bears i
Melatonin. Prosle jeseni smo i vas obavestili da se
pojavio probiotik za obe starosne grupe - znadi i
za odrasle i za decu u posebnom pakovanju.

HAIR
SKIN
NAILS VITAMIN

Sa ukusnim gumenim vitamin-
om do lepe kose, koze i noktiju!

Pored kose povoljan je i za kozu i za nokte
Mnogi su voleli i vitamin za kosu iz tog razloga
je Biocom, slusajuci potrebe, upotpunio ponudu
sa vise razvijenim proizvodom, kod kojeg su
zadrzane prethodne njegove vrednosti. To je
Gummy Hair Skin Nails Vitamin koji se koncentrise
na 3 vazna dela, Sto i poti¢e od njegovog
imena. Priusticemo sebi prijatne trenutke uz
konzumiranje vitamina hraneci sa njime, nasu
kosu, kozu i nokte.

Posebni sastojci

Proizvod sadrzi veliku koli¢inu vitamina A i
B, pored toga ujedno sadrzi vitamine C, D i E
kao i Biotin koji nazivamo i ,vitaminom kose” i
to u zaista mnogo 6000 mcg (!) u jednoj dozi, i
samo zbog toga ga vredi koristiti. Pored brojnih
sastojaka izdvaja se jo$ pantotenska kiselina, a
nije nepoznat ¢lanovima Biocoma ni jod, cink,
kao ni kolagen. Narocito sto se nedavno rodila
nova porodica proizvoda sa tom temom: sa
praskastim napicima, kapsulama i vrhunskom
kozmetikom.
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GUMMY
MULTIVITAMIN

Gummy Multivitamin za odrasle

Ko jo$ ne voli da gricka? Ko bi voleo da sa grickanjem
unosi vitamine? Sa proizvodom Gummy Multi Vitamin bez
glutena mozemo posti¢i oba. Zamislimo sebe kako bi nam
prijalo malo slatkisa npr. posle ru¢ka ili pre spavanja... U
ovim prilikama posluzite se sa ,,gumenim bombonama“ -
one uistinu, sadrze izvesnu koli¢inu zasladivaca, sa kojom
treba da paze, oni koji su preosetljivi na iste. A oni koji vole
fine ukuse i imaju svesnost o vitaminima nece se razocarati.

Izvor minerala i radosti

Pravi izvor radosti je pomesani ukus narandze, treSnje i
jagode sa kojima unosimo ono ,najvaznije” u organizam:
vitamina kojih nije malo, A, C, D, B6 i B12, nastavljajuci
sa folnom kiselinom i biotinom (sve to oko preporucene
dnevne doze) pa jos i jod i cink i jos... Vredi pregledati i
etiketu. Sve se ovo dostiZe sa dve bombone, a u pakovanju
¢emo naci 90 komada koje nam je dosta za mesec i po dana.
Prijatnu zabavu!

KIDS GUMMY BEARS

Kids Gummy Bears: za decu

,Jedi dete, korisno je! Dragi roditelji, da li ste i vi probali slicnim
re¢enicama svojoj decurliji diktirati nesto zdravo? Od sada je resenje
mnogo jednostavnije: Biocomov proizvod, koji je slican gumenim
bombonima ¢e jednostavno “zahtevati’, tako da vam nece biti tesko
da im dajete, ¢ak cete ga i sakrivati....

Slatkis u obliku mede, u 5 ukusa.

Razumljivo je. Posto su proizvodi sa ukusom tresnje, jagode,
limuna, narandze i grozda proizvodi kojima se ne moze odoleti,
ovaj slatkis ,meda” po osnovu vaseg zahteva je dospeo u mrezu
i sadrzi minimalnu koli¢inu Secera. A sadrzi mnogo vitamina A,C,
D, B6, B12, folnu kiselinu i biotin Sto je potreba za mlade i decu
(uzimajuci u obzir doziranje ograniceno za uzrast kao i dnevnu dozu).
Krece grickanje! Proizvedeno je za decu multivitamin sa formulom
minerala, samo moramo pripaziti da uvek imamo kod kuce jedno
rezervno pakovanje... -

L
Biocom ™

KIDS GUMMY
BEARS
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GUMMY
VITAMIND3

Vitamin D u gumiranom obliku

Deo je serije vitamina, dospeo je po vasem zahtevu u
Biocomovu mrezu. Moze se dobiti u gumiranom obiku,
koristi se za uzivanje i ne trebamo redi koliko je vazan
organizmu (¢ak i mladima) vitamin D. Sve vise studija
se pojavljuje na vaznim portalima od strane ozbiljnih
stu¢njaka o tome, koliko probleme moze uzrokovati
nedostatak vitamina D. Ovaj proizvod bez glutena sadrzi
2000 IJ. (medunarodna mera) vitamina D3, kada od njega
uzimemo 2 komada. Sa rados¢u mozemo ovo udiniti posto
se u njemu mesaju ukusi breskve, manga i jagode - prava je
poslastica (sadrzi i nesto $ecera, isto kao i verzija vitamina C,
paziti na ovo kod dijete) koju ¢emo grickati samo nekoliko
sekundi a uz to smo pomogli organizmu u unosu vitamina
D. Prava dobitna kombinacija.
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GUMMY

VITAMIN C

Vitamin C u gumenom izdanju

Deo je vitaminske serije koji je dospeo po vasem zahtevu u
Biocomovu mrezu u gumenom obliku. Moze se koristiti sa
uzivanjem. Svaka doza Gummy Vitamin C (2 komada) sadrzi
250 mg vitamina C $to je viSestruko od dnevne preporucene
doze. Proizvod je bez glutena ali sadrzi nesto 3ecera, i zato
oni koji boluju od takve vrste bolesti moraju pripaziti (po
osnovu objasnjenja jedini alergen u njemu je kokosovo ulje)
ali mozda ,vredi” uneti to malo Secera posto je uzbudljiva
njegova struktura (gumeni oblik za Zvakanje) i ukusan rezultat.
Moze se koristiti i umesto bombona (slatkisa) dok unosimo
mnogo vitamina C sa njim. Poslastica sa ukusom narandze, po
deklaraciji je namenjena odraslima a moze biti omiljena i medu
decom. (Pakovanje od 90 komada naslu¢uje da po preporuci
traje 45 dana. Isto kao i vitamin D3, posto je i on na paleti...)
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GUMMY PROBIOTIC

Probiotik, koji je ukusan

Izri¢ito je vazna zastita crevnog i imunog sistema - paleta proizvoda
Biocom mreZe sve ovo pomaze sa vise proizvoda. Sada se pojavila, prijatna
i korisna verzija (odnosno dve)!

Gummy Probiotic se odlicno uklapa u dve vec
uspesne strategije Biocoma. Jedna sluzi crevhom
sistemu (stomak i probavni sistem), indirektno
pomaganje imunog sistema, za koji ve¢ imamo
kapsule, tablete i praskasti napitak. A drugi je
jedna posebna porodica proizvoda, koja nam
servira vazne elemente i odraslima i deci a to
su ,gumeni vitamini” koji nam ujedno pruzaju i
zadovoljstvo.

U slucaju Gummy Probiotic-a ove dve zamisli
su povezane, tako da sada ve¢ mozemo uneti
probiotike kao ,proizvode za uzivanje”. Zato smo
uzeli u obzir oba uzrasta, posto je za malisane
proizvedena verzija meda. U ostalom sustina
je ista: ukus jagode, sa minimalnom koli¢cinom
Secera i mnogo korisnih bacila — isti se broje
u milijardama. Ima jo$ jednu prednost: dobro
podnosiskladiStenje, prevoz, znaci da ga mozemo
stavitii u torbu i u auto. Probiotik nam uvek dobro
dode, a organizam ¢e nam biti zahvalan.
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NEZNE PLAVE KAPI JODA

U Biocomu viSe nema nedostatka joda - novi proizvod moze pomoci u prevenciji!

Velika je zabluda da je jod potreban samo stitnoj Zlezdi (Stitastoj zlezdi)!
Ovo tvrdi IStvan Jakab, inovator novog proizvoda, koga distribuira mreza
Biocom, na osnovu rezultata istrazivanja 90% populacije Madarske ima
nedostatak joda. A $ta je resenje i zasto je jod neophodan? To ¢emo otkriti
od stru¢njaka koji sebe naziva ,investitor u zdravlje”. Imamo neznu plavu
kap joda, kao te¢ni dodatak ishrani. Iskoristimo priliku!

Jod je element, u isto vreme vitalni mikronutrijent. Prema IStvanu Jakabu
bez posebne suplementacije jodom, zdravlje nije dugoro¢no odrzivo. Ovo je
narocito vazno za zene (imaju mnogo vise jodno-intenzivnih organa). Pogotovo
ako to uzmemo u obzir, optere¢enost naseg danasnjeg okruzenja toksi¢nim
supstancama a posledi¢no tome je povecana potraznja za jodom. Ako uzimamo
jod, on je u stanju da deluje kao zastita protiv velikog dela toksi¢nih jedinjenja.

Ako vam stitna zlezda Salje signale, postoji veliki nedostatak.

| pre nego sto pomislimo da ,ako je jod, onda je stitna zlezda”, stru¢njak istice:
prioritet se zaista daje Stitnoj Zlezdi (za zZivot proizvodi neophodne hormone),
ali na isti nacin moze biti potreban i genitalijama, na primer. Medutim, kada telo
vec,signalizira” da postoji nevolja, onda svi ostali jod-intenzivni organi,gladuju”
godinama, ¢ak i decenijamal Shvatanje ,meni ne treba jod jer nemam problem sa
stitnom zlezdom” je pogresno.

Jod NIJE potreban samo nasoj stitnoj zlezdi!

Jod je od sustinskog znacaja - i za mrsavljenje

IStvan Jakab dodaje: u pozadini stagnacije gubitka kilograma kod dijeta u
mnogim slucajevima se nalazi hipotiroidizam. Zbog toga mnogi na dijeti, nisu
u stanju da postignu dalji gubitak tezine, zbog usporenih metaboli¢kih procesa.

Nasi organi su Zedni

U nastavku, na osnovu nezvanicne liste inovatora proizvoda, dajemo saznanje o
tome za koje nase organe je posebno vazan jod. Neophodan je za stitnu Zlezdu,
nadbubreznu Zlezdu, prostatu, testise, jajnike, dojke, pankreas, jetru, stomak,
creva, mozak, pljuvacne i suzne zlezde, srce, kozu - ali i za imuni sistem i za razvoj
fetusa takode je neophodan.

Istovremeno, ¢injenica da Nezno Plave Kapi Joda, mogu da imaju veliku ulogu
u prevenciji, jer kod nedostatka joda u organizmu mogu se razviti ozbiljni
problemi...

Sta je resenje?

Prema informacijama Istvana Jakaba Nezno Plavi Jod ima osobinu da ne moze
da se predozira. Kada je za organizam jod vec¢,nepotreban’, onda se jednostavno
izlu¢uje urinom i ne izaziva nikakve nezeljene efekte. Naravno, oni koji imaju
problema sa stithom Zlezdom neophodno je da se konsultuju sa lekarom za
misljenje pre upotrebe proizvoda! Zato je dobio naziv Nezni Plavi Jod, jer zaista
moze da odrzava jod na optimalnom nivou u organizmu na adaptogen nacin.
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aVv sad 4
vazni anljivih materija, dopunjen
astaksantinom (Astaksantin je organsko

jedinjenje, koje sadrzi 40 atoma

ugljenika i ima molekulsku masu od
596,838 Da.) koji je jedan od najmoc¢nijih
antioksidanata na‘svetu. On je 50 puta
mocniji od Beta-karotena, 60 puta od
vitamina Ci 55 putajaci od vitamina E.

Immun Supreme pojacava imunitet i
podstice samoizlecenje organizma. Alge
‘doprinose vrlo vidljivim rezultatima
izlecenja, cak i u slucajevima hroni¢nih
oboljenja. Nije poznato da postoji bilo
koji nezeljeni efekat na mikroalge.

f v o .
Alge, kao zdrava hrana, 'pripa ) P %f
=

najstarijem{"obliku zivota na planeti
postoje otphllke 3 milijarde godina.

Ovaj- pokl% prirode je verovatno
najzdravu'ﬁrana 21. veka, gde nas sve
neprirodniji- svet otezava pronalazenje
osnovnih minerala i mikroelemenata.

Immun Supreme sadrzi: Chlorella vulgaris,
Spirulinaplatensis, Haematococcuspluvialis
(alga iz Crvenog mora) i Lithotamnium
calcereum, koji su u savrSenom odnosu
sa onih 4000 vrsta hranljivih materija,
koje su neophodne ljudskom telu. On
sadrzi sve prirodne vitamine, mineralne
supstance, mikroelemente, enzime,
nukleinske kiseline, hlorofil, amino kiseline,
masne kiseline, specijalne fitonutrijente,
antioksidante, Q10 (kao koenzime). Drevni
Asteci i Maje su takode tradicionalno
dopunjavali  svoju ishranu  velikim
kolicinama fitonutrijenata, pronadenim u
mikroalgama, zbog cega su ih i nazivali
»~dar bogova“.

Neke od.

_'_"-"_. b

«spirulinu.
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adnosti
ju1imunitet;

o'peboljsava

o
-
ruili bol;
prinose izlecenju virusnih,
ferijskih igljivicnih oboljenja;
po azu;u rezultate i u lecenju alergija,
~wekcema i astme;

+  smatra se da mogu da pomognu i
kod otklanjanja nadutosti, gorusice i
zatvora;

+  mogu da doprinose rezultati
lecenja dijabetesa (Tip 2) i
holesterola; -

. pomazu u uspostavljanju optin
krvnog pritiska i

+  pomazu varenje.

Spirulina
Pored prethodno pomen
kompleksa algi postg
proizvod koji sadrzi san



Znate li sta je krill?

Krill je norveska re¢ koja doslovno prevedena znaci,hrana kitova®“.
U uzem smislu, krill oznacava red planktonskih rakova koji plivaju
u velikim jatima i uglavnom se nalaze na Antarktiku. Oni se nalaze
na vrhu lanca ishrane, iskljucivo se hrane fitoplanktonom, takva
ishrana ih ¢ini ¢istom od svih vrsta teskih metala i vestackog
dubriva za razliku od mnogih drugih vrsta riba.

A4 L3 [ ] [ ]
... a staje krill ulje?
Krill ulje se smatra najboljim izvorom Omega-3 masnih kiselina.

Nedostatak Omega- 3 masnih kiselina je mnogo Stetniji nego
ishrana siromasna vlaknima i glavni uzrok Sirenja savremenih
civilizacijskih bolesti. Omega-3 masne kiseline, dobijene iz ribljih
ulja, nisu samo zbog ovoga najprodavaniji dodaci ishrani u svetu,
nego imaju veoma vazno, raznoliko terapijsko i preventivno
dejstvo. Uporedna istraZivanja su pokazala da je Kril ulje ubedljivo
pobedilo klasi¢na riblja ulja, i u budu¢nosti ¢e ih najverovatnije
potpuno zameniti.
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Uloga
antioksidanata

Antioksidanti  zajedno sa  Omega-3
masnim kiselinama su sastavni deo celijske
membrane svake nove celije i stite je od
napada slobodnih radikala koji prouzrokuju
prevremeno unistenje samih celija. Celijska
membrana zahvaljujudi krill ulju povecava
svoju stabilnost, sto igra vaznu ulogu u
odbrani od agresivnih napada slobodnih
radikala (Stetni zraci sunca, pusenje, stres,
lekovi, hroni¢na oboljenja - sve ovo stvara
veliki broj slobodnih radikala), u prevenciji
od raka, u usporavanju starenja i u
sprecavanju oboljenja krvnih sudova.

Telo je sposobno da apsorbuje Krill ulje
direktno u celijske membrane, ¢ime je
nasa jetra, kao jedan od najvaznijih organa,
spasena dodatnog posla prerade ulja, dok
se takode smatra da ima svestran efekat na
lepotu.

Stiti (i)
kardiovaskularni
sistem

Potpomaze rad srca i vaskularnog sistema:
sprecava formiranje ugrusaka krvi, moze da
sprec¢i ponovni infarkt, normalizuje ritam
rada srca. Pored ovih ima jo$ mnostvo
pozitivnih dejstva.

Nema miris...

Konac¢no, s obzirom da nema mirisa Kril ulje
je mnogo lakse uzimati nego riblje ulje. lako
ga je idealno uzeti uz dorucak, ove kapsule je
moguce uzimati bilo kada tokom celog dana,
bez da razmisljate o neprijatnom mirisu.
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Vazno

Da li ste vec culi ...

U organizmu se nece
smanjiti endogena
proizvodnja ubiquinona
ni u slucaju kada dopunu
koenzima Q10 unosimo
spolja u obliku dodatka

...zasto ima toliko vaznu ulogu
u prevenciji kardiovaskularnih
bolesti? Arterioskleroza kao faktor

- rizika, je znacajan deo u formiranju
oenZIm oboljenja srca i vaskularnog
sistema. Tako formirani plakovi

1 O vise oksidiraju zbog naslaga
na unutras$njim arterijama koji

uzrokuju  pogorsanje bolesti

O |J | Od Sveze (infarkt, izliv krvi u mozgu) i izaziva

razne komplikacije. Tako Q10 koji

|ZVO rn e \/Od el ima svojstvo antioksidanata moze Q Vital za srce i cirkulaciju

ishrani.

smanjiti rizik. Uzimanjem:
Molekul koenzima Q10 (ubiquinon), je . Moze da se smanji verovatnoca infarkta, moze ojacati
otkriven 1957. godine, a za istrazivanja u ovoj srce,
oblasti su dodeljene i Nobelove nagrade. + Moze pomodi kod terapija i u ozdravljenju,
Dokazano je da ima znacajnu ulogu u . Moze povoljno da utice na cirkulaciju i povisen pritisak,
odrzavanju dobrog nivoa energije u . Moze se postici regeneracija umornog organizma i

organizmu, smanjuje oksidativni stres, dostici zdrav nivo energije.

odnosno sprecava pojavu slobodnih radikala

svojim opstim antioksidativnim dejstvom. Lipozom Q1 o koenzim sa
Da li je ¢udno $to je sve popularniji? ° °
vitaminom D3

Novom dodatku ishrane u kapsuli Biocoma u sustini nije
potreban nikakav komentar ukoliko znamo s$ta znaci ime
proizvoda. U danasnjici Q10 ne treba posebno objasnjavati a i

Pod m Iad’iva nje Ako ga hema dovoljnO. .. uloga vitamina D je opste poznata. A zasto je zapravo poseban

Lipo Q10?

Nivo koenzima Q10 u organizmu se  Nivo koenzima Q10 u organizmu se kod
vremenom smanjuje usled starenja. Stoga svakoga razlikuje ali smanjenje nivoa moze
nastaje pretpostavka da je ovo bitan prouzrokovati ozbiljne simptome | bolesti:

Bolja bioraspolozivost
Kao $to mozemo procitati na etiketi: zahvaljuju¢i tehnologiji lipozoma,
vitamini raspolazu sa boljom bioraspolozivos¢u nego tradicionalni vitamini.

sastojak recepta da ostanemo mladi, te . uslu¢aju manjeg nedostatka

je jako vazno obratiti posebnu paznju na
njegovu nadoknadu kako starimo!

prouzrokuje osecaj hroni¢nog umora;
ozbiljniji nedostatak moze biti izvor
kardiovaskularnih poremecaja;
Smanjenje nivoa Q10 usled starenja
moze prouzrokovati oStecenje
sr€anog misi¢a, $to mozemo

skoro istog trenutka zaustaviti
konzumiranjem proizvoda koji sadrze
koenzim Q10.

Q10 se moze nadi u celijama, narocito u njenim mitohondrijama, koji se u
mladosti proizvodi u dovoljnim koli¢inama u organizmu, ali tokom starenja
pocinju znatno da se smanjuju te kolicine, zato ih treba ciljano dopuniti.
A sada nas inovator proizvoda obavestava, da sa ovom tehnologijom
kristalna struktura Q10 koja je samorastvoriva u mastima, delotvorno zna
da se upija. Q10 je u ovoj verziji redak na trzistu. Biocom se izdvaja sto ga
obezbeduje, pakovan u vegan kapsulama.

Velika doza...

Dajevitamin D potreban za odgovarajudirad imunog sistema, znamo odavno. Biocom nudi u mnogobrojnim
formama ovaj neophodan materijal koji igra vaznu ulogu u stvaranju normalne strukture kostiju i zuba, kao
i u ocuvanju istih. Dalje, potreban je za upijanje i izgradnju kalcijuma, igra ulogu u deobi ¢elija. Vazan jeiu
novoj kapsuli kao dodatak ishrani, koji se moze naruciti u pakovanju od 30 komada. A posto Q10 koenzim
sadrzi u izricito velikoj (100 mg) dozi, vitamin D u 2000 medunarodnoj jedinici, moZzemo izjaviti: ¢eka ga
uspesna karijera!

BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA] 45



Coral Calcium

za zdravlje nasih kostiju
- —

Kalcijum je mineral koji se pojavljuje
u nasem telu u najvecoj kolicini.
On je glavni gradivni element
kostiju. Naziva se joS i hranljivom
materijom 21. veka. U cilju o¢uvanja
opsteg zdravstvenog stanja naseg
organizma, kalicijum ucestvuje u
najmanje 200 poznatih procesa
zivotnih funkcija.

Apsorpcioni
izvor

Koral sa ostrva Okinawa, na
jugozapadu Japana, je izvor
magnezijuma, bora, cinka i drugih
mikroelemenata koji su neophodni
za efikasnu apsorpciju kalcijuma.
Posle konzumacije, kalcijum se za
samo 20 minuta skoro u potpunosti
apsorbuje. Ovu funkciju pospesuje
i sadrzaj D vitamina. Naime, klinicki
je dokazano da su oni koji su
konzumirali kalcijum zajedno sa
D vitaminom, imali mnogo vecu
gustinu kostiju od onih koji su
uzimali samo kalcijum.

VAZNO JE ZNATIDA
KALCIJUM MOZE DA:

Deluje dobrotvorno na normalan
metabolicki i elektromagnetni proces u
celijama;

Inhibira transmisiju bolnih stimulansa u
nervnim zavr$ecima;

Ima antioksidativna svojstva;

Ubrzava regeneraciju, usporava starenje i
smanjuje broj celija raka;

Njegov nedostatak moze imati

ulogu u pojavljivanju simptoma
predmenstrualnog sindroma;
Neophodan je za zdravu funkciju misica;
Ima kljuénu ulogu u zdravom radu srca.

Po nekim istrazivanjima kozumiranje praha od
korala moze doneti brzo olaksanje kod brojnih
hroni¢nih oboljenja. Za samo nekoliko meseci
moze resiti osteoporozu, smanjiti visok krvni
pritisak, nivo holesterola, kao i da donese
znatno poboljsanje kod dijabetesa tipa II.
Uz njegovu pomoc¢ uvecava se apsorpcija
hranljivih materija iz creva.

wp ST

ool Y
§31 e
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3 verzije sa
vitaminom D

Ukoliko zelite da nadoknadite kalcijum
u organizmu preporuc¢ujemo vam 3
vrste kapsula koja su prirodna i 100%
se apsorbuju. Svi proizvodi sadrze
kalcijum, vitamin D i magnezijum
- ili u samom koralskom prahu ili
zasebno. Kao posledica stresa se
gubi magnezijum, tako da je vazno i
nadoknaditi ga.
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Za zdrave
zglobove:
Joint Complex

Ovo je jedan poseban i veoma
kompleksan proizvod biljnog i
mineralnog sadrzaja, koji sluzi
za regeneraciju zglobova, kostiju
i hrskavice. Pored toga sadrzi
glukozamin, hondroitin i MSM, mnogo
vitamina, cinka, selenai dr.

Zato se i preporucuje za ublazavanje
hronicnih  bolova u  udovima,
istroSenosti hrskavice usled starosti,
upale zglobova, jer pomaze u obnovi
hrskavice i vidno poboljsava rad
zglobova.




C-vitamin

Vitamin C je jedan od najvaznijih vitamina za jacanje imunog sistema. Posebno
zbog svojih antioksidativnih svojstava, on je glavni temelj dobrog zdravlja.
Vitamin C je otkrio madarski lekar, biohemicar, dobitnik Nobelove nagrade,
Albert Sent Derdi. Njegove koristi za prehladu su Siroko istrazene i poznato je
da je vitamin C neophodan za prevenciju i le¢enje skorbuta.

je antioksidant;

odrzava kozu zdravom;

cini telo otpornim na infekcije;

moze efikasno da ublaZi bol, na primer u lecenju artritisa;

je izuzetno vazan za imunoloski sistem i zdrave nervne funkcije;

je vazan za sintezu hormona i odrzavanje dobrih energetskih nivoa;
je dobar za zdravlje koze i kostiju;

poslednje, ali ne i najmanje vazno, pomaze u apsorpciji gvozda.

. da stiti desnii zube;
« daima klju¢nu ulogu u zdravom metabolizmu;
« daucestvuje u procesu stvaranja kapilara, kostiju, hrskavica i tetiva.

Usled njegovog nedostatka dolazi do krvarenja, upale desni, bolova u kostima i
pusacima, trudnicama, sportistima, te pomaze u odrzavanju prirodne antioksidativne
zastite.

Zvanic¢na preporuka je i dalje 60 mg dnevno. Medutim, prema nekim publikacijama
Albert Sent - Perdi je uzimao minimum 1000 mg dnevno, 8~9000 mg kada je bio
bolestan, ali postoje i drugi naucnici koji su uzimali minimalnu koli¢inu od 10000 mg
dnevno. Svi su oni Ziveli preko 90 godina. Naravno dnevna potreba zavisi od dobi,
pola, stila Zivota i telesne teZine. Preporucuje se da se dnevna doza unosa podeli
zbog bolje apsorpcije, medutim, visak ¢e svakako biti eliminisan kroz urin.
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. Kapsule ili prah?
Pitanje je sad...

L

'C-1000 kapsula

Kompanija Biocom vam nudi neizostavan vitamin C u vidu praha
za pravljenje napitka ili u obliku vega-kapsula.

BICCOM YOU!

BIOCOM-YOU! 3

C-1000

......

B i
Heatsd ioemey: 60 9 Fepd
Bttt siopsanad

Prasak za pripremu napitka
MSM C sa dodatkom vitamina D

Prava limunada!

F

—

Novi izgled, svezi sadrzaj.

Dodatak ishrani sa ukusom limuna i

sadrzajem vitamina C, vitamina D3 i

MSM-a, napravljen sa zasladivacem.

Napravljen sa ekstraktom stevije, u znaku

obnavljanja.

i : i Organski vezan sumpor (MSM) moze
sa vrednim materijama, pomgz€ imati vaznu ulogu u stvaranju ¢elija.
apsorpcuu.Vltal.‘nlna & . Znacaj vitamina C je odavno poznat.

+ 1000 mg Vitamina C u Vega-kapst Obogacen vitaminom D3
bez pomo¢nih materija e L Lako se apsorbuje.

. A Mozete od njega napraviti prijatan

. osvezavajudi napitak.

Brza nadoknada u

velikgj kolicini!

- Sadrzi bioflavonoide citrusa (masa
koja se dobije od citrusnih voca




Kindervit,
omiljeni vitaminski napitak u
prahu za decu i odrasle _——

Cik pogodi! Ukusan, pun zdravlja, tokom celog dana mozemo da ga nosimo sa Bocom® -

sobom kao napitak rastvoren u ¢istoj vodi. Sta je to? Odgovor je: ekskluzivni G U MMY

Kindervit, sa ukusom tropskog voca i pomorandze, bez Secera, multivitaminski CUMMY

napitak u prahu sa zasladivacima, dodatak ishrani, namenjen deci i odraslima. HAIR \ﬂTAlﬂh_‘ HAIR VITAMIN
* - Novibeauty trend:

Velike unutrasnje vrednosti

Sta se krije iza prijatne teksture koju mu daje beta-karoten,
prijatnog ukusa i veselog pakovanja? Na primer: ekstra
koli¢ina C vitamina od 1605 mg (odnosno 2006 procenata!) u
jednoj dozirnoj kasicici praha. Pored toga, sadrzi vise verzija B
vitamina u vecoj kolicini od prosecne, vitamine E i D2, kao i cink,
jod i selen koji pomazu da i deca i odrasli, brzo nadoknade u
organizmu ove korisne materije.

Sladak na zdrav nacin!

Kindervit je ukusan od eritrita i male koli¢ine sukraloze, tako
da ga slobodno mogu koristiti kao dodatak ishrani i oni koji su
na posebnom rezimu ishrane radi smanjenja telesne tezine ili
oni koji samo Zele da sacuvaju zdravlje svoje dece. Upravo je
zbog toga ovaj proizvod i stvoren. Kutija sadrzi dozu koja Vam je
dovoljna za mesec dana. Jedna dozirna kasika praha, koja iznosi
6,3 gr se rastvara u 200 ml hladne vode. Sa Kindervitom unos
tecnosti u nas organizam postaje ukusniji!

Zelimo Vam dobro zdravlje i prijatno osvezenje uz ovaj proizvod!
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gumene bombone
za zdravu i jaku kosu

:mm

Deo je proizvodne linije vitamina koji je nastao na osnovu zZelja
korisinika, a proizvodi se u obliku gumenih bombona. Gummy
Hair Vitamin sadrzi takve sastojke koji narocito dobro uti¢u na
kosu, tj. delotvorni su za vlasi Vase kose. Sadrzi vitamine, neke
i u ve¢im koli¢cinama od dnevno preporucenih, tako da pored
vece koli¢ine A vitamina, sadrzi i vitamine: C, D, E, B6iB12, zatim
folnu kiselinu, jod i cink, kao i ogromnu koli¢inu biotina!

Biotin se jos naziva i vitaminom kose (ali ima delotvorno dejstvo
i na kozu). Nekima je poznat pod imenom H vitamin, ali je
rasprostranjeniji naziv B7 vitamin. Ukoliko u nasem organizmu
nema dovoljne koli¢ine ovog vitamina, kosa pocinje da opada
ili postaje suva i lomljiva, moze da se pojavi perut, nokti slabe,
koza postaje suva i dolazi do upala.

U trendu i koristan!

Ima ukus tresnje, a jedna kutija proizvoda je dovoljna za
mesec dana. Dnevna preporuka su dve bombone, sto je
ukupno 5000mcg (!) biotina. Proizvod ne sadrzi gluten ali
sadrzi neznatnu koli¢inu Secera te se radi o takvom dodatku
ishrani, koji nam moze nadoknaditi sve sto je kosi potrebno u
njenoj nezi, a $to ne mozemo da obezbedimo nasom dnevnom
ishranom. Kratko receno proizvod je “trendi’, ukusan i dobar!
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+ Energy

Preko 8 sati bez secera i kalorija!

Da li sanjate da ste u stanju da obavljate svoje svakodnevne obaveze
sveze i mladalacki bez onog poznatog osecaja da ste mrtvi umorni? Da li
je moguce postici stanje svezine i mladosti? Zaista jeste.

Ovde mozemo dugo da se zadrzimo na prici o vaznosti zdrave ishrane,
manje stresa i redovnog vezbanija, ali ako Vam je ta energija potrebna
upravo sada, ne trazite dalje, to je ono Sto Vam nudi Biocomova + Energy
kapsula. Njegovi sastojci Vam garantuju trenutan i dugotrajan, stabilan
izvor svezine.

Sta ovaj proizvod cinimocnim?

To su vitamini (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12), Mg, L-

Taurine, Acai bobice, Kofein, Spirulina;, Malajski Zzen-

sen, Korejski zen-3en, Rhodiola rosea i koren Peruanske ., 1 o
make. .

Nema potrebe da se dalje analiziza. +Energy bez ij
je ono 3to ste trazili. (Jedna kapsu
kofeina, zato nije preporucljivo da
njenog uzimanja).

B-vitamin
komplex:

Hrani Zivce

Razni vitamini B imaju slicne karakteristike, zato ih Cesto nazivaju kompleks
vitamina B. Oni su vitamini rastvorljivi u vodi, $to znaci da ih organizam ne ¢uva,
vec se veoma brzo razgrade kroz krvotok i urin. 1z tog razloga, potrebno ih je
uzimati svakodnevno kroz ishranu. Najc¢esci izvori su uvek isti (npr. dzZigerica,
integralne zitarice, kvasac), nikada se ne javljaju samostalno u prirodi nego kao

grupa vitamina.

Malo se unosi, a potre-
ban je na vise mesta

B kompleks je dobar za: nervni sistem, zdravu
kozu, tonus misica, rad gastrointestinalnog
trakta, raspolozenje, daje energiju.

Pomaze: kosi, o¢ima, jetri i sluzokozi usta.
Ucestvuje u metabolizmu ugljenih hidrata
- masti - proteina.

Nedostatak kompleksa
vitamina B

Sta se deSava kada telu nedostaje grupa
vitamina B?

Nedostatak grupe vitamina B dovodi do
starenja i izumiranja celija. Neki od poznatih
simptoma usled nedostatka kompleksa
vitamina B: prerano seda kosa, opadanje
kose, depresija, zatvor.

Secer Steti crevnoj flori, tako da crevne
bakterije nisu u stanju da samostalno
proizvedu B vitamin, te zbog toga treba
izbegavati upotrebu Secera.

Moguce prednosti:

Vitamini B grupe su neophodni za funkciju
vecine vitalnih organa u covekovom telu.
Zasluzni su za stvaranje energije, prenos
nervnih impulsa, metabolizam ugljenih
hidrata, masti i proteina, stvaranje krvnih
Celija, zdrave funkcije jetre i digestivhog
trakta, te ocuvanja tkiva kose i koze.
Doprinose i dobrom raspolozenju, smanjuju
nervozu i depresivna stanja, te obezbeduju
normalan san i adekvatan telesni odmor i
oporavak.

Posebno su vazni i neophodni u odredenim
fizioloskim stanjima, kao sto je trudnoda i
obezbeduju zdrav i pravilan razvoj fetusa.
Svaki od vitamina iz ove grupe ima
jedinstvenu strukturu, a njihove funkcije
u organizmu su medusobno u korelaciji i
isprepletane, te ih je potrebno unositi kao
celinu.
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Mag-C+B6

Bez magnezijuma nema zivotal

U mnogim procesima stvaranja energije u nasem organizmu potreban je magnezijum kao i
za aktivaciju priblizno oko 400 enzima. U nedostatku, ne bismo znali da progovorimo, javili bi

Ovaj podnaslov poziva nas na to da se vratimo Prirodi, pa tako i kurkumi. se poremecaji metabolizma, ali isto tako, u nedostatku istog, ve¢ u detinjstvu mogu da se jave

Kurkuma je koren koji je vec hiljadama godina pre bio dostupan i sluiioje prvi znaci osteoporoze. Sa nedostatkom magnezijuma normalno ne funkcionisu ni nasi misici,
za odrzavanje tela u dobrom stanju. U XXI veku ponovo otkrivamo kurkumu,
koja je jedna od najvaznijih lekovitih biljaka i zacina na svetu, kao i jedan od
osnovnih stubova narodne medicine.

+  smanjuje intenzitet upalnih procesa u
organizmu;

»  jakantioksidant;

»  imaznacajnu ulogu u detoksikaciji;

«  podrzava regeneraciju jetre;

+  podstice rad zu¢ne kese;

«  pozitivno deluje na rad bubrega;

+  diuretik;

» doprinosi zdravom metabolizmu i radu
creva;

«  Doprinosi zdravoj cirkulaciji, a pozitivho
utice na visok krvni pritisak;

+  moze da podesava nivo holesterola;

«  pozitivno deluje u slu¢aju upale
zglobova;

- usporava proces arterioskleroze;

+  smanjuje negativna dejstva radioloske
terapije;

- smanjuje rizik od nastanka Alchajmerove
bolesti.

Kratko receno harmonizuje, brani
organizam, a istovremeno ga i detoksikuje.
Nije slu¢ajno da je na Dalekom istoku vrlo
rado koriste.

ni nasi nervi.

Zbog toga nam je (i) potreban.
Udanasnje vreme konzumiranje $ecera je postiglo ogromne
razmere, a malo je onih koji znaju da je za razlaganje Secera
i masti neophodan magnezijum.

Vazan ,plus”

Vitamin B6 potpomaze i apsorpciju magnezijuma, dok
vitamin C doprinosi tome da u vlaznom okruzenju
magnezijum-oxid pretvori u magnezijum-citrat koji je kao
takav sposoban da se apsorbuje. Ovaj proizvod sadrzi oba
vitamina.

Mesecna doza u jednoj kutiji

Ukoliko se pridrzavate uputstva, proizvod obezbeduje
potrebnu dnevnu koli¢inu magnezijuma. Kutija koja sadrzi
90 kapsula obezbeduje dozu koja Vam je potrebna za jedan
mesec. Kao $to mozete procitati i na samom pakovanju
proizvod omogucdava odgovaraju¢e funkcionisanje
nervnog sistema, kao i odrzavanje normalnih psiholoskih
funkcija.
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MIKROBIOM
+ Fiber

Popularni Mikrobiom Pro
& Fiber sada je ojacan

vlaknima! mL

BloCoMayouw!
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i"ﬁlllikrobiom Pro + Fiberiu

novom obliku!

Sadrzaj ovog proizvoda, koji je
za kratko vreme postao omiljen,
se ne menja, samo

se delimi¢no menja izgled
pakovanja, kao i koli¢ina koja

se u njemu nalazi. Tako da ga,

u buduce mozete nabaviti po
mnogo pristupacnijoj ceni.

Mikrobiom Pro prah se ve¢ dokazao kao dobar proizvod. Iz tog razloga je
njegov pronalazac Istvan Jakab sa svojim saradnicima dosao na ideju da u
postojeci sastav ovog proizvoda ugradi i specijalna vlakna, tako da ona, od
prvog danauzimanjane samo da podsti¢u nastanak mikroflore Sirokog spektra,
ve¢ osiguravaju i brzo ojacanje “zajednica” crevne flore. Novi, obogaceni
Microbiom Pro & Fiber proizvod dostupan je po istoj ceni kao i prethodna
verzija!

Osnova naseg zdravlja je Mikrobiom

Svim nasim zivotnim funkcijama iz pozadine upravlja jedan nepoznat ,virtuelni” organ. Veci
broj nau¢nika je ubeden da ljudsko telo nije nista drugo nego “kontejner” stvoren za ¢uvanje
mikrobioma.To tvrdiilStvan Jakab, ¢covek koji uvodi popularne proizvode u nasu mrezu u svom
uvodnom govoru o ovom proizvodu. Mikrobiom Pro&Fiber je bioaktivni proizvod od susenih
biljaka, koji sadrzi 35 vrsta biljnih sastojaka, ciljno podrzava mikrobiom, kao i mikrofloru
Sirokog spektra naseg organizma obezbedjuju¢i mu makro i mikro elemente. Redovhom
upotrebom obezbeduje mu raznolikost bakterijskih flora koje stite na$ organizam. Ujedno,
njegovim uzimanjem, mozemo stvoriti i povoljan uslov za sojeve bakterija koji igraju veliku
ulogu u postizanju i odrzavanju idealne telesne tezZine. Proizvod je poZeljno uzimati ujutro pre
dorucka, i to rastvoren u precis¢enoj vodi ¢ime ¢emo dobiti jedan davno zaboravljeni ukus
prirode, dok se za vece preporucuje uzimanje istog, sat-dva nakon vecere.

Kombinovani proizvod, poveéana efikasnost

Proizvodac dodaje da nije dovoljno samo hraniti bakterije, ve¢ i to da one treba da se osecaju
dobro, a to ¢emo postici samo ukoliko u sistem organa za varenje unosimo hranljive materije
bogate vlaknima. Fiber, odnosno vlakna, su specijalne ,kolevke za bakterije” koje stvaraju
uslove u kojima ¢e mikroflora biti sposobna da se razmnoZava brzo i efikasno. Bakterije,
koje su slepljene za stabilna vlakna, sposobne su da se u roku od pola sata udvostruce. Ovaj
vlaknima obogacen kombinovani proizvod povecava efikasnost Mikrobiom Pro.

Vlakno Akacije, savrsen izbor

Na trzistu se pojavila ogromna potreba za izvorom vlakna koji ne iritira zid tankog creva, a
u isto vreme obezbeduje mikrobiomu mogu¢nost razmnozavanja, ali i da je pogodan kao
dodatak uishrani kojom regulisemo telesnu teZinu, jer predstavlja hranu sa visokim sadrzajem
vlakana. Vlakno Akacije je specijalani prebiotik, ,superfood” za crevne bakterije. Zbog svog
visokog sadrzaja vlakana ne prouzrokuje nadimanje, pomaze apsorpciju glukoze u krvotok,
pomaze i podrzava varenje i apsorpciju hranljivih materija. Osim toga, ublazava zatvor,
nadimanje i podstice Vase napore u postizanju Zeljene telesne tezine, tako $to smanjuju
potrebu za grickanjem, a ujedno pomazu da osecaj sitosti duze traje.

Pored vlakna Akacije, glavni sastojci proizvoda su kora limuna, semenka crvenog grozda,
jabukov pektin i prah od cicoke, kao i na desetine drugih sastojaka koje ovom prilikom
nec¢emo navoditi.

Preporucuje se svima

Garantovano je bez glutena, bez laktoze, bez GMO, bez soje, 100% prirodan proizvod bez
hemikalija i preporucuje se svima. U Zivotu svih nas, ishrana bogata vlaknima bi trebala da se
podrazumeva, kao i samo disanje. Ishrana siromasna vlaknima kratkoro¢no dovodi do zatvora,
a na duge staze do gojaznosti ili ¢ak moze da prouzrokuje i mnogo ozbiljnije probleme.
Mikrobiom Pro&Fiber moze da bude od pomodi za ljude sa razli¢itim potrebama, savetuje
proizvodac.
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FOREVER MAN

Prirodni sastojci da bi Vi, uvehk
bili musho u svakoj situaciji!

gl

Blocom YOU!
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CRAPEFRUIT
SEED

i

Forever Man moze da vam pomogne.
Zasto rec,,moze”?

Forever Man Vam moze pomodi. Zasto uslovno?
Zato 5to je ovo dodatak ishrani koji ne moze resiti
eventualni stres, preopterec¢enost, najverovatnije
nacin zivota bez fizicke aktivnosti ne moze Ve¢ decenijama je poznato da ekstrakt semena grejpa ima prirodna antivirusna,

zameniti stopostotno vase nedovoljno raznovrsne antibakterijska i antigljivi¢na svojstva. Ovo moze biti najbolja opcija za sve one koji
i balansirane obroke... ali moze pomodi. Da, traze antikmikrobni proizvod sa Sirokim spektrom dejstva. Ovaj ekstrakt je koristan u
posto sadrzi takve sastojke za ¢ije efekte narodna unistavanju stotine sojeva bakterija, virusa i parazita, ¢ak i u vrlo malim koli¢cinama ali
medicina.zna da su povoljne, zato ih muskarci ne deluje Stetno na korisne bakterije. Pored Candida Cleans kapsule, ovaj proizvod
: rado uzimaju. Vratite se ponovo na listu sastojaka, se najcedce koristi u lecenju kandidijaze.
0 - da bi dopunili kratko objasnjenje pogledajte sve
. & | moguce osobine.
B.l{"}(_,[?ﬂ_l. i infekcije gornjeg respiratornog trakta, grla, - deluje aromaterapeutski kada se
. ' Videcete da je kapsula rezultat pazljivo odabranih gripa i prehlada, virusnih problema u Zelucu; doda vodi za kupanje, moze se
FOREVER HA,JE Iekovi'tih “bilja!ka i' vitam.in’a, kvao | posebr.wa. . eliminacvi!'a visvec'ih br.adavica; kotrisjciti |za'inhalacijuiispiranje
i kombinacija cinka'i L- arginina. Sta viSe sastojci + herpes, ¢ir na zelucy; ustaigria; .
koji najverovatnije ‘izazivaju priblizno sli¢ne - zdravlje zuba, kamenac, upala desni, karijesi ~ +  dodaje se kremama protiv ekcema,
efekte se nece sabrati kada mogu i da se mnoze, lo$ zadah; akni, virusnih |nfe|.<cua.koze.;
pomislimo samo na'princip sinergije. Ako vam fali +  gljivicne i kozne infekcije; +  koristi se kao ku¢ni antiseptik;
neki plus vi ste od nje samo na dnevno tri kapsule «  antiseptik za nos i grlo; . de.zinﬁk.uje hranu, sluzi ka(’)
da bi pomogli sebi. Zato je nazivamo dopunom «  brzo redenje za probavy; prirodni konzervans za voce;
Po osnovu dosadasnjih rezultata redovnim . Folikulitis (upaljena dlaka), isecena koza, osip,  * bezbedan je za bebe i nije gorak,

uzimanjem, ako stavimo na stranu cekanje na perut; bez alkoholfﬂ; N
“C¢udo” mozete imati prijatna iskustva. Forever «  Usi (primenjuje se samo spolja) +  uvek ga koristiti razredenog ako se
Man je inace stvoren, da musko u svakoj situaciji uzima oralno.

bude musko.

Kozumirati iskljucivo kao rastvor (u vodi, ¢aju). Ne sadrZi alkohol. MoZe se koristiti

i kao prirodni konzervans. Pored toga se moze dodavati raznim kremama za negu

koze.
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Vitaminii mineraji u
svakodnevnici

| BIOCOM YOU!

ey

MEGA MINERALS i ONE A DAY MULTI

One a day multi je odli¢na prilika za svakodnevnu dopunu vitamina —kao $to mu i ime govori.

Mega Minerals je optimalan i bogat izvor minerala. Oba proizvoda pretezno sadrze korisne
sastojke velikim delom u helatnom vezivanju. Zasto je ovo vazno? Na taj nacin su materijali
organski vezani za amino kiseline sto nas organizam prepoznaje kao identi¢ne telu, tako
ga mnogo lakse i efikasnije koristi. Tako da smo od moguceg resenja na 1 do 2 kapsule do
redovne dopune vitamina i minerala.

Za vise informacija, tabele aktivnih supstanci, vredi pregledati webshop.biocomag.ch gde
mozete odmah naruciti proizvode.
Zelimo vam mnogo zdravlja.



Zeleni svet:

vitamini, minerali kompleksrftm
efektivno

Ako danas cujemo u vezi dijetetskih proizvod r enje
je jos vece. Ali zasto? Da li ste culi za hlorofil, ,/ inogi
smatraju hlorofil pravim ,¢udotvornim mole e pozna
po svojim visestrukim efektima koji pobgljsa ~Jedan od
njegovih najvaznijih karakteristika je dap kcionis.
hemoglobina (oko 75% krvi je hg JOravak cryv
krvnih zrnaca, povecavajuci nas ni >

moze pop

prepor

[|

Green Multi Complex
- Zeleni vitamin biljnog porekla
i mineralni kompleks

Sadrzi flavonoid, antioksidant i digestivhe enzime.
Jedinstven proizvod na trzistu dijetetskih proizvoda
zbog bogatstva njegovog sadrzaja. Mogli bi reci: gde
je kraj ,tradicionalnim” vitamina tu tek pocinje Green
Multi Complex. Evo jedne neverovatne liste bez ikakvog
komentara.

Vitamini: A, C, D3, E, K1, B1, B2, B6, B12, Niacin,Folna kiselina, Biotin, Pantotenska kiselina,
Kalcijum, Fosfor, Jod, Magnezijum, Cink, Selen, Bakar, Mangan, Hrom, Molibden, Kalium ,
Hlor, Spirulina, Citrus Bioflavonoidi, L. Acodiphilus, Sojini izoflavoni, Kompleks Pecuraka,
Para Aminobenzojeva kiselina, Hesperidin, Rutin, Quercetin Dihydrate, RNA/DNA Complex,
Holinbitarfrat, Inositol, Bor, Lutein, Extrakt Semena Grozda, Ekstrakt Borove kore, Ekstrakt
Zelenog caja, Jecmena trava, Laneno seme u prahu, Zobena vlakna, Kompleks Digestivnih
enzima, Borovnica, Ginko Biloba, Gotu Kola prah.

URINARY TRACT

Sa brusnicom do zdravlja urinarnog trakta

Ovaj proizvod moze biti za podrsku urinarnog trakta, sa sadrzajem
americke brusnice i Bacillus Substilis-om. Brusnicu narodna
medicina koristi za prevenciju i le¢enje akutnih i hroni¢nih bolesti
urinarnog trakta, njeno dejstvo potvrduju i nau¢na istraZivanja.
Pored mnogobrojnih povoljnih dejstava, moze biti delotvoran
antioksidant za zastitu celija i vena. Isti¢e se sadrzaj minerala i
mikroelemenata, kao i vitamina i flavonoida. Sastojak proizvoda

je jos$ bacil sena (Bacillus Subistilis),
bakterija koja stvara spore i koristi se u
sirokom spektru, sa jakim fungicidnim
i antivirusnim dejstvom. Moze postati
veoma brzo popularan proizvod i

to ne samo u krugu Zena koje se
¢edce muce sa ovakvim tipovima
problema.

TRIPHALA EXTRACT

vev 7

Nezno unutrasnje ¢is¢enje i stimulacija

Drevna medicina indije Ajurved-a (Nauka zZivota), Triphal-u
evidentira kao klasi¢nu formulu za ¢iS¢enje creva i
decenijama ga koristi za delotvoran, ali ipak nezan nacin
detoksikacije organizma. Kaze se da je blag laksativ koji
stimuliSe varenje, kao $to mu i dodaju svojstva

jacanja imunog sistema.

Jedna velika prednost mu je (pored njegove
efikasnosti) mnogo blazi
efekat od uobicajenog

i to $to se moze

koristiti ¢ak i trajno, |
dnevno 1-3 kapsule u A8
vecernjim satima.
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Green Coffee Bean
Complex...

...Smanjuje i povecava

Kilogrami se smanjuju a nivo energije se povecava. O ovakvom uticaju ovog
proizvoda na organizam se staraju dva znacajna sastojka: zrno zelene kafe i zeleni

caj.
— [ ] \'4 [ ]
Da liste culiza
hlorogenu kiselinu?
BIOCOM.4 YOU! °
Sprecava apsorpciju glikoze kao i njegovo
GREEN oslobadanje iz jetre u krvotok.
WE: BEAN Posto manje glikoze dospeva u krvotok, organizam
_:__LI.EE__.. pocinje da razlaze celije masti da bi sebi obezbedio
M - energiju, $to znaci, da usled ovoga, dolazi do

0 smanjenja koli¢ine telesne masti.
!H y Dobro zvui, zar ne?

Sta ima jos u ovom proizvodu?

« Jabukovo sirée: pomaze u varenju, ubrzava metabolizam
«  Morska alga: koja moze da pomogne u normalizaciji rada stitne Zlezde (jod!) a usled toga

i u regulise metabolizam

. Kofein-pospesuje sagorevanje masnih naslaga, povecava energiju i pospesuje dobro

raspolozenje.

- Africki mango, Acai berry: smanjuje apetit, energizuje, ubrzava metabolizam, sa vaznim

mikroelementima

EGCG kao aktivni sastojak

Pun naziv mu je: Epigallocatechin-gallat iz porodice polifenola. Pomaze u normalizaciji nivoa
holesterola i $ecera u krvi, deluje kao diuretik i pomaze u detoksikaciji.
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Flavonoid
Komplex

Ukusno i delotvorno

Sta su flavonoidi?

Sveukupno, na organizam deluju zastitno i
preventivno.

Takode je poznato njihovo antibakterijsko,
antivirusno dejstvo, kao i delovanje protiv
upala i alergija. Osim toga, sprecavaju
agregaciju  trombocita.  Najveci  izvor
flavonoida nalazi se u bobicastom vocu.

Flavon po boji se
poznaje

Ovakav proizvod je vredan ako sacuva
prirodnu boju voca koje sadrzi.

U ovome pomaze jedan vazan sastojak
ovog proizvoda a to je koncentrat
Kombuche, koja spre¢ava hemijsku reakciju
izmedu flavonoida, i tako cuva njihovo
antioksidativno dejstvo.

Sta jos sadrzi
Flavonoid Komplex?

Sve §to i onako vrlo rado koristimo:
koncentrovani gusti sok od 9 vrsta voca:
Sipak, trnjina, borovnica, crna ribizla, visnja,
crna zova, aronija, kupina u vidu vo¢nog
koncentrata i ekstrakt ljuske plavog
grozda.

Visok TAS

Po validnim merenjima ovaj proizvod

je jedan od onih koji imaju najvecu

TAS vrednost (Total Antioksidant Status)
odnosno, procenat antioksidativnog
kapaciteta u organizmu.



Pomazemo
od SRCA

Imas godina, koliko i tvoja
vaskularna mreza - tako se
kaze. Da li ¢inite nesto za nju?

Opste je poznata Cinjenica da su kardiovaskularne bolesti vodeci uzrok smrtnosti Sirom sveta.
Danas se najcesce javljaju pored carcinoma i bolesti kardiovaskularnog sistema, srca i krvnih
sudova. Sa 40 godina, postoji moguc¢nost, da dva od tri muskarca i svaka druga Zena, u svom
zivotu, imaju kardiovaskularni poremecaj. U Madarskoj je na primer situacija jo$ gora jer je
kardiovaskularni mortalitet za oko 45% veci od proseka EU. Prevencija je klju¢no pitanje koje
se odnosi i na stil Zivota.

U nastavku ¢emo prikazati samo infomacije o nekoliko proizvoda, koji su se ve¢ dokazali
kod ovih oboljenja. Covetanstvu sadasnjice prvenstveno predstavlja opasnost od
kardiovaskularnih oboljenja. Zaista pomazemo od SRCA!

Circuline

Proizvod za ¢iscenje krvnih sudova i poboljsanje cirkulacije
Zdravlje, cistoca, fleksibilnost zida vene u velikoj meri odreduje
nasu svakodnevnicu. Ako imate problema sa krvnim pritiskom
i arteosklerozom, to moze biti izvor mnogih oboljenja. Biocom
je svestan situacije o pogorsanju statistike oboljenja. Na ovim
stranicama ukratko predstavljamo tri proizvoda, medutim, jedan
preparat vredi izdvojiti posebno. Ovaj specijalni proizvod je:
Circuline, koji je jedinstven po bogatstvu svog sastava i moze biti
jedinstven u svojoj vrsti za zastitu kardiovaskularnog sistemal!
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Da li ste vec culi...

..taj neprekidan, jak stres, ishrana zasnovana na premalo ili
previse ugljenih hidrata, kiselost tela, a i nacin Zivota sa mnogo
sedeceg posla, ne ide u prilog nasim venama?

Stavite ruku na srce: (koje je jos nadajmo se potpuno zdravo) Da li
Cinite sve da bi izbegli problem?

Kalcifikuje i suzava se

Vene (arterije) -ako su fleksibilne i jake, transportuju kiseonik i
hranljive materije u Celije i tkiva. Tokom vremena na zidove vena se
taloze masti, krvne plocice, kalcijum. Cvrsti plakovi koji ometaju protok

krvi, suzavaju i ¢ine venu krutom, tako otezavaju rad srca, snabdevanje
organa krvlju, dizu pritisak. Zacepljenje na protoku dovodi do infarkta.

Svakome je preporucljivo kao preventiva ve¢ od 25 godine. A kome je cirkulacija slabija
ili ima tegobe srca ili cirkulacije, vredi uraditi terapiju od 2-3 meseca sa proizvodom |
dopuniti je sa proizvodom, koji sadrzi Q10. (Ako uzimate lekove za bolesti srca, obavezno
se konsultujte sa lekarom!)

Vazniji sastojci: Niacin, (vitamin B3) i
pored ekstrakta Korena Bumbira:

Ekstrakt gloga: MoZe da poveca
performansu sr¢anog misica, cirkulaciju
koronarnih arterija, stim pomaze
snabdevanije krvlju sr¢ane misice i
povecava toleranciju na nedostatak
kiseonika srca, popravlja opste stanje
vena.

Kostrika: Moze poboljsati tonuse
arterijskog zida, smanjuje propustljivost
zida vene.

L- Arginine: MoZe smanjiti visok pritisak,
moze pomodi cirkulaciji.

Cayenne biber: Moze pomodi protok krvi,
regulise pritisak, stimulise cirkulaciju.
Diosmin - pripada porodici flavonoida:
Moze povecati venski tonus, moze ojacati
kapilare.

Obican divlji kesten: Moze imati
blagotvorno dejstvo na vene, moze
ojacati zidove vena, moze spreciti krvne
ugruske.
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Najvece ¢udo prirode je covek. Zadatak zastite

¢ovekovog komplikovanog i osetljivog I mmaune PI us.

AV 4 sistema pada na imuni sistem. Ako oslabi
P organizam ili postane preosetljiv,
o m a ze m o mogu nastati alergijski procesi. Lako
mozemo biti zrtva infekcije, tumorski
procesi mogu krenuti. Od klju¢nog je znacaja ja¢anje imunog
0 sistema. Na fizickom nivou imunitet je osnova za snabdevanje
organizma vitaminima i mineralima. Biocom ima paletu od blizu
200 suplemenata od kojih je vecina neposredno ili posredno
povezana sa ovom temom. Ovde vam skre¢cemo paznju na samo

jedan isproban proizvod, sa odli¢nim iskustvima, koji je lider u
jacanju imuniteta.

Zbog slozenosti svog sastava ovaj proizvod je

veoma jakog dejstva i Sirokog spektra delovanja.

Antibakterijsko, antivirusno dejstvo jacaju jos i lekovite

biljke, koje imaju sposobnost smanjenja upale, jacanje imuniteta

i vitalizacije i deluju kao antioksidanti. Sastojci su odavno poznati u
narodnoj medicini.

Za one koji primecuju slabije pamcenje i doZivljavaju deficit paznje
i za one koji ne bi voleli osetiti isto... |z jednog od najstarijih stabala
u istoriji zemlje izdvajaju se dva aktivna sastojka. Jedna je jak
antioksidans, a drugi moze poboljsati dotok krvi u mozak Sirenjem
krvnih kapilara. Jedan bolji od drugog!

Mogudi efekti ukljucuju:
«  Prirazlicitim tipovima virusne i bakterijske infekcije povecava rad

imunog sistema
Moze pomoci u prevenciji i lecenju gripa
Moze da ublazi dejstvo raznih alergija

Lecitin -
sviga vec znaju. (A da li ga uzimaju?)

Sa  upotrebom pomazemo  ocuvanju
kardiovaskularnog  zdravlja, prevenciju !
ateroskleroze, prevencija senilnosti, | ¥ Proizvod sa neverovatnim sastavom :

p0b0|j§anje paméenja' Sniiavanje pOViéenog { Vitamin C, vitamin E, selen, graviola, sok od crvene maline,
holesterola, zastita jetre, jacanje kose i — zeleni &j, Beta-glukan (100mg), kurkumin, magja kandza,

fleksibilnijim zidove vena, i samim tim moze
ojacati zidove krvnih sudova, inhibirati

T et ke e oktiu. | moe biti Korisno u slucaju velikog . J o R
Nna oagovarajucem nivou masti U Krvi I moze sy . ey L. - y 5 b b
.g . ) T . fizickog i psihi¢kog stresa. Ve¢ je jasno zbog : Y . kiselica u prahu i prah bresta, seme grozda, kompleks gljiva
regullsatl krvni prltlsak' NJegOV nedostatak éega je hit... . i - (Shitake, Reishi, Maitake), arabinogalaktan - cvet korijandera.
moze doprineti stvaranju mnogih bolesti... - Njegov najvazniji aktivni sastojak: ekstrakt lista masline.
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:djan gubitak telesne
tezine bez gladovanja

Da li znate nekog ko pokusava da
izgubi kilograme ili je frustriran zbog
jo—jo efekta?

Ne ocajavajte! Tu je Reg-Enor, genijalan
preparat pored ¢ega ide iznenadujudi
nacin ishrane!

Ne brinite, zelimo da Vam predstavimo
Reg-Enor, genijalan  proizvod iz

Madarske, uz koji Vam nudimo i
ishranu  bez

iznenadujuce laku,
gladovanja.

RAVLJA

Da li ste znali da je zdrava
tezina klju¢na za zdravo telo?

Gojaznost, koja je prisutna kod sve veceg broja
ljudi, moze biti razlog mnogobrojnih zdravstvenih
problema. Mogu se javiti negativni simptomi u
cirkulaciji, kod krvnog pritiska, nivoa Secera i u
zglobovima. Smanjuje se vitalnost i Zivot moze postati
doslovno sve tezi. S druge strane, trajno mriavljenje
postignut na zdrav nacin i u zdravom tempu podize
samopouzdanje.

Skida visak kilogramai Cisti

Reg-Enor pojacava jetru i zuc¢. Putem detoksikacije
moze da ima povoljan uticaj na ceo organizam i mogli
bi nazvati optimalnim sredstvom za mrsavljenje. Telu
je potrebna podrska kod cis¢enja kiselih otpada iz
Celija, iz meducelijskog prostora, strane materije treba
da se izbace - a u ovome narocito dobar efekat
mozemo posti¢i ukoliko koristimo Reg-Enor. Njegov
efekat je sloZen, tako da ga ne moZemo okarakterisati
samo kao proizvod koji sluzi u borbi protiv suvisnih
kilograma. Cak su bili organizovani i specifi¢ni klubovi
za mrdavljenje formirani unutar Biocomove mreze
saradnika, koji su rezultirali sa vise hiljada izgubljenih
kilograma. Brojna su pozitivna iskustva korisnika npr.
kod astme, dijabetesa, oboljenja zglobova, psorijaze.

Dijeta sa mesom, bez
gladovanja

U toku dijete necete gladovati uopste. Ukoliko ne
Zelite da se odreknete mesa onda je ovo ,Vasa“
dijeta. Sta vise ovde je obavezno konzumiranje
Zivotinjske masti (i naravno drzati se podalje od
Secera). Za detaljna uputstva obratite se onome ko
Vam je preporucio ovaj proizvod.

BIOCOM KATALOG ZDRAVLJA]| 71



Drvo mashihe

Odlicno reSenje protiv
virusa i bakterija

Zastitite svoje telo od stetnih virusa i bakterija sa ovim posebno jakim preparatom sa®
aktivnim sastojcimal Rezultat ne moze izostati, jer je ve¢ istrazivanje pokazalo da se enzimi
maslinovog drveta uspesno bore cak i protiv retrovirusa. Pomaze u ublazavanju simptoma
svih vrsta imunodeficijencije, bakterijskih bolesti! Nekoliko kapsula posle obroka i - prema
iskustvu - se mozete oprostiti cak i od alergija, gripa, poremecaja krvnog pritiska, ¢ira na
Zeludcu i herpesa!

Da li ste znali?

Antika u modernom dobu

List masline je popularan jo$ od biblijskih
vremena kao cenjena biljka za jacanje
imuniteta.

Stari Egipc¢ani su mozda bili prvi koji su u
praksi koristili list masline. Pripisana mu
je nebeska mo¢. U u narednim periodima
je bio popularan u narodnoj medicini,
kao jedna od lekovitih biljaka za borbu
protiv groznice. Prvi je zvani¢an pomen
maslinovog lista u medicine od pre 150
godina pominje se u vezi sa lecenjem
malarije | febrilnih bolesti.

U ¢emu moze biti od pomod¢i?

«  Moze pomodi u lecenju infekcija
izazvanih bakterijama, virusima i
gljivicama

«  Moze ublaziti upalne, ulcerativne
bolesti i simptome zglobne i reumatske
tegobe

« Moze biti ozbiljna pomo¢ u ublazavanju
gripa, obi¢ne prehlade, dijareje,
respiratornih bolesti (astma, bronhitis)

+  Moze doprineti regulisanju krvnog
pritiska

- Moze biti efikasan u lecenju alergija

+  Moze smanijiti upalu sinusa

+  Moze pomoci kod uporne
imunodeficijencije

«  Ima jaka antioksidativna svojstva

Pored i umesto antibiotika

Preparat ima poseban efekat, 100% prirodan
dodatak ishrani, napravljen od odabranih
listova biljke Olea Europaea. Moze se davati
zajedno sa bilo kojim antibiotikom, u
mnogim slucajevima moze se koristiti ¢ak
i za zamenu lekova - naravno uz lekarsku
konsultaciju.

18%, 750 mg po kapsuli, posebno jak
preparat, jedinstven odnos cena i kvaliteta!

ZuzaB:
Zbogom, alergijo!

4Rezultati alergijskog testa su dve kompletno
otkucane stranice sa zabranama voca, oraha,
badema, lednika, - ni ne secam se sta je sve bilo
na njoj.

Uzimala sam kapsule ekstrakta listova masline
najmanje 3 godine. Pauzirala sam tokom zimskih
meseci, ali od februara do novembra sam uzimala
2x2 komada dnevno. Moji prijatelji, kolege su
koristile na sli¢can nacin. Ovako smo se oslobodili
ove podmukle bolesti.

Moje alergije, nestale su bez traga. Mogu da
jedem bilo sta u bilo kom danu u godini!”

P. Gabriella:
Bez astme

Vec 3 godine imam alergiju i astmu. Morala sam
stalno da uzimam lekove, bez njih sam se gusila i
kasljala. Smede mrlje su se pojavile na licu, kosa
mi je opala, ekcem se pojavio na mojoj ruci i zbog
alergije na toplotu, crveni plikovi su mi izbili na
grudima.

Posle kure ciScenja, pocela sam da uzimam i
kapsule masline i ve¢ posle prve nedelje, ostavila
sam drugi lek. Uzimala sam maslinu oko 6 meseci,
2 kapsule dnevno.

Izle¢ila sam se od bolesti, normalizovalo se
gubitak kose, mogu ponovo da se sun¢am, koza
mi se oporavila”.
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U fokusyt 1
crevnamora
| vgFenje

...5to mozgiiiti blisko povezano. Da li ste se vec toliko prejeli da ste
se drzali Z@Stomak — a da se niste smejali? Da li ste ikada uzimali
antibiotik@ | uopste: dali ste ¢uli za vaznost jac¢anja imuniteta? |
o tome dd@je osnova iMliniteta Cist i jak crevni sistem? Ako je na
ova pitanf@ odgovor mi cemo vam pomoci u navigaciji kroz
tri proizloda. Njihova zajednicka karakteristika: naturopati
preporugliju da ih imamo'u kucnoj apoteci!

“Dole” bakterije?

Narayie! U ljudskom telu zZive
milighi* bakterija. “Dobrim”
bakf€rijama mozemo zahvaliti
zafdobro varenje, proizvodnju
oflredenih vitamina i zaStitu

gFotiv infekcija.

Oni oslobadaju vitamine, minerale i aminokiseline iz hrane, koji su neophodni za
nesmetano funkcionisanje organizma i za (zdrav) zZivot. Medutim, nase telo ih dobija
skoro iskljucivo iz sirove i zelene hrane i voca! | da budemo iskreni: kada ih konzumiramo
i koliko? A ako ih i unosimo, onda ih kuvamo, pec¢emo, tj.,,ubijamo”.

Veliki nedostatak digestivnih enzima moze
dovesti do poremecaja u digestivnom traktu,
sa neprijatnim simptomima, pa ¢ak moze
izazvati i ozbiljne bolesti. Imate nadimanje, a
zatim dijareju ili konstipaciju koja se ponavlja,
zatim gubitak tezine, slabost, slabljenje
imunoloskog sistema i pojave hronic¢nih
bolesti - ovo je lose i ¢itati, a kamoli doziveti!
Takode utice i na prevremeno starenje...

b BOCOMAYOU!

: DIGEST

! COMPLEX
500 MG L

@

N

Digest Complex

Kapsula digestivhog enzima

Njegovi glavni efekti mogu biti:

«  Lagana stolica nakon obilnog obroka,
sprecavanje stvaranja gasova,
nadimanja, mucnine, gréeva

. Lakse varenje mlecnih proizvoda, moze
pomoci kod koznih osipa, poremecaja
defekacije (dijareja/zatvor)

BIOCOM YOu! l

Sadrzi sedam intestinalnih probiotickih
sojeva, koji su dizajnirani za odrzavanje
funkcije i ravnoteze digestivnog sistema
i crevne mikrobioti¢ke klime. U njemu je
skoro 4 milijarde zivih mikroorganizama. Sa
visokim brojem i koncentracijom bacila, istice
se zastitnim omotacem protiv kiselina, istice
se medu proizvodima koji sadrze bakterija
mlecne kiseline!

Moze biti vazno:

. u regeneraciji crevne flore,
kao dodatak detoksikaciji,
u ublazavanju crevne i digestivne
alergije,
moze mnogo doprineti adekvatnom
radu naseg imunog sistema.
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Samo za muskarce:
za zastitu prostate

Povecanje prostate, prostatitis... da seriju ne nastavljamo sa jo$ gorim slucajevima, posto
povecanje prostate nije uvek benigno. U starosnoj grupi preko 65 godina svaki drugi clan
je pogoden nekom vrstom problema, izmedu 40 i 65 godina ucestalost je 20%. Biocom je i
sada na strani prevencije, ali moze pomoci i u slucaju problema!

Ciséenje creva
sirokog opsega

Zahvaljujuéi Hipokratu ili Paracelzijusu na velikom ucenju i izreci
»Smrt boravi u crevima” mnogi ih citiraju, sa razlogom! Odmah da
kazemo: tema je usko povezana sa detoksikacijom. Na$ predlog
je da o ovoj temi procitate detaljnije! Ali prvo pricajmo o crevhom

Prostate Support

(Podrska za prostate)

sistemu, cije je odrzavanje neophodno. (Vidi takode: delove o

crevnoj flori i varenju).

Problemi sa
praznjenjem
BloCOM You: i Stolice

Sirom sveta veliki broj
ljudi se bori sa ovim
W problemom. (Gde je

B bar jednom dnevno...?)

Pre nego Sto zanemarimo: zbog
neredovnog praznjenja creva otpadne
materije ostaju nepotrebno u telu, a toksini
se mogu vratiti u krvotok. Nacin Zzivota
sa malo vlakana, mala fizicka aktivnost,
neadekvatan metabolizam - cujete o
uzrocima na mnogim mestima. Ako
zbunjenost nadvlada nekoga, ¢ak i tada
imamo neke savete Sta da uradite. To jest,
konzumirajte.

Natu-Lax
(za laganu stolicu)

Laksativ: bodljikava aloja, list sene,
krusina, komorag, africka pticja paprika.

Moguce prednosti:

«  moze stimulisati rad creva u isto
vreme moze spreciti apsorbciju vode i
minerala kroz debelo crevo

«  moze povecati pokretljivost misica
u Zzeludcu i crevima, moze imati
antispazmodicni efekat i sa ovim
moze pomoci kod nadimanja, crevnih
gasova i u slucaju grcevitih bolova u
stomaku

«  moze stimulisati varenje i cirkulaciju
krvi

«  moze biti dobar za detoksikaciju

«  moze normalizovati metabolizam

+  moze ojacati imuni sistem

Doziranje: 1 kapsula dnevno (maksimalno

dve) poceti uvece sa dosta tecnosti. Deca,

trudnice i majke koje doje ne bi trebalo da:
ga konzumiraju.

biljikama i zbog svog sastava veoma
je Sirokog spektra, njegov efekat je
jedinstven.

Moguc¢i efekti: antiinflamatorno dejstvo
i diuretik; u slucaju problema kod bolesti
urinarnog trakta, posebno kod muskaraca;
moze smanjiti nivo estrogena; moze
poboljsati rad bubrega; moze biti od
koristi za prostate u sluc¢aju problema
(upala, uvecanje); precis¢avanje mokracne
kiseline; moze eliminisati slabost sfinktera
i nastalih problema sa inkontinencijom,
moze zastititi imuni sistem, moze povecati
energiju i moze poboljsati pogled na zivot,
povecati seksualnu zelju.

Izuzetno je bogata lekovitim i kuItivisanim.

Sta je prostata?

Veli¢ine i oblika je slatkog kestena,
zlezda koja obuhvata uretru koja izlazi
iz besike i okruzuje je. Njen posao
je da podrzi sposobnost oplodnje
i da drzi bakterije dalje od donjih
urinarnih  organa. Dobronamerni
simptomi povecanja prostate mogu se
nazvati tipi¢nim, mada su raznovrsni.
Cesta potreba za mokrenjem,
pritisak-otezano  mokrenje,  slab,
isprekidan mlaz urina, bol u besici,
teskoce u zadrzavanju urina. U tezim
slu¢ajevima i problem sa besikom. Sve
to moze ukazivati da moramo obratiti
paznju na zdravlje vase prostate. Po
mogucnosti na vreme...




Noni (Morinda citrifolia) je voce koje tradicionalno potice sa ostrva
Tihog okeana, Azije i Australije. Vise od 2000 godina se koristi u
le¢enju u Polineziji, na Tahitiju i Indiji. Da li Vam to dobro zvuci?
Upoznajte ga i Vi i saznajte zasto se ova vocka zelene boje toliko

postuje!

Bogat je izvor aminokiselina i sadrzi veliku
koli¢cinu prokseronina. Ovu hranljivu
materiju organizam pretvori u kseronin,
koji stimulise stvaranje hormona srece
(endorfin) tako Sto aktivira rad pinealne
zlezde u mozgu. U ovoj Zlezdi se stvaraju
kserotonin i melatonin, kojiigraju znacajnu
ulogu u regulisanju ciklusa spavanja,
raspolozenja i telesne temperature.

Naucna istrazivanja i dosadasnja
ozdravljenja dokazuju njegovo
blagotvorno dejstvo. Hranljivi sastojci koji
se nalaze u njemu zajednicki funkcionisu
kao adaptogeni. Kapsule sadrze sve one
aktivne suspstance koje se mogu naci i u
samom vocu u cistoj i neoste¢enoj formi.
Dobro je ako ga uvek imate kod kuce!
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Deluje,tako sto:

jaca imuni sistem (T-celija);

ublazava bol, smanjuje upale;

deluje kao diuretik, poboljsava
raspolozenje;

ublazava stres, depresiju;

opusta, blago smiruje;

smanjuje visoki krvni pritisak, regulise
krvni pritisak;

poboljsava probavu i rad creva;
unistava Stetne bakterije;

stiti kardivaskularni sistem;

ublazava menstrualne gréeve;
sprecava rast tumora;

koristi se u borbi protiv alergija i bolesti
pluca;

pomaze prilikom odvikavanja od
alkohola, narkotika i cigareta;
smanjuje nivo holesterola.

Specijalna
zastita imu-
niteta iz sveta
zivotinja:
Colostrum

Sve vise slusamo o vaznosti maj¢inog mleka
i dojenja. Ovaj poseban ,napitak” ne moze
da se proizvede c¢ak ni u najopremljenijim
laboratorijama. Colostrum je tzv. ,prvo
mleko” koje se lu¢i samo nekoliko dana
nakon porodaja. Posle njega pocinje da
se stvara majc¢ino mleko koje je tecnije i
svetlije bele boje.

Colostrum pored toga sto je veoma hranljiv,
sadrzi vecu koli¢inu belan¢evina nego
obi¢no mleko ali i visoku koncentraciju
imunobioloski korisnih materija (antitela)
koje stite novorodence od bolesti i veoma
su vazne u zastiti celog organizma.

Colostrum koji potice od krava sadrzi
bioloski slicne gradene belancevine, kao
i imunoloske materije koje se nalaze u
ljudskoj krvi, ali u cetrdeset puta vecoj
koncetraciji. Visok sadrzaj imunoglobulina
koji se nalazi u colostrumu jaca imuni sistem
organizma. Iz razloga, 5to su DNK sekvence
sastavnih delova colostruma kod krava i
Coveka sli¢ni, naucnici su potvrdili i to da
se ovi sastavni delovi apsorbuju i postanu
korisni i u ljudskom organizmu. Zbog toga se
Colostrum jo$ naziva i, prva vakcina”.

Da li ste znali...

..da su sve ovo vec i nasi preci znali, iako
ne zasnovano na naucnim osnovama kao
danas? U Indiji su colostrum Kkoristili za
le¢enje bolesnika jos pre 2000 godina. U
Evropi ga narodna medicina koristi od XVIII
veka. Pre Drugog svetskog rata, na selu je bilo
opste poznato da bi ,u slucaju bolesti, jedan
¢lan porodice bio poslat na farmu krava da
pita da li imaju kravu koja se skoro otelila i
od koje bi mogao da uzme colostrum. Ovo
nije ni ¢udno, jer colostrum Stiti od raznih
infekcija i smanjuje stepen virulencije.

Kapsule Colostrum =

(Prvo mleko krave, prirodni imunoglobulin)

oralno.

Preporucuje se da ga imate u svojoj kuénoj apoteci, moze se dati
¢ak i odojcadima, tako Sto se kapsula otvori a sadrzaj se rastvori
u Caju. Koristi se za jacanje otpornosti organizma, za imunizaciju,
u borbi protiv infekcija. Ovo je imunoglobulin koji se uzima
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DHEA

Hormon koji
usporava
starenje

Ako imate dovoljno...

DHEA je hormon slican steroidima
koji se u najvecoj koli¢ini proizvodi
u nasem telu. Preteca estrogena,
testosterona, progesterona i
kortikosterona. Dokazano je povezana
sa karakteristikama omladine kao $to su
energija, jak libido, misi¢ni tonus, rasta
i jacanja dlake i kose, mentalna svezina,
jasnoca uma, kratkorocno pamcenje,
glatkoca koze, dobar opsti izgled i
drzanje, kao i opste pozitivni pogled na
zZivot i stav.

DHEA-usmatramokao kontraregulatorni
hormon za suzbijanje dejstva hormona
stresa. Efektivno moze biti antidepresiv,
bez nezeljenih efekatal

Biocom ponuda:

Ovaj proizvod od 30 komada je 100 mg/

kapsula farmaceutski kvalitet, 99 procenata
sadrzi Cisti dehidroepiandrosteron.
Nije sinteticki proizvod!

Moguci efekti:

Podmladivanje, odlaganje starenja,
izgladivanje bora

Seksualna energija, povecanje
performance, lecenje impotencije,
prevazilazenje depresije

Jacanje imunog sistema

Uklanjanje reumatskih bolova
Odlaganje pocetka menopauze
Smanjenje verovatnoce nastanka raka
Moze smanijiti starosne mrlje,
pigmentaciju

Moze poboljsati gustinu kostiju, stanje
noktiju, pojacava vlasti kose



Relaksacija uz
podrsku proizvoda

Stres, popularna bolest naseg vremena izaziva tezi efekat od mnogih
degenerativnihbolesti,azakojeinace moze biti okidac. Zasto? Jerod stresa
skoro niko nije imun i ne moze pobedi u civilizacijskom prostoru! Stalni
stres vas Cini starim i agresivnim moze dovesti do urusavanja organizma.
A za dusevni mir i srecu je jedino preduslov dugotrajno oslobadanje od
stresa. Ako viSe ne mozemo da pobegnemo od njega, mozemo barem
smanjiti njegov obim i Stetnost na fizickom nivou -Biocom pomaze i u
tome. (Ostali predlozi: vezbanje, meditacija, joga, pozitivan pogled na
Zivot...) Mogudi efekti:
. moze da smaniji stres, smiruje
moze pomodi u snizavanju nivoa holesterola u krvi
moze pomodi u prevenciji razlicitih tipova virusnih
i bakterijskih infekcija i generalno se moze povecati
funkcija imunog sistema

. moze imati ulogu u snabdevanju nervnog sistema
energijom i u poboljsanju funkcije srca

| BOCoMayou! . o Po o
; moze povecati nivo energije i istovremeno ublaziti
f FOR umor
MULA . moze povecati sportske performanse i izdrzljivost
WVitC

«  moze olaksati eliminaciju lekova iz organizma

. moze sniziti krvni pritisak, normalizovati sr¢ani ritam
kod hipertenzivnih pacijenata
moze da podstakne proizvodnju crvenih krvnih zrnaca
moze inhibirati apsorpciju masti

«  moze da ublazi razdrazljivost povezanu sa

Formula za ublazavanje menstruacijom, umor, depresija (PMS)

stresa, vitamin, kalcijum, . moZe biti korisno u le¢enju prekomerne, jake

magnezijum i biljni palpitacije (lupanje srca)

kompleks.

Da li znate teoriju stresa...

... da se madarski nau¢nik smatra osnivacem ove teorije? Koncept i proces je postao poznat
kao rezultat istrazivanja Janosa Selje. Proces prilagodavanja ovome u tri koraka: alarmna
reakcija, otpor i zatim faza iscrpljenosti. Ovo poslednje moze dovesti do bolesti i smrti, ako

n

je dugotrajan tzv “los” stres (uznemirenost)...
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Laku noc zaista!
Sa Melatoninom

Nije, pilula za spavanje “, ve¢ regulator fizioloskog sna i nije ,lek”,
nego je hormon proizveden u ljudskom telu!

Hormon spavanja je jedan od preduslova
za miran odmor i za uravnotezen zivot.
Njegova proizvodnja u nasem telu se
ve¢ oko adolescencije smanjuje, zatim sa
starenjem je skoro potpuno eliminisana.
Ovo bi moglo biti jedno od objasnjenja da
je u starosti, Cest poremecaj sna. Mozemo
vratiti mladalacki nivo melatonina nasem
telu, suplementom i tako mozemo uciniti
da nase telo izgleda mlade. Pomaze u
prevazilazenju kod takozvane tranzicione
bolesti -nesanice izazvane duzim letovima,
prelascima vremenskih zona. Proizvod je
prirodan, za cirkadijalni ritam (dan-no¢) sa
adaptivnim efektom.

Mogqf;éfekti: '

-  moz pomoéi'o.driavanju priro
cilrfsa spavanja, Y 3
spoljni unos moze pomoci radnicima

u noc¢nim smenama pri dnevnom
odmoru,

moze biti u stanju da efikasno zastiti
od “jet-lag” bolesti putovanja,

moze ojacati imuni sistem, takode ima
antioksidativni efekat,

moze pomoci u regulisanju krvnog
pritiska i telesne temperature na
prirodan nacin,

usporava starenje, mogu da se
produze seksualno aktivne godine.

. da su tek 1958. uspeli da izoluju
misteriozno  jedinjenje  koje epifiza
proizvodi? Dobilo je ime Melatonin (Gr¢ka
re¢ melas znadi crn, koji se odnosi da se
ovaj hormon samo u mraku proizvodi pod
uticajem tame u zivim organizmima.). Nivo
melatonina pokazuje znacajne dnevne
varijacije kod ljudi, deset puta je veci nocu
nego danju i igra vaznu ulogu u regulisanju
ciklusa spavanja i budenja

“Melatonin 3mg
50 tableta

Sa ukusom peperminta, 3 mg tableta koja
se ubacuje sublingvalno (pod jezik) za
brzu apsorpciju odlikuje se maksimalnom
efikasnoscu. Preporuceno 1-2 kapsule 30-
40 minuta pre planiranog spavanja.




Detoksikacija:
oshovno pitanje

Preplavljeni smo hemijskim supstancama u nasoj hrani i Zivotnoj sredini. Emulgatori,
pojacivaci ukusa, konzervansi, proizvodi za ¢iS¢enje itd. pa ¢ak i lekovi su deo naseg
svakodnevnog zZivota umesto prave hrane, prirodnih preparata i narodnih lekova. Otrovi
dolaze iz naseg tanjira, iz nase vode, iz vazduha, sa svih strana. Ocigledno je tesko drzati
se podalje od stetnih efekata cak i ako to pokusavamo svesno izbegavati. Milioni tona
hemikalija koje izazivaju rak se proizvode svake godine (od plastike, boja, insekticida,
pesticida itd.). Postoji joS mnogo toga Sto moze biti kancerogeno ali jo$ uvek nije zvani¢no
dokazano. Ove hemikalije takode mogu uticati na mentalno stanje, dakle redovno ¢is¢enje
je fundamentalno (i na svakom nivou...).

Biocom ima za cilj da vam ponudi reSenje za ovo. (Imajte na umu da se ne moze uzimati
tokom trudnoce i dojenja i savetuje se da prestanete uzimati ako telo reaguje suvise
intenzivno- jaka dijareja, gréevi u stomaku.)

Intestinal Cleansing Program
Program za cis¢enje creva

—_— o = Vec¢ smo vas upoznali sa tri proizvoda koja mogu pomoci

EJ." AT regulaciji rada creva. Medutim, program ci$¢enja creva je

- tr- e h. dublji, duzi program koji traje 10 dana i moze se sprovesti

svaka 3 meseca. Da li ste znali da ¢ak i zdravo crevo moze

dasadrzi 1,5 kg otpadnog materijala koje moze da stagnira
BloCOM4you! u crevnom traktu ¢oveka!

INTE,STINM « Uroku od 12 - 24 sata od uzimanja proizvoda izaziva

intenzivnu peristaltiku creva i time oslobada telo od
nagomilanog i deponovanog otpada.

« Moze smanjiti nadimanje

« Moze povecati nivo energije

+ Moze dovesti do gubitka tezine od nekoliko kilograma
u roku od nekoliko dana

Sadrzi prirodni laksative, vlakna, biljke, koji pomazu
PAETARY §UPPLEMINT u smirivanju crevnog zida a i odrzava Acidophilus na
optimalnom nivou s$to dovodi crevnu floru u dobru
ravnotezu. Moze se dopuniti sa proizvodima Para Cleanse
i Detoks Formula!

BIOCOMAYOU

k. BOCOMaYOU

BOCOM - YOU

- CANDIDA

Q

Detox Formula

Za ciSCenje jetre

Mozemo govoriti o klasicnom proizvodu za cisc¢enje jetre, a to
je pored Para Cleanse i sredtstvo za ciS¢enje creva (Intestinal
Cleansing Program, Colon Health) Sto ¢ini savrsen spoj. Neke
ljudde njegovo ime moze da zavara. To nije stimulans za
“mamurluk” posto suprotno svom imenu, vrlo je svestran,
koristan i u¢inkovit proizvod. Njegovi posebni sastojci pomazu
jedan po jedan u detoksikaciji tela, a time i doprinose u
postizanju zdravijeg Zzivota. Svakako preporuka za one koji
obilno ili redovito konzumiraju alkohol ili ¢ak i droge.

Para Cleanse
Antiparazitski

32% ljudi ima parazite u telu! Paraziti uticu na nase organe,
emituju toksine, koji opterecuju jetru i bubrege. Tako organi
mogu postati tromi, $to za uzvrat moze izazvati povecanje
telesne tezine, umor i razdrazljivost. Para Cleanse sadrzi klju¢ne
lekovite biljke, koje pored ostalih vaznih hranljivih materija,
mogu ubiti parazite u telu. Ovaj proizvod je dobro upotpuniti
sa nekim pojacivacem crevne peristaltike!

Candida Cleanse
Preparat za ubijanje gljivica Candide

Ovaj proizvod moze biti efikasno resenja za gljivice. (Npr.:

sojevi Candide)

Moguci efekti:

+  Moze da podrzi crevnu floru sacinjenu od normalnih
bakterija i takode moze poboljsati hroni¢no lose varenje

+  Moze da ubrza i normalizuje metabolizam, moze
regenerisati crevne resice, moze ocistiti povrsine koje
upijaju hranljive materije, moze detoksikovati telo

«  Zaborbu protiv bakterijskih i parazitskih infekcija, moze
se preporuciti za izbegavanje i leenje crevnog gripai
vaginalne infekcije.

Sastav: Origano, Caprylic, Protease, L. Acidophilus, Celulaza,
Aloe Vera gel, Arabinogalactan, seme Anisa, Reishi pecurka,
ljuska Crnog oraha, Pelin.



Za zdravlje
nasih ogiju

“pasta za zube

Poseban sastav Biocom paste za zube,
prirodni aktivni sastojci, prirodni zasladivac

Jedno od nadih najvaznijih ¢ula ?{I

civilizovanom svetu. Provodimo sate svakog dana ispred ekrana, |zIoze

neonskom svetlu sededi i zureci u na$ telefon. Nije iznen
. . e 5 Ve
sve mladem uzrastu, javljaju razne tegobe sa ocima.

BICOMyOU

 EYE suppORT
FORMULA

b

o ——

EYE SUPPORT
FORMULA

za zdravlje ociju
Proizvod za zastitu ociju je stvoren
da ojaca i poboljsa vid! Ako

povremeno  koristimo,  moZemo
stititi oci, moZzemo ojacati nas vid,
mozemo usporiti propadanje ociju
koje dolazi sa protokom godina.
Ako neko mnogo ,opterecujeoci
na gore navedene nacine, cak i
svakodnevno moze koristiti proizvod.
Preparatima jedinstveno sloZen sastav
antioksidansa, flavonoida i sastojaka
koji ~ poboljSavaju  prokrvljenost
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(bet;-roten, cink, luteir

crna brusnica, seme grozda,
L—taurin,l\ﬁx]cetil—L—cistein, likopen). Luteini
Zute pigmentne supstance zeaxanthin,
pomazu nasem culu vida da se zastiti od UV
zraCenja. Centar vizije Zivota je zuta mrlja
oka, makula. Ovde je vecina ovih pigmenata.
Ljudsko telo ne moze samostalno da
proizvodi lutein, dakle potrebnu kolicinu je
neophodno obezbediti sa dodacima ishrani.

Mogua efekti:

Moze pomodi kod zastite jako
napregnutih ociju (racunar, televizija,
klima uredaj)

«  Dase oko brze prilagodava tami i
olaksava adaptacije prilikom nocne
voznje
Moze smanijiti pojavu makularne
degeneracije i moze je oslabiti ili
usporiti

«  Moze biti od koristi kod lecenja ocnih
bolesti povezanih sa starenjemi u
korekciji starosne ostrine vida
Anti-inflamatorno, antioksidativno
dejstvo moze ojacati vaskularnu mrezu
u o¢ima i hraniti oci

o ogromnommh"

i konzervans. Oni nude potpunu zastitu

i savrsenu brigu za zube i zdravlje desni,
ako se koristi redovno. Ima antibakterijske
efikasne prirodne aktivne sastojke: nana,
anis, cimet, karanfili¢, zalfija i ulja od
persuna.
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UREDAJ ZA PRECISCAVANJE VODE
WATER FILTER RO 102

v WATER FILTER
RO 102-A

RO 102\t'je snabdeven pumpom 2za
nizeg mreznog pritiska obezbeduje brz
koli¢inu vode. R — "

Nasi RO aparati proizvode vodu koja je:

«  Zdrava,

»  Svilenkasta

. Nije zagadena i ne sadrzi druge, naSem organizmu strane materije,

. Ne treba da je nosite ku¢i kao balone vode, imate je pri ruci u svom domacinstvu

+  Mekana je, sto znaci da se na vasem posudu nece nahvatati kamenac;

+  Pogodna je za sve vrste kuvanja Uz pomo¢ RO 102-A sistema za filtriranje vode

«  Mozete je konzumirati i u ve¢im kolicinama, proizvodnija je jeftina Vi u svom domadinstvu imate 24- c¢asovno

«  Ima dobru sposobnost rastvaranja, upotrebljiva na razne nacine snabdevanje vodom koja je pouzdana i ¢ista, tako
da Vasa porodica vise ne treba da trosi novac na
flasiranu vodu.

Uredaj RO 102-A sa tehnologijom revers osmose
pruza Vam bezbednu i ¢istu vodu za pice.
Obezbeduje Vam vrhunski kvalitet vode bez
hemikalija i bez koriS¢enja elektri¢ne struje.

BIOCOM K4

919 CWR - stoni uredaj

Dodatni aparat bez tehnike
za filtriranje.

Dobar dodatak za izvor ciste
vode koje radi na osnovu
revers osmose (npr.: Water
Filter RO 102-A) .

Vru¢ ¢aj ili hladna,
osvezavajuca voda - istog
trenutka.

RO 929 - uredaj za

preciscavanje vode za
kancelarije

Stojeci automat za doziranje
vode za pice sa sistemom RO za
kancelarije.

Zatvoren, bezbedan i kompaktan
sistem.
. Digitalno upravljanje
Podesavanje temperature
(hladenje, grejanje, voda
sobne temperature)
Praktican, estetski dizajn
Idealni izvori vode za

pice u skolama, vrti¢ima i
drugim zajednicama



biocom-international.rs

webshop.biocomag.ch
webshop.okonet.hu
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