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Ashwagandha

Vjta stressante? 33
s Ecco un aiuto natlule!

compresse

Un'altra opzione per una bellezza sana

e

per un sonno equilibrato, per uno stile di vita sano
riposante e tranquillo...



BIOCOM“1YOU:s

Probabilmente anche per te la salute & importante, ti consigliamo
quindidi:fare sport, fare regolare eserciziofisico, seguire una dieta varia
e variegata e assumere preparati vitaminici e integratori alimentari

come previsto per prevenire e preservare la tua salute. Per questo stile
di vita consapevole desideriamo consigliarvi i nostri prodotti.

Gentile lettore,

Innanzitutto grazie per la fiducia riposta nella
versione ungherese del catalogo Biocom. Ci
congratuliamo con te, perché questo significa
che sei un consumatore consapevole che si
impegna per la propria salute, che agisce per
preservarla ed eventualmente ripristinarla e
che cerca di saperne di piu sull'argomento.

Desideriamo  ringraziarti per questo
presentandoti la gamma di prodotti e servizi
Biocom in una pubblicazione leggibile e
utile, che offre un'ampia gamma di soluzioni
naturali su diversi argomenti. Da notare che
un'area puo essere elaborata su piu pagine
con temi apparentemente diversi e tuttavia
correlati. Per esempio, per la vitamina D si
puo leggere la sezione dedicata al calcio, per
la pulizia dell'intestino la sezione dedicata
alla disintossicazione e per il sistema
cardiovascolare le sezioni dedicate all'olio di
Krill e ai prodotti con Q10 - e altro ancora.

Il catalogo serve per attirare I'attenzione, per
maggiori dettagli e descrizioni ti consigliamo
di cliccare sul sito webshop.biocomag.ch
mentre per le esperienze sui prodotti e i
consigli basati sui feedback puoi visitare il
sito www.biocomnetwork.hu .

In queste pagine troverai anche altri prodotti
non elencati nel catalogo, offerti dai partner
rivenditori di Biocom, e cio vale in parte
anche per questa pubblicazione.

In ogni caso, per una maggiore chiarezza,
€ necessario consultare la persona che ti
ha fornito questo materiale. Ti auguriamo
buona salute!
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Chi non vive periodi di stress - la questione &, quanto
spesso? Per chi gia la vive come una condizione naturale,
vale la pena riflettere e scoprire un rimedio naturale ed
efficace, i cui ingredienti sono conosciuti e utilizzati da
migliaia di anni. Scopriamo le capsule di Ashwagandha
con estratti di Rhodiola e Bacopa!

Se stai cercando una soluzione naturale per aumentare
la tolleranza allo stress, rafforzare il sistema nervoso e
sostenere allo stesso tempo la resistenza mentale, ecco
allora un rimedio basato sull'antica esperienza del Sud-Est
asiatico! Oggi lo stress non é altro che uno stato continuo
e incessante di tensione o nervosismo, ovvero la risposta
naturale dell'organismo a uno o piu stimoli negativi
persistenti. Lo stress costante (cronico) mette a dura prova
I'organismo a lungo termine, quasi fino all'estremo.

L'Ashwagandha ¢ un'antica erba ayurvedica utilizzata da
migliaia di anni, in questo caso combinata con l'estratto
di Rhodiola e gli effetti della Bacopa. Questo speciale
complesso di erbe puo essere la scelta perfetta per le
sfide quotidiane.

Ashwagandha: una meravigliosa etk
migliaia di anni.

Ou

La radice di rosa stimola il sistema nervose'e apporta benefici in caso di stanchezza dovuta allo stress.
Bacopa: la Bacopa Monngri aiuta ad alleviare lo stress, supporta il sistema nervoso centrale, la

concentrazione e un sonn@ sano.
1 capsula al giorno favorisce il riequilibrio dell'organismo. Se ne sconsiglia 'uso alle donne in gravidanza,
durante l'allattamento o il trattamento con ormoni tiroidei.

Rilassamento

con l'aiuto del prodotto

Stress. Sentire il nome della malattia piu diffusa del nostro tempo ha
oggi un effetto piu forte di quello di molte malattie degenerative di
cui altrimenti potrebbe essere il fondamento. Perché? Perché nessuno
puo evitarla nel mondo civilizzato! Lo stress costante invecchia, rende
aggressivi e puo portare all'esaurimento. Eppure, uno dei presupposti per
la pace mentale e la felicita & essere liberi dallo stress. Se non possiamo
evitarlo, possiamo almeno ridurne la portata e gli effetti dannosi a livello
fisico — e Biocom puo0 aiutarci a farlo. (Altri suggerimenti: esercizio fisico,
meditazione, yoga, una visione positiva della vita...

Possibili effetti:

. puo ridurre lo stress, ha un effetto calmante

. puo favorire I'abbassamento dei livelli di colesterolo nel
sangue

. puo aiutare a prevenire vari tipi di infezioni virali e
batteriche e a rafforzare il sistema immunitario

. puo svolgere un ruolo nel rifornimento energetico del
sistema nervoso e nella funzione cardiaca

. puo aumentare i livelli di energia e alleviare la fatica

. puo aumentare le prestazioni sportive e la resistenza

«  puo facilitare l'eliminazione dei farmaci dall'organismo

+  puo abbassare la pressione sanguigna e normalizzare il
ritmo cardiaco nei pazienti con ipertesione

. puo favorire la produzione di globuli rossi

+  puoinibire I'assorbimento dei grassi
puo alleviare l'irritabilita dovuta al ciclo mestruale, la
stanchezza e la depressione (sindrome premestruale)

. puo essere utile nel trattamento di palpitazioni
eccessive e forti

Sapevi che uno scienziato ungherese e
considerato il fondatore...

...del concetto di stress? Il concetto e il processo sono diventati noti grazie alle ricerche
di Jadnos Selye. L'adattamento & un processo che avviene in tre fasi: reazione di allarme,
resistenza e poi fase di esaurimento. Quest'ultimo puo portare alla malattia e persino alla
morte se il cosiddetto stress "cattivo" (distress) & troppo forte e persistente...

Formula antistress con un
complesso di vitamine, calcio,
magnesio ed erbe.
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Una notte varamente
BUONA! Con la melatonina

Non si tratta di un "sonnifero’, ma di un regolatore fisiologico del
sonno, non € un "farmaco’, ma un ormone prodotto nell'organismo!

Lormonedelsonnoéunodeipresuppostiper
un riposo tranquillo e una vita equilibrata.
La sua produzione nell'organismo inizia
a diminuire intorno all’adolescenza, per
poi quasi scomparire con l'eta. Questa
potrebbe essere una  spiegazione
dell'aumento dei disturbi del sonno in
eta avanzata. Integrandolo, possiamo
ripristinare il livello giovanile di melatonina
delinostro organismo, rendendolo cosi
piu giovane. Aiuta a combattere l'insonnia
causata dal cosiddetto "jet lag" - lunghi
voli, attraversamento di fusi orari. Ha anche
dattamento naturale al ritmo
iorno-notte).

riposare durante il giorno,

«  puo prevenire efficacemente i dlsturbl
dovuti al "jet-lag’,

+  puo rafforzare il sistema immunitario
e avere effetti antiossidanti,

e puo aiutare in modo naturale a
regolare la pressione sanguigna e la
temperatura corporea,

» rallentando l'invecchiamento, puo

moltiplicare gli anni sessualmente

attivi.

..il misterioso composto prodotto dalla
ghiandola pineale é stato isolato solo
nel 1958? E fu chiamato melatonina. (Il
termine greco melas significa nero, in
riferimento al fatto che questo ormone
viene prodotto negli organismi viventi
solo al buio, sotto l'influenza dell’oscurita.)
| livelli di melatonina presentano notevoli
fluttuazioni diurne, essendo nell'uomo
dieci volte piu alti di notte che di giorno,
e svolgono un ruolo importante nella
regolazione sonno-veglia.

50 compresse

Le compresse sublinguali da 3 mg al gusto
menta piperita sono caratterizzate da

un rapido assorbimento e dalla massima
efficacia. Si consiglia I'assunzione di 1-2
capsule 30-40 minuti prima di andare a
dormire.

Melatonina 3 mg

BIOCOM4YOU:

KOLLAGEN +
C-VITAMIN +
HIALURONSAV
KAPSZULA

valuronsay, tartalmu

820 mg Kollagén, 40 mg Hialuronsav &
&0 mg C-vitamin a napi adagban

Anche Pacido
jlaluronico e

un importante
ingrediente delle

La gamma di prodotti al collagene
Biocom e stata ampliata ed @ ora
disponibile un prodotto che con-
tiene altri ingredienti importanti.
Il nome della nuova versione, quin-
di, non lascia dubbi, come si legge
sull’etichetta: Capsule di Collagene
+ vitamina C + Acido ialuronico.

E stato scritto molto sul collagene negli ultimi
anni e, con l'aumento della popolarita della
rete, la sua offerta & cresciuta e cambiata per
soddisfare le varie esigenze. Insieme all'aci-
do ialuronico e gia comparso sotto forma di
polvere da bere e ora é arrivata la versione
in capsule per chi preferisce non la versio-
ne cocktail (miscelata con acqua depurata...),
ma quella pit semplice e veloce da ingerire.

Il "grande duo" composto da collagene e aci-
do ialuronico, puo contribuire alla salute e alla
bellezza di pelle, unghie e capelli. Il collagene
puo donare elasticita alla pelle e aumentare la
bellezza naturale di capelli e unghie, mentre I'a-
cido ialuronico puo favorire il mantenimento di
una pelle tesa ed elastica, per un risultato finale
rimpolpante. A tutto questo contribuisce la vita-
mina C contenuta nel prodotto, che rappresenta
quindi un'altra capsula di integratore alimenta-
re piuttosto potente sul mercato. E consigliato a
tutti coloro che vivono all'insegna della salute,
della bellezza e della flessibilita e desiderano
farlo con l'aiuto di integratori alimentari.




COLLAGENE #
FIBRE + AMINOACIDI »

Un'altra opzione per una bellezza sana: bevanda in
polvere al collagene con fibre e aminoacidi

BIOCOM4YOU:

KOLLAGEN +
ROST + AMINO
ITALPOR

| Mangé fza | t, aminosavakat, rostot hialuronsavat és
Emeszto z
munkat
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Alimento al gusto mango con collagene, aminoacidi, fibre, acido ialuro-
nico ed enzimi digestivi, per gli atleti e per chi svolge lavori fisici pesan-
ti, con edulcoranti. Questa é la descrizione ufficiale della nuova Bevan-
da in polvere Collagene+Fibre+Aminoacidi consigliata, naturalmente,
per un gruppo target molto piu ampio. Questo preparato speciale so-
stiene I'organismo su tutti i fronti della bellezza! E quindi un ottimo in-
tegratore per chi é a dieta, per chi partecipa a programmi dimagranti e
per tutti coloro che vivono all'insegna della salute, della bellezza e del-
la flessibilita e desiderano favorire le proprieta digestive.

E quasi superfluo descrivere in dettaglio I'importanza del collagene (di cui il pro-
dotto contiene 6 grammi per porzione). | quattro tipi di collagene sono costituen-
ti organici della pelle, dei tendini, del sistema vascolare, del tessuto connettivo,
della cartilagine e dei tessuti e costituiscono la base della membrana cellulare,
contribuendo alla salute e alla bellezza dei capelli e donando elasticita alla pelle.
L'acido ialuronico contribuisce inoltre a rimpolpare la pelle per un risultato finale
incantevole... Contiene anche proteine, che contribuiscono alla crescita e al man-
tenimento della massa muscolare e della normale struttura ossea.

Piacevolmente rinfrescante

Si tratta di una bevanda rinfrescante e fruttata che puo essere miscelata con altre
polveri per bevande della gamma Biocom per ottenere un effetto e un gusto ex-
tra, anche se il sapore di base del mango & molto gradevole.

Anche gli aminoacidi svolgono un ruolo nel raggiungimento della giusta forma fisica. Il prodot-
to contiene i quattro pili importanti: L-Glutammina (costituisce il 60% dei muscoli), aminoacidi
BCAA (Isoleucina, Leucina, Valina) - i primi a essere consumati durante il lavoro muscolare, quindi
devono essere reintegrati il pit rapidamente possibile. Quando ci si mette a dieta e i si rimette

in forma, spesso si perde massa non solo dal grasso, ma anche dai muscoli. A cio si aggiunge l'e-
levato contenuto di fibre del prodotto, che ne contiene quattro tipi: inulina, fibra di bambu, fibra
di arancia e fibra di avena. Questa combinazione migliora la digestione, ha un effetto positivo sul
PH intestinale e favorisce la scomposizione dei grassi. Il prodotto contiene anche enzimi digestivi,
i ben noti papaina e bromelina, che favoriscono la digestione e la scomposizione delle proteine.
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Estratto di semi di pompelmo
il grande antivirale

Viene utilizzato da decenni come battericida, antivirale e fungicida naturale. Potrebbe
essere la soluzione migliore per chi cerca un agente antimicrobico ad ampio spettro. In
quantita molto ridotte, I'estratto ha dimostrato di essere in grado di distruggere centinaia
di diversi batteri, ceppi virali e parassiti senza danneggiare i ceppi batterici benefici.
Insieme alle capsule Candida Cleanse, & il prodotto piu utilizzato della gamma Biocom per il
trattamento della candidosi.

Puo aiutare a vari livelli:

«  Puo aiutare a trattare le infezioni delle vie respiratorie superiori e della gola, I'influenza, il
raffreddore e i disturbi infettivi dello stomaco.

«  Puo essere efficace per rimuovere le verruche virali

. Puo aiutare a curare herpes, mughetto orale e ulcere minori

+  Pud contribuire al trattamento dei disturbi dentali, del tartaro, della gengivite, della carie,
dell'alitosi

«  Puo essere efficace nel rimuovere i funghi della pelle e altre infezioni fungine

«  Puo aiutare a disinfettare naso e gola

«  Puo favorire una rapida riduzione del senso di pienezza e del gonfiore di stomaco

. Puo essere utilizzato per il trattamento di follicolite, ferite da taglio, eruzioni cutanee e forfora

«  Puoaiutare a rimuovere i pidocchi (applicato esternamente)
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DIETARY SUPPLEMENT

Per cos'altro e utile?

«  miscelato all'acqua del bagno come

metodo aromaterapico, puo essere uti-
lizzato anche per inalazioni e gargarismi,

+  miscelato in creme, puo essere efficace

contro eczemi, acne ed eruzioni cutanee
infettive,

«  pud essere utilizzato anche per disin-

fettare i piedi sudati, le parti intime, le
ascelle,

«  funziona anche come disinfettante

generale per la casa,

- moltilo hanno gia utilizzato per disinfet-

tare carne, frutta, alimenti e conserve,

. puo essere somministrato anche ai neo-

nati, non € amaro, & analcolico.

. Per uso interno é consentito solo in

forma diluita!

#

F. Kinga: Pompelmo
dentro e fuori

"Il mio collega ha notato lesioni fungine in diverse parti
del corpo, accompagnate da una grave infiammazione.
Ogni sera, dopoil bagno, ha spalmato la seguente miscela
sulla zona inflammata: 4 ml di olio di oliva + 7 gocce di
Pompelmo. Gia il giorno successivo linflammazione
era diminuita e dopo 3-4 giorni linfezione fungina e
completamente scomparsa. Ha utilizzato 2x15 gocce di
Pompelmo anche nella sua bevanda quotidiana. Infatti,
ha scoperto che aveva anche un ottimo effetto sulla
psoriasi, perché la seccava in poco tempo!"

Sz. Katalin:
Lamico della gola

"Mio figlio di 14 anni ha contratto un'infezione virale
molto aggressiva, mai sperimentata prima, con febbre
a 38,6 gradi, vomito e un mal di gola molto forte. A casa
avevamo un antisettico per la gola, ma non é servito
e, anzi, gli ha tolto I'appetito. Il giorno dopo abbiamo
ricevuto l'estratto di Pompelmo. Ho messo 20 gocce
in circa 2 dita d'acqua, con cui ha fatto i gargarismi
tre volte al giorno. Il giorno dopo il forte dolore era
scomparso! Anche se, per sicurezza, ha continuato
a fare gargarismi per altri due giorni. Naturalmente
ha trasmesso il virus a tutta la famiglia, ma abbiamo
iniziato subito a usare le gocce e abbiamo superato
tutto senza alcun sintomo.

Non possiamo pill restare senza Pompelmo, dobbiamo
averlo sempre a casa!"

Per ulteriori esperienze sui prodotti
visita il sito www.biocomnetwork.hu.
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Reg-Enor:

,"‘s perdita di peso
~ksignificativa con pane
©unto - e altri vantaggi

Conosci qualcuno che vuole perdere
peso? E qualcuno che ci ha gia provato ma
e rimasto deluso? O magari ci e riuscito
temporaneamente, ma ha ripreso rapidamente
i chili all'insegna di un "effetto yo-yo"? Non
disperare, ecco Reg-Enor, I'ingegnoso prodotto
ungherese accompaganto da una dieta
sorprendentemente speciale e senza fame!

O DELLA SALUTE

Sapevi che raggiungere il peso
ideale...

.. una questione fondamentale? Il sovrappeso
e l'obesita che, ad esempio, colpiscono una
parte significativa della popolazione ungherese,
possono essere fonte di numerosi problemi. Prima
o poi possono manifestarsi effetti negativi sulla
circolazione, sulla pressione sanguigna, sui livelli di
zucchero, sulle articolazioni, solo per citare alcune
aree importanti. Inoltre, la vitalita diminuisce e la
vita diventa letteralmente piu difficile! In compenso,
perdere peso a un ritmo sano, veloce e duraturo porta
e un miglioramento dell’autostima.

Fa dimagrire e depura

Rafforzando la bile, il fegato e la disintossicazione, Reg-E-
nor puo avere un effetto benefico su tutto I'organismo,
e lo si potrebbe definire anche un dimagrante ottimale
(riduttore di peso). L'organismo deve essere depurato
dalle sostanze acide, le sostanze estranee devono essere
eliminate dagli spazi intercellulari e Reg-Enor e partico-
larmente efficace in questo senso. | suoi effetti sono mol-
to complessi, non puo essere semplicemente descritto
come un "prodotto dimagrante". Eppure in quest'ambito
ha un successo clamoroso! All'interno della rete Biocom
si sono formati "club del dimagrimento", dove i risultati
si misurano ormai in migliaia di chili! Senza contare che
¢ stato segnalato come determinante per I'eliminazione
di molti problemi di salute gravi e ostinati (ad esempio
asma, psoriasi, diabete e artrite), come si pud leggere in
dettaglio sul sito web di Biocom (www.biocomnetwork.
hu), nella sezione "Dimagrisci con noi".

Senza rinunciare alla carne,
senza digiunare

Quest'ultimo titolo implica che non & necessario
morire di fame durante la cura. Se non sei in grado di
rinunciare alla carne, questa ¢ la tua "dieta"! Anzi, qui
mangiare grassi € obbligatorio...(e, naturalmente, stare
lontani dallo zucchero.) Ma puoi trovare istruzioni
dettagliate, basate sull'esperienza pratica, oltre alla
descrizione del prodotto, nella suddetta sezione del
sito web.
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NUTRMENTS™ <3/

15DAY °

TOTAL BODY
CLEANSE

b HEMA & LYMPH
CLEANSER

BOWEL & PARASITE
CLEANSER

del corpo: Total Body Cleanse

Vorresti che il tuo organismo respirasse di tanto in tanto? Vorresti
rafforzare la tua resistenza eliminando le tossine? Hai a disposizione
due settimane abbondanti per una pulizia profonda? Se hai risposto sia
tutte e tre le domande, forse Total Body Cleanse, il trattamento speciale
di Biocom é stato preparato per te! Il Programma di Pulizia Corporea
Completo di due settimane & un percorso che si consiglia di seguire
almeno ogni sei mesi, che si concentra su sei punti con quattro prodotti,
permettendo al proprio organismo di rinnovarsi, per cosi dire, come
durante un "digiuno", ma non inteso come facendo la fame.

Si concentra su sei punti

Esiste gia un tipo di trattamento di pulizia interna, si tratta della Pulizia Intestinale,
che ha ancora un ruolo, poiché mira a purificare il corpo dalle scorie e dai residui
fecali accumulati e depositati, concentrandosi specificamente sul sistema intestinale
e aumentandone la peristalsi. La Depurazione Totale del Corpo di 15 giorni &€ molto
pit di questo. Si compone di quattro prodotti studiati per sostenere e assistere
I'organismo nella pulizia dei principali canali di eliminazione (linfa, sangue, fegato,
intestino e tratto urinario) da scorie e tossine indesiderate, prendendo di mira anche
i parassiti. Naturalmente, non ¢ il prodotto che disintossica, ma piuttosto cerca di
stimolare gli organi coinvolti.
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Due settimane di pulizia completa

Intestino e parassiti: B-Guard

B-Guard (Bowel and Parasite Cleanse) puo essere la
base di una delle terapie piti importanti per preservare
la salute e la pulizia dell'intestino. E a base di erbe ben
note nella medicina popolare, osservate fin dai tempi
pits antichi, che si ritiene abbiano un'ampia gamma di
effetti benefici per favorire la regolarita dei movimenti
intestinali. Questa formula puo ridurre la formazione
di gas, il gonfiore e stimolare lo smaltimento delle feci
stagnanti, senza dimenticare i parassiti "lungo il per-
corso".

L'amico del fegato: L-Guard

Poiché il fegato € I'organo che filtra molte delle tossine
e degli inquinanti che consumiamo, & importante pu-
lirlo. Per L-Guard (Liver Cleanser) vale lo stesso discorso
fatto per il prodotto di cui sopra: contiene una serie di
erbe ben note, solo che questo si concentra specifica-
mente sul fegato. E pensa a cosa deve far fronte uno
dei nostri organi piu importanti...

Attenzione al sistema linfatico:
H-Guard

Un sistema circolatorio sovraccarico e pieno di sostan-
ze nocive puo provocare diversi tipi di disturbi. Il po-
tenziale erboristico di H-Guard (Blood - Hema - and
Lymphatic Cleanser) si focalizza specificamente sul
sistema linfatico (e sul sangue). Di "avversari" ne trova
tanti e anche in questo caso la chiave ¢ la prevenzione!

Vie urinarie: U-Guard

Il ruolo di U-Guard (Urinary Tract Cleanser) non ha bi-
sogno di essere spiegato in modo particolare a un con-
sumatore esperto, poiché la pulizia delle vie urinarie &
stata sempre al centro dell'attenzione. Ora si presenta
come parte di un trattamento complesso.

Uso piu frequente della toilette

Una cura depurativa puo aiutare a liberarsi di molte
tossine. Oltre alla stimolazione dei movimenti inte-
stinali al mattino, e possibile avvertire un aumento di
energia nel tempo e, se si verificano gas o gonfiore -
anche se l'obiettivo e esattamente 'opposto! — allora
e consigliabile integrare il trattamento con il prodotto
Candida Cleanse. In caso di diarrea durante |'assunzio-
ne di B-GUARD, ¢ consigliabile ridurre la dose il giorno
successivo, poiché e importante l'autocontrollo. La fre-

quenza dell'uso della toilette puod aumentare, ma 15
Day Total Body Cleanse non € un lassativo e B-GUARD,
ad esempio, € stato progettato per agire di notte, con
il risultato di avere movimenti intestinali mattutini piu
abbondanti del solito.

Piu acqua, cibi piu leggeri, bevande piu
verdi

Non & necessario cambiare la dieta in modo significa-
tivo, ma l'indicazione generale é quella di concentrarsi
su uno stile di vita sano. Non si tratta del classico di-
giuno ma, se possibile, in questo periodo dovrem-
mo mangiare piu verdure (quando possibile crude),
proteine pit magre come pollo e pesce e bere molta
acqua. Durante il trattamento e molto importante
mantenersi adeguatamente idratati, preferibilmente
con l'acqua purificata Biocom, facilmente reperibile,
2-3 litri al giorno per gli adulti. Al posto dei succhi zuc-
cherati, € auspicabile l'uso di "frullati verdi', periqualila
gamma di prodotti offre molte idee (Immun Supreme,
KetoGreen), ad esempio la bevanda in polvere aroma-
tizzata alla vitamina C. Il consumo di alcol puo ridurre
i risultati.

Possibili vantaggi con la dovuta atten-
zione

Durante l'eliminazione delle tossine, & possibile av-
vertire un disagio temporaneo, che di solito scom-
pare rapidamente. Le sensibilita individuali possono
variare, ma ci sono buone probabilita che le sostanze
eliminate si riflettano anche in una minima riduzio-
ne del peso corporeo, anche se si tratta pit che altro
di unimpostazione, che lascia spazio a un potenziale
migliore assorbimento e quindi a un vero e proprio
trattamento dimagrante. Biocom va bene anche per
questo: Slim40, iShape o altro, ma pud essere di aiuto il
trattamento Reg-Enor, che prevede un cambiamento
completo dello stile di vita. Per una terapia di questo
tipo non ci sono dubbi: si raccomanda di consultare il
proprio medico prima di utilizzare qualsiasi prodotto,
mentre va evitato durante la gravidanza e l'allatta-
mento. Se ne consiglia I'assunzione almeno due volte
'anno e, naturalmente, non sostituisce una dieta varia
ed equilibrata. E, sebbene il consumo di probiotici sia
consigliato a tutti, dopo aver completato il 15 Day Total
Body Cleanse, puo essere utile assumere Herbal, Flora
Plus, Mikrobiom SCD per una flora intestinale sana.

Da consumare in modo sano, all'insegna della prevenzione!
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Disintossicazione: una
questione fondamentale

Siamo circondati da sostanze Alimenti (compresi conservanti, emulsionanti, esaltatori di
sapidita...), prodotti chimici, detergenti e persino farmaci fanno parte della nostra vita
quotidiana al posto dei cibi veri e propri, dei prodotti naturali e dei medicinali. Le tossine
provengono dai nostri piatti, dall'acqua, dall'aria - da ogni dove. E sciocco pensare di poter
essere completamente immuni dagli effetti nocivi di tutto cio, anche se cerchiamo di
prestareattenzione alla nostrasalute e al nostroambiente. Centinaia di milioni ditonnellate
di sostanze chimiche vengono prodotte ogni anno dal "macchinario", e noi siamo pieni di
sostanze, dalla plastica alle vernici agli insetticidi, una parte sempre piu ampia delle quali
risultacancerogena.Enonsappiamonientedelresto...Unorganismopienoditossineinfluisce
anche sullo stato psicologico, una pulizia regolare é essenziale (anche a livello interiore...).

Biocom cerca di aiutare la parte fisica. (Per quanto riguarda i prodotti in generale: non

possono essere utilizzati dalle donne incinte e che allattano e vale la pena interromperne

I'assunzione se l'organismo reagisce in modo troppo intenso: diarrea grave, crampi
addominali.)

Intestinal Cleansing Program
Programma di pulizia intestinale

Nella sezione dedicata alla pulizia dell'intestino abbiamo
gia elencato tre prodotti che possono facilitare i movimenti
intestinali e purificare in una certa misura il tratto intestina-
le. Il Programma di Pulizia Intestinale & quindi di pitrampio
respiro, nell'ambito di un percorso di 10 giorni, anche trime-
strale. Persino il tratto intestinale di una persona sana puo
contenere fino a un chilo e mezzo di scorie fecali!

BlocomM4You:

INTESTINAL

« Entro 12 - 24 ore dall'assunzione, il prodotto innesca
un'intensa peristalsi intestinale, liberando cosi I'organi-
smo dalle scorie fecali accumulate e depositate.

« Puoridurre il gonfiore

» Puo aumentarei livelli di energia

« Puo portare a un dimagrimento di diversi chili nel giro
di pochi giorni

DIETARY SuPPLEMENT Contiene lassativi naturali, fibre ed erbe che aiutano a lenire
la parete intestinale, mentre I'Acidofilo in esso contenuto
mantiene il livello dei batteri intestinali sani a un livello otti-
male. Puo essere integrato anche con i prodotti Para Clean-
se e Detox Formula.

BIOCOM YOu:

BIOCOM YOuU:

Para

(0 Capuies |
Dietary Supplement

BIOCOM YOuU:!

Detox Formula
Per la pulizia del fegato

Si tratta di un classico preparato per la pulizia del fegato,
perfetto in abbinamento al Para Cleanse e ai depuratori
intestinali (Intestinal Cleansing Program, Colon Health). Anche
il nome puo essere fuorviante solo per i piu superficiali: non
si tratta di uno stimolante "post sbornia" perché, smentendo
il suo nome, & un prodotto molto versatile con un'ampia
gamma di effetti benefici. | suoi ingredienti speciali aiutano a
disintossicare I'organismo uno per uno, contribuendo cosi a
una vita piu sana. E particolarmente consigliato a coloro che
consumano in grandi quantita o regolarmente alcol o droghe.

Para Cleanse
Antiparassitario

Il 32% delle persone possiede dei parassiti nell'organismo!
| parassiti colpiscono i nostri organi rilasciando tossine che
gravano su fegato e reni. Cio puo causare un rallentamento
degli organi, che a sua volta puo portare a un aumento di
peso, a stanchezza e irritabilita. Para Cleanse contiene erbe
d'importanza chiave insieme ad altri importanti nutrienti
in grado di uccidere i parassiti nell'organismo. Integralo
conqualche stimolatore della peristalsi intestinale!

Candida Cleanse
Preparato per l'eliminazione del fungo della Candida

Questo prodotto puo essere una delle soluzioni piu efficaci per

curare le malattie fungine. (Ad es.: Ceppi della Candida)

Possibili effetti:

«  Puo sostenere la normale flora batterica intestinale e
migliorare i disturbi digestivi cronici

+  Puo accelerare e normalizzare il metabolismo, rigenerare
i villi intestinali, pulire la superficie di assorbimento e
disintossicare I'organismo

. Puo essere particolarmente indicato per prevenire e
trattare le infezioni batteriche e parassitarie, l'influenza
intestinale e le infezioni vaginali

Ingredienti: Origano, Acido caprilico, Proteasi, L. Acidophilus,

Cellulasi, Gel di Aloe Vera, Arabinogalattano, Semi di anice,

Fungo Reishi, Guscio di noce nera, Artemisia



Focus sullE ﬂoi;a
intestinal@ e
sullé digestione

...che possf@li® essere strettamente correlate. Hai mai mangiato cosi
tanto da tdlilerti lo stomaco, ma non per le risate? Hai mai assunto an-
tibiotici? H&i mai sentiteiparlare dell'importanza del potenziamento
immunitar§o? E del fatt@i€he questo si basa su un sistema gastrointe-
stinale pulito e forte? Sejfarisposta alle domande é sij, ti aiuteremo a

orientartiféon I'aiuto di tfe prodotti. La loro caratteristica comune: i

naturopgili raccomandano per il vostro armadietto dei medicinali!

Battg@E"buoni'?

Esatt 'énte! Nell'organismo

umapio vivono milioni di batteri.

| bafteri "buoni" sono responsa-

bil§y tra l'altro, della digestione,

d "a produzione| di alcune vita-
1 e e della protezione dalle in-
Zioni.

Rilasciano dagli alimenti vitamine, minerali e aminoacidi necessari per il buon
funzionamento dell'organismo e per una vita (sana). Questi, tuttavia, sono disponibili
quasi solo nei cibi crudi, nella verdura e nella frutta! E, siamo onesti: quando e in che

quantita li consumiamo?

E se anche fosse, li cuciniamo, li cuociamo, li "uccidiamo”.

Una grave carenza enzimatica pud portare
a disturbi digestivi con sintomi spiacevoli e
persino gravi malattie. Gonfiore, seguito da
diarrea o stitichezza ricorrenti, successiva
perdita di peso, debolezza, indebolimento
del sistema immunitario e insorgenza di
malattie croniche: e brutto da leggere,
figuriamoci da sperimentare! E "aiuta" anche
I'invecchiamento precoce...

!

I suoi effetti piti importanti possono essere:
Favorire l'evacuazione dopo un pasto
pesante, prevenendo e curando
formazione di gas, gonfiore, nausea, crampi
Digestione pil facile dei latticini,
trattamento di eruzioni cutanee,
disturbi intestinali (diarrea/stitichezza)

Contiene sette ceppi di probiotici intestinali
progettati per supportare la funzione
digestiva e I'equilibrio microbico intestinale.
Contiene quasi 4 miliardi di microrganismi
viventi. La sua elevata carica batterica, la sua
concentrazione e il suo rivestimento acido-
protettivo lo distinguono dalla gamma di
prodotti a base di fermenti lattici presenti sul
mercato!

Puo avere un ruolo chiave:

. nel rinnovamento della flora intestinale

«  come integrazione alla
disintossicazione,

. nell’alleviare le allergie intestinali e
digestive,

. e puo contribuire notevolmente
al buon funzionamento del nostro
sistema immunitario.
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Pulizia intestinale
su larga scala

"La morte risiede nelle viscere": che si tratti di Ippocrate o di Paracel-
so, questo grande insegnamento viene citato da molti. E a ragione! Va
detto: I'argomento é strettamente legato alla disintossicazione. Non
si tratta quindi di un SUGGERIMENTO, ma di un consiglio importante:
leggi di piu sull'argomento! Ma, prima di tutto, esaminiamo il tratto in-
testinale, mantenerlo pulito é essenziale. (Vedi anche: flora intestinale

e digestione).

BIOCOM YOU:! PrOblem.i di
evacuazione

Non sono pochi a lottare
contro questo problema.
(Non dovrebbe essere
almeno una volta al
giorno...?)

Prima di andare avanti: a causa di movimenti
intestinali non regolari, i prodotti di scarto
rimangano inutilmente  nell'organismo
e le tossine possono ritornare nel flusso
sanguigno. Uno stile di vita povero di fibre,
poca attivita fisica, metabolismo inadeguato:
le cause le sentiamo spesso. Ma se ti senti
sopraffatto, abbiamo ancora alcuni consigli
su cosa fare. Ovvero: assumerlo.

Natu-Lax
(per una facile evacuazione)

Lassativo a base di aloe spinosa, foglie di
senna, manioca, finocchio, peperoncino
selvactico africano.

Possibili vantaggi:

«  puo stimolare i movimenti intestinali,
ma puo anche inibire l'assorbimento di
acqua e minerali attraverso l'intestino
crasso

«  puoaumentare il movimento dei
muscoli dello stomaco e dell'intestino e
puo avere effetti antispastici, aiutando
a contrastare gonfiore, gas intestinale e
crampi allo stomaco

«  puo stimolare la digestione e la circola-
zione sanguigna

«  puodisintossicare

«  puo normalizzare il metabolismo

«  puorafforzare il sistema immunitario

Posologia: iniziare con 1 capsula al giorno,
alla sera, con abbondante liquido, al massi-
mo 2. Non deve essere consumato da bambi-
ni, donne incinte e durante l'allattamento.

Il nostro organismo & costantemente esposto a influenze esterne e interne, la maggior
parte delle quali sono dannose. Il nostro organismo deve essere preparato contro di esse e

contro diversi agenti patogeni (batteri, funghi o virus) assunti con gli alimenti. SCD Herbal
puo favorire il raggiungimento di uno stato di costante prontezza che puo aiutarci con
batteri benefici diventando parte della nostra vita quotidiana.

Tra i batteri ci sono i probiotici, cioé quelli benefici,
che, tra le altre cose, costituiscono la nostra
flora intestinale e sostengono il nostro sistema
immunitario.

Con il nostro stile di vita attuale, non introduciamo
in modo naturale nel nostro corpo una quantita
di probiotici pari a quella di decenni fa, perché
consumiamo molti cibi elaborati gia pronti che non
contengono abbastanza "cibo vivo". Bisogna quindi
assicurarsi cheiprobioticivenganointrodottiin altre
forme in quantita, varieta e regolarita adeguate.
Pertanto, il consumo di integratori probiotici non
& consigliato solo in caso di problemi, come cura,
ma va piuttosto sottolineata l'importanza di un
consumo regolare e continuo.

I0COM4YOU!
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PER UNA BUONA DIGESTIONE

Integratore alimentare versatile e completo

Qual & una delle cose piu importanti per la salute e

per una vita di qualita? Secondo I'affermazione (e
I'esperienza...) unanime di molti, essa & la normale funzione
gastrointestinale. Chi non ha mai sentito dire che la
mancanza di questo elemento puo causare gravi problemi,
rendendo difficile la vita di tutti i giorni? In risposta a
quest’esigenza & nato Vita-Reg+, un prodotto sviluppato in
Ungheria il cui uso regolare fornisce un aiuto versatile nel
mantenimento delle normali funzioni vitali dell'organismo.

L'obiettivo: una buona digestione!

VITA-REG
———————

Sviluppatore esperto dei prodotti: dr. SIMONYI Gabor

Il prodotto ha alle spalle una notevole esperienza e competenza, in quanto porta la firma del Dr. SIMONY! Gabor PhD,
responsabile del Centro di Metabolismo dell'Ospedale Universitario Szent Imre, che ha lavorato per decenni come
internista e poi come cardiologo, e che possiede anche una qualifica specialistica in obesita e diabete. E bene sapere
che quest'ultimo riguarda un campo relativamente recente, la scienza dell'obesita. Premiato con il premio Metabolismo
nel 2014, lo specialista vede esattamente quali sono i problemi che affrontano quotidianamente i suoi pazienti, motivo
per cui e nato Vita-Reg+.

Cosa fa VITA-REG+?

Facilita! Con il potere, noto in medicina, della menta piperita, che svolge un ruolo nel mantenimento della normale
funzione intestinale e della digestione, e anche per i suoi effetti positivi sul flusso biliare. E i membri di Biocom sanno
gia quanto sia importante in un contesto di cambiamento dello stile di vita... Ma, oltre alla menta piperita, ci sono altri
quattro ingredienti importanti che danno al prodotto il "plus" menzionato nel suo nome. Vediamo cosa dice la letteratura
scientifica su ciascuno di questi ingredienti e in che modo questi si sommano naturalmente nelle gocce. Oltretutto, il
prodotto contiene il 100% dell'apporto giornaliero raccomandato di ciascun microelemento.

Menta piperita, zinco, biotina, cromo, selenio

. La menta piperita rilassa la muscolatura liscia e ha un effetto favorevole sulle funzioni biliari. Il mentolo € in grado
di impedire I'afflusso di calcio nelle cellule, in questo modo ha un effetto miorilassante sui muscoli intestinali
contratti in modo spasmodico. La menta piperita € utilizzata anche in caso di gonfiore, diarrea, nausea, disturbi
digestivi e sindrome dell'intestino irritabile. E utilizzata, inoltre, nel trattamento dei dolori mestruali, dell'ansia
legata alla depressione, dei dolori muscolari e nervosi e del comune raffreddore.

. Lo zinco favorisce il corretto funzionamento del sistema immunitario. Contribuisce al metabolismo sano degli
acidi grassi e dei carboidrati. Lo zinco & anche un antiossidante e supporta la salute delle ossa, nonché la salute
di capelli, pelle e unghie.

. La biotina (vitamina B7) contribuisce al mantenimento delle normali condizioni di capelli, pelle e mucose, al
funzionamento del sistema nervoso e al mantenimento della normale funzione psicologica. La mancanza di
biotina puo portare a molte malattie, che hanno molti sintomi...

. Il cromo contribuisce al normale metabolismo dei macronutrienti e al mantenimento dei normali livelli di
zucchero nel sangue.
. Il selenio supporta vari processi vitali per un sistema immunitario normale, una corretta funzione tiroidea e la

protezione delle cellule.

Puo essere consigliato a tutti
E forse & importante anche cio che il prodotto NON contiene: OGM, lattosio, carboidrati, glutine, aromi, coloranti
- quindi puo davvero essere consigliato a tutti. L'utilizzo & semplice: 3x 5-10 gocce al giorno durante o dopo i pasti -

regolarmente.

BIOCOM YOU:
Compresse di enzima
lattasi: ecco l'aiuto per
gli intolleranti al lattosio!

Le compresse di enzima lattasi aiutano le persone con intolleranza al lattosio in caso di
difficolta digestive dovute al consumo di latte.

La sensibilita al lattosio & in realta la mancanza di un enzima digestivo, poiché il nostro
organismo ha bisogno di questo enzima, la lattasi, per digerire il lattosio. Lintegratore
alimentare contenente l'enzima lattasi aiuta coloro che hanno problemi di digestione del
lattosio.

Se c’e carenza di enzimi demolitori

Il consumo di latte puo causare diversi disturbi digestivi se manca l'enzima che scompone il
lattosio o se la sua produzione non funziona correttamente. | sintomi che si manifestano in
questo caso sono gonfiore, dolore addominale accompaganto da spasmi, diarrea, nausea o
malessere generale. Lintolleranza al lattosio riguarda l'incapacita di scon ttosio, un
tipo di zucchero presente nel latte e nei latticini. Questa € causata dalla mancanza o dal basso
livello dell'enzima lattasi, necessario per la sua scomposizione.

A chi sono consigliate?

Il loro consumo é consigliato a chi e intollerante al lattosio o quando il consumo di grandi
quantita di latticini provoca disturbi digestivi. Principi attivi in 1 compressa: Enzima lattasi
(Beta-galattosidasi) (Aspergillus sp. 65000 UG) — enzima lattasi 76,923 mg.
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SLIM

per dimagrire...

Il glucomannano contribuisce alla perdita di peso nell'ambito di una dieta
ipocalorica. Questa é l'affermazione piu importante che si puo fare sul
prodotto e, cosa piu gratificante, pudé anche essere ufficialmente scritta
sull'etichetta! Il glucomannano é l'ingrediente pit importante di SIim40. In
sintesi: il nuovissimo preparato di Biocom puo essere molto utile per perdere
peso mangiando con attenzione, riducendo il numero di calorie e, se possibile,
facendo un po' di esercizio fisico.

THE =

Gli effetti benefici delle

fibre solubili

J— Ha una capacita fantastica: appena
BIOCOM 40 mescolato con acqua, diventa gelatinoso,

- 8 . . N . .
BIOCOM YOU: riempiendo cosi lo stomaco, poiché le
2 ' fibre assorbono l'acqua. Mentre “viaggia"
SLIN : attraverso di noi, stimola la funzione
SLIM intestinale e gastrica, ma si & concordi nel
Hocziihrul a sl ¥ ritenere che possa anche normalizzare
20 italpor i livelli di zucchero nel sangue e favorire

Cukormentes b 1 . . .

Hozzdjérul a testtomegcsdkkentéshez la digestione. Oltretutto, grazie al suo

contenuto di fibre (da tempo note
per la loro importanza in molti aspetti
della dieta), puo anche contribuire alla
disintossicazione. In questo senso, quindi,
non "porta", bensi "prende".

360g Cukormentes

Extra delizioso: ciliegia o pera?
Biocom propone Slim40 in due gusti, in confezioni di 40 dosi giornaliere,
che devono essere assunte con abbondante liquido (preferibilmente
acqua depurata...). La bevandain polvere e disponibile nei gusti ciliegia
e pera e chiunque I'abbia provata non potra piu abbandonarla, anche
se non e a dieta, perché & semplicemente deliziosa! E i suoi benefici non
riguardano solo chi vuole perdere peso.
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Sazia, riduce il senso di fame

Poiché la sostanza gelatinosa riempie lo stomaco, la sensazione di fame si riduce. Riempie nel vero senso
della parola, quindi normalmente I'apporto calorico é ridotto: perché mangiare quando si € sazi? E poiché
si tratta di un processo relativamente lento, la piacevole sensazione di sazieta dura pit a lungo. Ma poiché
il prodotto opera nell'ambito di una "dieta a ridotto contenuto energetico" e contribuisce alla riduzione
del peso, non si tratta di una "panacea” che permette, ad esempio, di "sgarrare" con gli zuccheri o di
abbuffarsi. Bensi, unito a un pizzico di autocontrollo, € un prodotto geniale, soprattutto se riusciamo ad
abbinarlo al movimento. A cio contribuisce anche il fatto che L-carnitina, té verde, collagene, vitamina C
e zinco sono componenti importanti di questo popolare integratore. Oltre a cromo e colina, e potremmo
elencarne altri - i dettagli sono riportati sull'etichetta e nel negozio online.

— SLIM%()

BUR

SLIM Slim40 Burn: prodotto di supporto alla dieta

BIOCOM4YOU!

La linea di prodotti & stata ampliata con una
nuova capsula che stimola il metabolismo
sods SORERREY dei grassi. SLIM 40 Burn & un preparato di
supporto alla dieta e al trattamento, perfetto
complemento della bevanda dimagrante in
polvere originale. Anzi, accelera il processo
mentre energizza!

Se ne consiglia il consumo al mattino e durante la giornata, possibilmente prima dei pasti, oppure ca. 30-
60 minuti dopo aver consumato la bevanda in polvere Slim40, con abbondante liquido; la confezione da
60 ne contiene a sufficienza per un mese. Naturalmente non ci si deve aspettare che i chili si sciolgano da
soli... Poiché aiuta ad attivare il metabolismo dei grassi, rappresenta una perfetta integrazione alla bevanda
dimagrante in polvere Slim40 per chi vuole perdere peso e mettersi a dieta. Grazie ai suoi complessi
principi attivi, puo favorire il processo in diversi modi. E tutto questo senza contenere vari stimolanti
che farebbero aumentare la pressione sanguigna. Grazie al suo effetto di riduzione dell'assorbimento di
carboidrati e grassi, € un prodotto consigliato accanto ai pasti classici e/o alla dieta Slim40. Inoltre, puo
anche avere un effetto energizzante indiretto in relazione ai cambiamenti dello stile di vita.

Con cromo ed estratti vegetali

E come si ottiene I'effetto positivo? Del cromo non abbiamo forse sentito molto parlare, eppure
contribuisce al normale metabolismo dei macronutrienti e al mantenimento dei normali livelli di zucchero
nel sangue. Forse la L-carnitina sara familiare a chiunque pratichi qualche tipo di attivita fisica - e in ogni
caso segnaliamo che, oltre a ridurre il numero di calorie, fare esercizio fisico non € mai uno svantaggio se
si vuole dimagrire... Anche i fagioli bianchi sono popolari e non dovrebbero essere sconosciuti a coloro
che hanno familiarita con il variopinto mondo di uno stile di vita sano, cosi come pure il te verde ha
attinenza con I'argomento (oltre al fatto che il prodotto non contiene caffeina). Il chitosano integra bene
le proprieta di base della bevanda in polvere, mentre, ad esempio, il pepe nero e I'estratto di semi d'uva
sono due componenti importanti del prodotto che non hanno bisogno di presentazioni.

BIOCOM CATALOGO DELLA SALUTE] 25



L -

-~ = : BIOCOM- YOUL

= 152 MwTA mggu
e SOS-PORKOLT MANDULAS @ putmmei

BIOCOM:- YOU!

ETCSOKDLADEVAL

TUROS-CITROMOS @

- dolciari Biocom ===T%%ec

P05,51amo essere amanti dei dolci e allo stesso tempo consapevoli della va- o mikie ETCSOKOLADEVAL
¢ MARTVA
_ rieta di cioccolatini! Chiunque abbia provato la gamma di cioccolatini di FEKETE ERDO
__~Biocom sapra che questi dolcetti privi di (quasi) tutto offrono un'esperienza _ S St @@ @ @
= o s e o bl > . G
““tradizionale del termine. Biocom offre gia diverse linee di prodotti immersi T e
“nel cioccolato fondente belga senza zucchero. Piacere senza sensi di colpa! EIOCOM YO
S ARET R Y PROTEIN SZELET

5 _... BROWNIE fssese
Linea di prodotti SLIM (con an contenuto di fibre superiore alla medla ma un- S e Q@@
ridotto contenuto-di carboidrati, oltre ad allenamento e dieta): : :

- Barretta di mandorle tostate salate con L-carnitina,

«  Barretta a.i frutti di. bosco con L—carni'Fina, . S . socomvou
«  Barretta ricotta e limone (gusto classico, ma non nella versione vegana). i -+ PROTEIN SZELET
PISZTACIAS oo
s @@ @@

i = Tl

Linea di prodotti proteici per uno stile di vita attivo (carboidrati ridotti, ma
contenuto proteico piu elevato, per chi fa attivita fisica): :
- Barretta proteica Brownie - come un "biscotto al cacao’, oo
- Barretta proteica al pistacchio - con vero pistacchio.
ERDEI GYUMOLCSOS fagiewoe
Linea di prodotti multivitaminici a base di frutta per un plus di energia (con un
contenuto piu elevate diccarboidrati presenti naturalmente per via dei datteri):
- Barrettaal collagenemela e cannella congollagene,
. BlOCOM4YOU!

. Barretta vitaminica ai frutti d1 bo‘sco con mult itaminico. ' z
Rl S D s s W B ¢ KOLLAGEN SZELET
N B - o ALMAS-FAHEJAS 5o @

E un'ottima offerta per una carica in pits S
- Barretta energetica al-caffé - con zucchero di fiori di cocco a lento
assorbimento. - - .

Tutti senza glutine, senza coloranti, senza soia, senza OGM e senza zuccheri
aggiunti e, con un'eccezione - ricotta e limone - non contengono latte né lattosio,
quindi sono perfetti anche per i vegani!



Biocom iShape: forza di volonta
incapsulata per il controllo del

peso - per rimettersi in forma
riducendo il senso di fame!.«

| Da anni Biocom & aIIavang‘t’iérdia nel
trattamenti e prodottl sempre migliori che aiutano
fehérje hidrolizatum dpco_,_- a controllare il peso, anche con un completo
¥ vegetirinis ,ﬂ\, | cambiamento dello stile di vita. DNF 10° & alla bas
SE'.‘::‘.‘.:.:.‘J.‘:".&E‘I..W i | della nuovissima capsula iShape - disponibile in
] esclusiva da Biocom in questa forma - che pud alutare.
~le persone a raggiungere i proprl obiettivi con rI
controllo dell'appetito. . 3

Persuaditi della sazieta! -
Alla base della capsula Biocom iShape ce | mgredlente brevettato DNF-10°, un principio attlvo
estratto dal lievito che agisce sul senso di sazieta, aiutando gli utenti piu disciplinati a rldurre
I'apporto calorico e la massa grassa. Il brevetto protetto a livello |nterna2|onale ha gia. alutat =
molti utenti a superare questa difficile sfida.

2=,

Agisce in due punti contemporaneamente, riducendo l'appetito B ."»_:
DNF-10°, il cui meccanismo d'azione e i cui benefici clinici sulla composizione corporea son
supportati da oltre 10 anni di ricerca, agisce contemporaneamente su due ormoni del cont
lo dell'appetito per ridurre I'appetito. Il livello attuale di grelina ("ormone della fame") vari
base al livello di sazieta dello stomaco. Il livello di leptina ("regolatore dell'appetito o or
deIIa saZIeta") eun |nd|catore dello stato energetlco dell’ organlsmo Immedlatamente rim:

anche a mantenere il nIasao di leptina dalle cellule adipose.

Interrompl il tuo senso di fameI

assumere due volte al giorno, preferlbllmente prlm de
persone nel mondo ci sono gia riuscite: ci vuole

er pe ere*es,_

erdong e il livellgydi'ener

cose allo st tempo! Leffetto

. kchicchi di caffé verde e

Hai mai sentito parlare

dell’acido clorogenico?

Cos'altro contiene
|I prodotto?

Aceto di mele: puo favorire la

digestione e accelerare il metabolismo.
«  Alghe marine: possono contribuire

a normalizzare la funzione tiroidea
(iodio!), normalizzando cosi anche
quella metabolica.

«  Caffeina: puo favorire I'utilizzo dei

grassi come energia.

«  Mango africano, bacche di Acai (tra

gli altri): riduzione dell'appetito,
energizzante, accelerazione

del metabolismo, importanti
micronutrienti.

Inibisce l'assorbimento del gluco§io
nell'intestino tenue e il rilascio

del glucosio dal fegato al sistema
circolatorio. In questo modo, nel flusso
sanguigno arriva meno glucosio, quindi
I'organismo inizia a scomporre le cellule
di grasso per ottenere energia, e cioé

la quantita di grasso corporeo inizia a
diminuire. Suona bene...? (Si trova dentro
i chicchi di caffe verde.)

e ——

EGCG come
principio attivo

Pit noto come: epigallocatechina
gallato, appartiene alla famiglia dei
polifenoli. Favorisce la normalizzazione
dei livelli di colesterolo e zucchero

nel sangue, ha un effetto diuretico e
favorisce la disintossicazione.

(Questa si trova nel te verde.)
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Diabete:
attenzione alla prevenzione!

Il diabete & noto anche come "epidemia silenziosa", che miete vittime in tutto il mondo,
rendendo difficile soprattutto la vita quotidiana con una serie di complicazioni. Il diabete di
tipo 2, che riguarda 1'80-90% delle persone colpite, & spesso il risultato di anni di obesita,
cattiva alimentazione e mancanza di attivita fisica. Ecco perché il titolo menziona I'importanza
della prevenzione!

Sapevi che...

..nel mondo ci sono centinaia di milioni di persone affette da diabete (in Ungheria, circa
mezzo milione) e che pit di quattro milioni di persone muoiono ogni anno a causa di questa
malattia? E che fra le complicazioni a lungo termine possono esserci: malattie cardiovascolari,
danni ai reni, ai nervi, agli occhi e ai piedi, malattie della pelle e del cavo orale, osteoporosi?

Capsula BLD Sugar Balancer
per ottimizzare i livelli di zucchero

—— = Secondo la scienza medica attuale, questa patologia non e curabile
e il prodotto stesso & consigliato principalmente per un uso mirato
e occasionale per ottimizzare i livelli di zucchero. Ribadendo ancora
una volta il ruolo del giusto stile di vita! Si tratta di una miscela di
erbe e sostanze nutritive che possono aiutare a mantenere livelli sani
di zucchero nel sangue, prevenendo cosi lo sviluppo del diabete. Pud
essere somministrato anche in caso di diabete insulino-dipendente
preesistente, ma solo con un monitoraggio continuo della glicemia. |
suoi ingredienti vegetali possono eliminare in modo particolarmente
efficace lo zucchero in eccesso dall'organismo, rafforzare la milza e il
pancreas e ridurne il livello in caso di resistenza all'insulina. Grazie
alla sua composizione, ha un'ampia gamma di effetti.

Se stai assumendo insulina o un farmaco per abbassare la glicemia,
consulta il medico e tieni sotto controllo i livelli di glucosio nel
sangue!
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Per coloro che si rigirano nel letto senza riuscire a dormire e che sono stressati e
sovraccarichi durante il giorno, abbiamo una buona notizia: & arrivato il magnesio
bisglicinato, un integratore di magnesio biologico in capsule, un prodotto con principi
attivi naturali che favorisce un sonno sano e riposante.

Il Magnesio bisglicinato & un sale minerale legato al'amminoacido glicina, una fonte
organica di magnesio. E uno dei composti di magnesio meglio assorbiti, un elettrolita di
importanza vitale. | suoi benefici per la salute sono diffusi perché & coinvolto nei normali
processi metabolici che producono energia.

Calmante, antistress

La glicina & uno degli amminoacidi non essenziali pit importanti e pit semplici nell'uomo.
E un agente calmante e favorisce il sonno e, se combinato con il magnesio, pud integrare
efficacemente il suo effetto antistress. Puo essere assunta in qualsiasimomento della giornata,
anche durante i pasti, ma poiché la glicina influisce anche sul sonno, le due sostanze sono
estremamente efficaci per garantire un sonno ristoratore e riposante.

Quando puo esserci d'aiuto?

Il magnesio contribuisce al corretto funzionamento del sistema nervoso, al mantenimento di
una normale funzione psicologica, a una sana funzione muscolare, al mantenimento di una
normale struttura ossea e alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. Secondo lo
sviluppatore del prodotto, pud essere d'aiuto nei seguenti casi:

« Incasodiinsonnia e di altri disturbi del sonno.

«  Perstati d’ansia e in situazioni di frustrazione.

«  Allo stesso tempo e ottimo per rinforzare il sistema nervoso nei periodi di stress.
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Vitamingu

Nove ungheresi su dieci soffrono di carenza di vitamina D

E questo non siamo noi ad affermarlo, ma é il risultato di un primo sondaggio rappresentativo a livello
globale! La comunita medica ungherese si staimpegnando sempre di pill per identificare e risolvere questo
problema, e di questo siamo grati. Diciamolo tranquillamente: i membri attivi di Biocom sono sostenitori
della causa da molto tempo, e ora sondaggi seri lo confermano. E possiamo essere certi che la chiave e
nelle loro mani (cioé in magazzino), e in piu di una forma. Basta prendere sul serio le raccomandazioni e
integrarla di conseguenza.

Se non ce ne @ abbastanza e un
problema... —

Da ottobre in poi, c¢ bisogno di integrarla in ogni modo.
Poiché le riserve accumulate in estate a quel punto sono esau-
rite. Le nostre scorte di vitamine solari immagazzinate in esta-
te vengono esaurite in circa 6 settimane, per cui nei mesi au-
tunnali e invernali, anche entro la fine di ottobre o novembre,
i livelli di vitamina D delle persone possono scendere a livelli
pericolosamente bassi, il che comporta seri rischi per la salute.
La stessa vitamina D € un precursore di un ormone vitale che
svolge un ruolo importante nello sviluppo sano delle cellule.

Una sua carenza puo causare malattie cardiovascolari, oste-
oporosi, indebolimento del sistema immunitario, diabete e
persino aumentare il rischio di tumori e malattie emopoieti-
che. A causa del suo ruolo nello sviluppo delle cellule, il man-
tenimento di livelli adeguati di vitamina D & particolarmente
importante per i bambini piccoli, che neppure in estste ne as-
sumono naturalmente abbastanza a causa dei forti filtri solari
che inevitabilmente usano, e che in inverno in genere assu-
mono una quantita di alimenti e bevande ricchi di vitamina D
molto inferiore al loro fabbisogno.

In breve: Vitamina D: tutto I'anno!

Vitamina D in gocce: ecco Liquid D3!

Limportantissima vitamina D entra in Biocom in una nuova forma: ora puoi
assumerla anche in gocce!

La gamma di integratori alimentari in gocce contenenti vitamina D é stata ampliata,
quindi se vuoi assumere MSM con acqua aromatizzata con vitamina C invece che con
capsule o compresse masticabili, ora puoi farlo. Inoltre, ogni goccia contiene 2.500
Unita Internazionali (Ul), quindi & davvero facile gestire I'integrazione giornaliera!
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GOCCEDIGENTILETINTURA
DIIODIOBLU

Niente piu carenza di iodio con Biocom: il nuovo prodotto puo aiutare molto nella
prevenzione!

E un grosso errore credere che sia solo la ghiandola tiroidea ad avere
bisogno di iodio! Lo sostiene Istvan Jakab, lo sviluppatore del nuovo
prodotto distribuito dalla rete Biocom e aggiunge che, sulla base dei risultati
della ricerca, il 90% della popolazione ungherese é carente di iodio. E qual
é la soluzione e perché & necessario lo iodio? E cioé che risulta anche dalle
seguenti riflessioni di un esperto che si definisce "investitore nella salute".
Abbiamo tra le mani le Gocce di Gentile Tintura di lodio Blu, l'integratore
alimentare liquido contenente iodio, cogliamo I'occasione!

Lo iodio € un elemento e un micronutriente essenziale. Secondo Istvan Jakab, la
salute non é sostenibile a lungo termine senza un'integrazione di iodio, soprattutto
nelle donne (che possiedono molti piu organi che richiedono iodio). Soprattutto se si
considera la tossicita dell'ambiente odierno e I'aumento della domanda di iodio che
ne deriva. L'assunzione di iodio puo agire come fattore protettivo nei confronti di un
numero significativo di composti tossici.

Se lo segnala gia la tiroide, il bisogno & urgente

E prima di pensare, in base alle nostre conoscenze precedenti, che "se € iodio, allora &
la tiroide", I'esperto fa notare che, in termini di consumo di iodio, la tiroide ha davvero
la priorita (perché produce ormoni essenziali per la vita), ma i genitali, ad esempio,
ne hanno altrettanto bisogno. Tuttavia, quando "segnala" che qualcosa non va,
tutti gli altri organi che necessitano di iodio sono gia "affamati" da anni, persino da
decenni! Quindi, non é corretto sostenere che "non ho bisogno di iodio perché non
ho problemi con la tiroide".

NON é solo la ghiandola tiroidea ad avere bisogno di iodio!

Lo iodio e essenziale, anche per la perdita di peso

Istvan Jakab aggiunge: in molti casi, il motivo dell'interruzione della dieta ¢ il cattivo
funzionamento della tiroide. Pertanto, chi segue una dieta non € in grado di ottenere
un'ulteriore perdita di peso, a causa del rallentamento dei processi metabolici.

I nostri organi sono assetati

Di seguito vengono illustrati gli organi per i quali lo iodio & pili importante, secondo
l'elenco approssimativo stilato dallo sviluppatore del prodotto. Viene inoltre
sottolineato il ruolo delle Gocce di Gentile Tintura di lodio Blu nella prevenzione,
poiché la sua assenza puod causare seri problemi... Tiroide, ghiandola surrenale,
prostata, testicoli, ovaie, seno, pancreas, fegato, stomaco, intestino, cervello, ghiandole
salivari e lacrimali, cuore, pelle - ma & essenziale anche per il sistema immunitario e
durante lo sviluppo fetale.

Qual é la soluzione?

Secondo Istvan Jakab, la Gentile Tintura di lodio Blu ha la fantastica proprieta di non
poter essere sovradosata. Quando lo iodio diventa "in eccesso" per I'organismo, viene
semplicemente espulso con le urine e non provoca effetti collaterali. Naturalmente,
chi soffre di problemi alla tiroide dovrebbe chiedere il parere del proprio medico
prima di utilizzare il prodotto! Si chiama Gentile Tintura di lodio Blu perché ha davvero
la capacita adattogena di mantenere in ordine la nostra dispensa di iodio.
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Vitamina C

La vitamina C & una delle vitamine piu importanti per i suoi effetti
antiossidanti e di rafforzamento del sistema immunitario, nonché la piu
importante fonte di buona salute, e dobbiamo ringraziare lo scienziato
ungherese premio Nobel Albert Szent-Gyorgyi per averla isolata! Gli
effetti benefici della vitamina C sul raffreddore sono stati ampiamente
studiati ed & noto da tempo che ¢ essenziale per la prevenzione e il
trattamento dello scorbuto.

- funziona come antiossidante,

. la sua assunzione puo favorire anche la salute della pelle,

«  puo rendere il nostro organismo resistente alle infezioni,

«  puo anche alleviare il dolore, ad esempio in caso di artrite,

«  pud svolgere un ruolo estremamente importante nel funzionamento del sistema
immunitario e delle cellule nervose,

+  cosi come nella sintesi degli ormoni, nell'approvvigionamento di energia,

. e nella conservazione della struttura della pelle e delle ossa,

«  oltre a favorire I'assorbimento del ferro.

. puo proteggere denti e gengive,

puo essere un attore chiave in importanti processi metabolici,

puo contribuire, ad esempio, alla costruzione di capillari, ossa, cartilagine e tendini.
In sua assenza possono verificarsi sanguinamenti, gengiviti, dolori ossei e muscolari, anemia
e infezioni. E particolarmente indicata in caso di fumo, malattie, gravidanza, attivita sportiva e
puo contribuire a mantenere la naturale protezione antiossidante!

Ladoseminimagiornalieraufficialeancoraintornoai60mg.D'altraparte, sidice che Albert Szent-
Gyorgyi ne assumesse almeno mille al giorno, aumentando la dose a 8-9 mila durante il periodo
di malattia, ma si conoscono scienziati che hanno iniziato con diecimila. Hanno vissuto piu di 90
anni...Quellochesembracerto:dipendedall'eta, dal sesso,dallostile divita, dal peso corporeo.Vale
tuttavialapenadistribuireladosegiornaliera,inquantociopuorenderepiuefficacel'assorbimento.
L'eccesso viene comunque eliminato...
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Questo e il problema...

Perché Biocom offre la vitamina C necessaria anche in una bevanda in
polvere particolarmente gustosa e in capsule vegetali facili da ingerire.
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Bevanda in polvere di MSM
C arricchita con vitamina D

vera limonata!

|ntegra2|on_e raplda N
grandi quantitativi!

« con bioflavonoidi degli agrumi
(preziose sostanze estratte dalla
biomassa residua degli agrumi,
che aiutano l'assorbimento della
vitamina C) =¥
+ 1000mg di vitamina Cin una capsp
vegetale, senza o

e cnpler&

Nuova immagine, nuovi contenuti.
Integratore alimentare al gusto di
limone con vitamina C, vitamina D3,
MSM ed edulcoranti.

Realizzato con estratto di stevia,
all'insegna del rinnovamento.

Lo zolfo legato organicamente (MSM)
puo svolgere un ruolo importante nella
struttura cellulare.

Limportanza della vitamina C &
riconosciuta da tempo.

Con in piu il contenuto di vitamina D:
importanza ancora piu grande.

Si assorbe con facilita.

E possibile preparare una piacevole

bevanda analcolica in pochi secondi.



Complesso

di Flavonidi
buono ed efficace

Cosa sono i flavonidi?

| flavonoidi sono componenti non
nutrienti degli alimenti, cioe non hanno
alcun valore nutrizionale. | flavonoidi sono
componenti antiossidanti, anticancerogeni
e antinflammatori di frutta e verdura che
nel loro complesso proteggono la salute e
prevengono le malattie. Fra i diversi tipi di
frutta, le bacche rappresentano la fonte piu
importante. (Vedi Complesso di Flavonidi...)

Perché si dovrebbero consumare

integratori con questo contenuto:

. effetto antiossidante, eliminazione dei
radicali liberi,

. effetto antinfiammatorio,

- effetto antiasmatico e anallergico,

. effetto antivirale, antibatterico,

. effetto sulla funzione e sulle condizioni
del sistema dei vasi sanguigni.

Riconosci i flavonidi dal
loro colore, la persona
dai suoi amici...

Questo prodotto & pregiato se conserva il
colore originale dei preziosi frutti in esso
contenuti. Un ingrediente importante, il
concentrato di Kombucha, aiuta a evitare
che reagiscano chimicamente tra loro,
garantendo che gli ingredienti conservino
singolarmente le loro proprieta antiossidanti.
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Cos'altro contiene
il Complesso di
Flavonidi?

Tutte cose che ci piace comunque
consumare: 9 concentrati di
succo di frutta con contenuto di
flavonoidi: rosa canina, mirtillo
rosso, mirtillo nero, ribes

nero, ciliegia, sambuco nero,
concentrato di succo di bacche

di Saskatoon e mora, estratto di
buccia di uva blu.

Alto TAS

Sulla base di misurazioni
autentiche, questa formulazione
presenta uno dei valori TAS piu
elevati! (Stato Antiossidante
Totale: ovvero la capacita
antiossidante presente
nell'organismo.)

4

Kindervit, la bevanda vita-

minica in polvere preferita.@,
dabambinieadultii K

#,
Delizioso, pieno di salute, possiamo portarlo con noi tutto il giorno nella nostra
acqua pulita: cosa potrebbe essere? Risposta: I'esclusivo Kindervit, I'integratore
alimentare multivitaminico in polvere al gusto arancia e frutti tropicali, privo di
zucchero, con edulcoranti, per adulti e bambini!

Contenuto abbondante

Cosa si nasconde dietro l'aspetto gradevole dato dal beta
carotene, il gusto delizioso e l'allegra confezione? Ad esempio,
una dose extra di vitamina C: 1605 mg (ovvero il 2006 percento!)
in un misurino di polvere. Contiene inoltre livelli ben superiori
alla media di diverse versioni di vitamine del gruppo B, nonché
vitamine E e D2 ma anche zinco, iodio e selenio, che aiutano
molto a compensare le carenze, sia per i bambini che per gli

adulti.

Salutare con dolcezza

Kindervit & delizioso per via dell'eritritolo e di un po' di
sucralosio, & quindi ideale per chi e a dieta e per chi vuole
prendersi cura della salute del proprio bambino. E nato proprio
per questo! E sufficiente sciogliere i 6,3 g di polvere in 200 ml di
acqua fredda: la confezione contiene una dose mensile. Ecco la
bevanda Biocom che, mescolata con acqua pulita, puo rendere
I'idratazione un'esperienza che dura tutto il giorno!
Alla salute, e buon rinfresco!
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Q10

meglio della fresca
acqua del pozzo!

La molecola del coenzima Q10, nota anche
come ubiquinone, fu scoperta nel 1957 e le
ricerche ad essa correlate furono premiate
con il Nobel. E stato dimostrato che svolge un
ruolo nel mantenimento dei livelli energetici
dell'organismo e nella riduzione dello stress
ossidativo, cioe della formazione di radicali
liberi, esercitando un effetto antiossidante
generale. C'e da stupirsi che stia diventando
sempre piu popolare?

E se non basta...

Il livello del coenzima Q10 nel corpo
varia da individuo a individuo, ma la

(] o L] . . . ‘ . .
R|ng|ovan|mento sua diminuzione puo causare sintomi e
s . Lo malattie gravi:

La quantita di coenzima Q10 diminuisce - 9 o . .

s s «  neicasipiu lievi, sensazione di
naturalmente con l'eta. Questo fa supporre )

- o stanchezza cronica,

che possa essere uno degli ingredienti della R o .
A S L «  neicasi pil gravi puo essere fonte di
ricetta della giovinezza, quindi vale la pena

) . disturbi cardiaci e circolatori,
prestare particolare attenzione alla sua S S
. . N « ladiminuzione dei livelli di Q10 legata
integrazione in eta avanzata!

all'eta pud anche causare danni al
miocardio, che possono essere ridotti
immediatamente con 'assunzione di
prodotti contenenti Q10.

Quanto assumerne?

Come misura preventiva:

«  frai20-30anni30mgal giorno al mattino;

«  frai30-40 anni 90 mg al giorno al mattino;

«  frai40-50 anni 150 mg al giorno al mattino e a mezzogiorno;

«  oltrei60anni 150-300 mg al giorno al mattino e a mezzogiorno.
+  Dose terapeutica: fino a 150-400 mg al giorno!

Hai sentito
che...

Importante

La produzione endogena
di ubiquinone da parte

...potrebbe svolgere un ruolo cosi dell'organismo non

importante nella prevenzione
delle malattie cardiovascolari

diminuisce anche se il
coenzima Q10 viene
sostituito sotto forma di
perché l'arterosclerosi, come fat- integratorialimentari!
tore di rischio, & uno dei principali
fattori coinvolti nello sviluppo
delle malattie cardiovascolari?

Dopo essersi depositati sulla

parete interna dei vasi, le placche Q'Vital per il cuore e la circolazione

formate si ossidano, provocando il La sua assunzione:

peggioramento della malattia e lo « pud diminuire la probabilita di un infarto e rafforzare il cuore,
sviluppo di complicazioni (infarto, « puo essere d'aiuto nei trattamenti successivi e nella guarigione,
ictus). E quindi il coenzima Q10, + puo influenzare positivamente la circolazione sanguigna e
che ha proprieta antiossidanti, lipertensione,

puo ridurre il rischio. + puo rendere possibile la rigenerazione dell'organismo affatica-
to e far raggiungere livelli di energia sani.

Liposomiale
Coenzima Q10 con vitamina D3

Il nuovo integratore alimentare in capsule di Biocom non ha biso-
gno di alcun potenziatore, se si conosce il significato del nome del
prodotto. Oggi il Q10 non ha bisogno di spiegazioni, e sappiamo
che anche la vitamina D é essenziale. Dunque perché Lipo-Q10 &
davvero speciale?

Migliore biodisponibilita

Come si puo leggere sull'etichetta: grazie alla tecnologia dei liposomi le vitamine
hanno una biodisponibilita migliore rispetto alle vitamine tradizionali. Il Q10 &
una sostanza presente nelle cellule, in particolar modo nei mitocondri, che vie-
ne prodotta in quantita sufficiente nell'organismo da giovani, ma con l'avanzare
dell'eta la sua quantita inizia a diminuire notevolmente, per cui e consigliabile in-
tegrarla. Lo sviluppatore del prodotto informa, inoltre, che con questa tecnologia
la struttura cristallina del Q10, altrimenti solubile solo nei grassi, pud essere assor-
bita efficacemente in questa forma. Il Q10 in questa versione € raro sul mercato,
cosa che Biocom conferma fornendolo confezionato in una capsula vegetariana.

Una grande dose di entrambi

E sappiamo da tempo che la vitamina D & necessaria per il corretto funzionamento del sistema immunitario.
Biocom offre in diverse forme questa sostanza essenziale che svolge un ruolo importante nella formazione
e nella conservazione della normale struttura delle ossa e dei denti. E inoltre necessaria per I'assorbimento
e l'incorporazione del calcio nelle ossa e svolge un ruolo nella divisione cellulare. Offre quindi un aiuto
importante in questo nuovo integratore alimentare in capsule, disponibile in confezioni da trenta pezzi. E
poiché contiene una dose molto elevata di coenzima Q10 (100 mg) e un sostanzioso apporto di 2.000 unita
internazionali di vitamina D, si puo dire che una grande carriera I'attende!
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Un aiuto
dal CUORE!

Come si suol dire, sei vecchio quan-
to e vecchia la tua rete vascolare.
E tu cosa fai in merito?

E risaputo che le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morte nel
mondo. Al giorno d'oggi, oltre al cancro, le malattie pit comuni sono quelle del sistema
circolatorio, del cuore e dei vasi sanguigni. All'eta di 40 anni, due uomini su tre e una donna
su tre rischiano di ammalarsi a causa di un evento cardiovascolare nel corso della loro vita. In
Ungheria, ad esempio, la situazione & ancora peggiore, poiché la mortalita cardiovascolare &
superiore di circa il 45% rispetto alla media dell’UE. La prevenzione & un aspetto fondamentale,
legato anche allo stile di vita.

Di seguito riportiamo informazioni solo su alcuni prodotti che si sono gia dimostrati efficaci
in questi settori. Oggi la salute delle persone & minacciata principalmente dalle malattie del
cuore e del sistema vascolare.

Offriamo davvero un aiuto dal CUORE!

Circuline

Prodotto per la pulizia vascolare e per il
miglioramento della circolazione

La salute, la pulizia e l'elasticita delle pareti vascolari determinano in
gran parte la nostra vita quotidiana. Perché se ci troviamo difronte a
vasocostrizione e ad arterosclerosi, queste possono essere all'origine
di molte malattie. In queste pagine abbiamo raccomandato
brevemente tre prodotti: Biocom & consapevole della situazione e
del peggioramento delle statistiche sulle malattie. Tuttavia, vale la
pena di evidenziare un prodotto in particolare, insieme ai dettagli
del problema. Questo prodotto particolare e Circuline che, grazie
alla sua ricca composizione, puo essere unico nel suo genere per la
protezione della rete vascolare!
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Hai sentito che...

..uno stress costante e intenso, una dieta carente o ricca di
carboidrati, l'acidificazione dell'organismo e uno stile di vita
sedentario non fanno bene ai vasi sanguigni? Mettiti una mano
sul cuore (si spera ancora in ottima salute): Anche tu stai facendo
di tutto per prevenire il problema?

Si calcifica, si restringe

Le arterie forniscono ossigeno e sostanze nutritive alle cellule e ai
tessuti — se sono elastiche, sono forti. Ma i grassi, le piastrine e il calcio
si depositano sulla membrana dei vasi sanguigni e le placche indurite
ostruiscono il percorso del sangue, restringono e irrigidiscono la parete
arteriosa, rendendo difficile il funzionamento del cuore, I'afflusso di sangue agli
organi e aumentano la pressione sanguigna. Un'ostruzione completa puo portare
alla morte dell'area interessata, con conseguente infarto!

E consigliato come misura preventiva a tutti a partire dai 25 anni, ma per chi ha problemi di
circolazione o disturbi cardiaci, vale la pena continuare un ciclo di 2-3 mesi con il prodotto,
integrato con un altro prodotto contenente Q10. (Se si assumono farmaci per il cuore,
consultare il proprio medico)

| suoi ingredienti principali oltre la niacina
(vitamina B-3) e |'estratto di radice di zenzero:
Estratto di biancospino: Puo aumentare

le prestazioni del muscolo cardiaco,

la circolazione delle arterie coronarie,
migliorando cosi I'afflusso di sangue al
miocardio e aumentando la tolleranza del
cuore alla carenza di ossigeno, migliorando
le condizioni dei vasi sanguigni.

Bacche di rusco: Puo aumentare il tono delle
pareti venose e ridurre la permeabilita della
parete dei vasi sanguigni.

L-Arginina: Puo ridurre la pressione alta e
migliorare la circolazione sanguigna.

Pepe di Cayenna: Puo favorire la circolazione
sanguigna, regolare la pressione sanguigna e
stimolare la circolazione.

Diosmina - appartiene alla famiglia dei
flavonidi: Puo aumentare il tono venoso e
rafforzare i capillari.

Ippocastano comune: Puo avere un effetto
benefico sulle vene, rinforzare le pareti dei
vasi e prevenire la formazione di coaguli di
sangue.

Sapevi che...

la nostra dieta contiene in gran
parte Omega-6 e Omega-9, che
hanno un effetto fisiologico opposto
rispetto agli Omega-3? Gli acidi grassi Vv
Omega-3 non possono essere prodotti
dall'organismo, per cui si raccomanda
un'integrazione regolare.

Maggiori informazioni nella pagina
successiva, SFOGLIARE! «'\ \
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Perché fa cosi bene?

Molte delle sue eccellenti proprieta sono dovute all'enorme capacita antiossidante
dell'olio di Krill. L'astaxantina contenuta nell'olio di krill non solo € un antiossidante
estremamente potente, ma previene anche lo sviluppo di infiammazioni croniche in
tutto I'organismo (intestino, articolazioni ecc.). Inoltre, la combinazione unica di piccole
quantita di vitamine A ed E e dei rari flavonoidi in essa contenuti

ha un enorme valore antiossidante!

N

Olio di Kriff

La nuova generazione di
Acidi grassi Omega-3

"Krill" & una parola norvegese e significa cibo per balene. Il Krill
copre piccolicrostacei che vivonoinenormibanchi, principalmente
in Antartide. Questi si trovano all'inizio della catena alimentare, si
nutrono esclusivamente di plancton vegetale e sono quindi privi
di ogni tipo di metalli pesanti e fertilizzanti, a differenza della
maggior parte delle specie ittiche.

L'olio di Krill € considerato la fonte pili sicura di Omega-3.

La carenza di acidi grassi Omega-3 potrebbe rappresentare
un problema ancora piu grave di una dieta povera di fibre e
potrebbe essere una delle cause principali dei mali della civilta
che si sono sviluppati e si stanno rapidamente diffondendo nel
mondo sviluppato. Ma non é solo questo il motivo per cui gli
acidi grassi Omega-3 estratti dall'olio di pesce sono uno degli
integratori alimentari piu popolari e, a quanto pare, piu venduti
in tutto il mondo: sono importanti anche per i loro versatili effetti
terapeutici e di prevenzione dei rischi per la salute. Negli studi
comparativi, lI'olio di Krill ha superato di gran lunga il classico olio
di pesce e probabilmente lo sostituira in futuro. Inoltre, I'olio di Krill
ha proprieta speciali che ne consentono I'applicazione terapeutica
in maniera molto piu diffusa.
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Gli antiossidanti, insieme agli acidi grassi Ome-
ga-3, sono integrati nella membrana cellulare
liposolubile di ogni nuova cellula e proteggono
dagli attacchi dei radicali liberi, che causano la
morte prematura delle cellule. Pertanto, grazie
all'olio di Krill, la protezione antiossidante della
membrana cellulare aumenta quindi la stabilita
della membrana, cosa molto importante in caso
di attacchi aggressivi dei radicali liberi (luce so-
lare, fumo, stress, farmaci, malattie croniche, che
sono sempre accompagante dalla formazione
di una grande quantita di radicali) per prevenire
il cancro, rallentare il processo di invecchiamen-
to, proteggere i vasi sanguigni ecc.

Il fegato non ha bisogno di scomporlo e
incorporarlo, perché viene immediatamente
assorbito dall'intestino! In questo modo "si
risparmia lavoro" a uno dei nostri organi piu
importanti. E se tutto cio non basta, puo anche
avere un effetto positivo sulla bellezza...

Puo sostenere il cuore e il sistema vascolare:
pud prevenire la formazione di coaguli di
sangue e di endocardite, pud prevenire la
formazione di un secondo infarto e puod
normalizzare il ritmo cardiaco. E ha migliaia
di altre proprieta e di effetti positivi.

L'olio di Krill & piu facile da assumere rispetto
all'olio di pesce. L'ideale sarebbe assumere le
capsule a colazione, ma a differenza di altri oli
di pesce, non c'e motivo per cui non si possa
farlo in qualsiasi momento della giornata.
Infatti non c© motivo di temere effetti
collaterali spiacevoli come l'eruttazione.
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DHEA

ormone madre
anti-
invecchiamento

Se ce n'e abbastanza...

DHEA e [Il'ormone steroideo piu
abbondantemente prodotto dal
nostro organismo. E un precursore di
estrogeni, testosterone, progesterone e
corticosterone. E stato dimostrato che &
associato a caratteristiche giovanilicome
energia, forte libido, tono muscolare,
tasso di crescita, forza e colore di peluria
e capelli, freschezza e lucidita mentale,
memoria a breve termine, pelle liscia,
buon aspetto generale e postura e una
visione della vita e un atteggiamento
generalmente positivi.

DHEA e oggi considerato un ormone
controregolatore che contrasta gli effetti
degli ormoni dello stress. Puo essere un
antidepressivo efficace senza effetti
collaterali!

Offerta Biocom:

Questa confezione da 30 capsule contiene
100 mg/capsula di deidroepiandrosterone di
grado farmaceutico, puro al 99%. Non & un
preparato sintetico!

Possibili effetti:

. Ringiovanimento, rallentamento dell'in-
vecchiamento, attenuazione delle rughe

« “Aumento dell'energia e delle prestazioni
sessuali, cura dell'impotenza, supera-
mento della depressione

+ Rafforzamento del sistema immunitario

« Eliminazione dei dolori reumatici

+  Posticipazione dell'insorgenza della

menopausa

» Riduzione della probabilita di sviluppare
il cancro

» Possibile riduzione delle macchie dovute
all'eta

«  Possibile miglioramento della densita
ossea, della condizione delle unghie e
ispessimento dei capelli

Senior 50+ Compresse -
vitalita nella seconda
parte della vita

Senior 50+ & un integratore alimentare completo che
contiene vitamine, minerali, estratto di Ginkgo biloba,
licopene e luteina.

Sistema immunitario, antiaging, freschezza
Le vitamine svolgono un ruolo fondamentale nel mante-
nimento di una buona salute. Allo stesso tempo, € impor-
tante il rapporto relativo delle vitamine che entrano nel
nostro corpo e poiché i preparati multivitaminici, indipen-
dentemente dalla loro potenza, le contengono per lo piu
in proporzioni adeguate (oltre a minerali, oligoelementi
o anche erbe e aminoacidi), vale la pena privilegiarle. | principi attivi di questo prepa-
rato possono contribuire al funzionamento ottimale del sistema immunitario, rallenta-
re il processo di invecchiamento, proteggere dai radicali liberi riducendo stanchezza e
affaticamento. Tramite I'assunzione regolare, I'organismo riceve vitamine e minerali es-
senziali, che possono contribuire a equilibrare le funzioni dell'organismo e a rafforzare il
sistema immunitario, rendendolo piu resistente alle malattie.

Tanti vantaggi, con un assorbimento piu efficace
In concreto, la vitamina C contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamen-
to e aumenta l'assorbimento del ferro. Le vitamine A, B6, B12, C, D3, lo zinco, I'acido fo-
lico, il rame e il selenio contribuiscono al normale funzionamento del siste-
ma immunitario. Lo zinco contribuisce alla normale funzione
mentale e al mantenimento delle normali condizioni di
pelle, unghie e capelli, mentre il magnesio contribuisce
alla normale funzione muscolare e al corretto fun-
zionamento del sistema nervoso. Le vitamine del
gruppo B partecipano ai normali processi meta-
bolici di produzione di energia e contribuiscono
al normale funzionamento del sistema nervoso,
mentre |'acido folico contribuisce alla normale
formazione del sangue. Lapporto completo dei
principi attivi favorisce un migliore assorbimen-
to di varie vitamine e minerali, che interagiscono
tra loro per essere utilizzati in modo piu efficace
nell'organismo.
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Multivitaminico per Donne e per
Uomini compresse - complesso
rafforzante per donne e uomini

Due prodotti distinti con benefici simili. Uno é specifico
per le donne, lI'altro per gli uomini. Un multivitaminico che
ci permette, con l'aiuto di una sola compressa, di assumere
con un semplice gesto tante sostanze che sarebbe difficile
ottenere singolarmente.

Possono contribuire a un funzionamento ottimale

Secondo la formulazione ufficiale, uno € un integratore alimentare contenente vitamine
e minerali per la donna, mentre l'altro &€ un integratore alimentare contenente vitamine,
minerali, aminoacidi e taurina per I'uomo. E cio vale per entrambi: i principi attivi del prodotto
possono contribuire insieme al funzionamento ottimale del sistema immunitario e nervoso e
al mantenimento della salute generale.

Arriviamo a cio che é basilare

Le vitamine svolgono un ruolo fondamentale nel mantenimento della buona salute e,
poiché il rapporto tra le vitamine nell'organismo & importante, vale la pena di assumere
dei podotti multivitaminici. Questi, indipendentemente dalla loro potenza, contengono
vitamine, minerali, oligoelementi o anche erbe e aminoacidi in proporzioni adeguate.
L'apporto completo dei principi attivi favorisce un migliore assorbimento di varie vitamine e
minerali, che interagiscono tra loro per essere utilizzati in modo piu efficace nell'organismo.
Tramite I'assunzione regolare, I'organismo riceve vitamine e minerali essenziali, che possono
contribuire a equilibrare le funzioni dell'organismo e a rafforzare il sistema immunitario,
rendendolo pil resistente alle malattie.




Per te, la potenza gombinata di palma
nana, maca, sedano, ginseng, ginkgo e
avena verde!

|
L

Foverever Man puo aiutarti. Perché la modalita
condizionale? Perché si tratta di un integratore
alimentare che non pud compensare uno stile
di vita stressante, magari sovraccarico di lavoro
e probabilmente sedentario, né pud sostituire
completamente una dieta forse non perfettamente
varia ed equilibrata. Ma PUO aiutare! Si, perché
contiene tutti gli ingredienti che gli uomini, per i loro
effetti benefici noti da tempo nella medicina popolare,
assumono volentieri. Clicca di nuovo sull'elenco degli
ingredienti, e potrai consultare le possibili proprieta di
ciascuno di essi, insieme a una breve descrizione!

Vedrai: la capsula € il risultato di un'attenta selezione
e presenta una speciale combinazione di erbe e
vitamine, oltre a zinco e L-arginina. Inoltre, i principi
attivi che potrebbero causare quasi lo stesso effetto
non si sommano se possono essere moltiplicati: basti
pensare al principio del sinergismo. Bastano tre capsule
al giorno per aiutarti quando hai bisogno di qualcosa
in pit. Anche per questo lo chiamiamo integratore.
Assumendolo con regolarita, senza aspettasi dei
miracoli, si possono ottenere esperienze piacevoli, in
base alle recensioni finora ricevute. Forever Man é nato,
infatti, per renderti uomo in ogni situazione...
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Solo per uomini:

per la protezione della prostata

Ingrossamento prostatico, prostatite..., per non parlare dei casi piu gravi, poiché
l'ingrossamento non sempre & benigno. Quasi una persona su due al di sopra dei 65 anni
e affetta dal problema in qualche forma, ma tra i 40 e i 65 anni l'incidenza e gia del 20%.
Biocom e ancora una volta a favore della prevenzione, ma puo essere d'aiuto anche per i

problemi gia sviluppati!

Che cos’e la prostata?

E una ghiandola a forma di castagna
che circonda l'uretra, posizionata sotto
la vescica. La sua funzione é quella di
favorire la fertilita e di tenere lontani
gli agenti patogeni dal tratto urinario
inferiore. | sintomi dell'ingrossamento
benigno della prostata possono essere
definiti tipici, sebbene siano molto
vari. Un bisogno frequente e urgente di
urinare, una minzione difficile iniziata
tramite pressione, un getto di urina
debole e intermittente, dolore alla
vescica, difficolta a trattenere I'urina,
gocciolamento post minzione e, nei
casi piu gravi, ristagno di urina nella
vescica possono indicare la necessita
di prestare attenzione alla salute della
prostata. Possibilmente in tempo...

Prostate Support
(Supporto per la prostata)

Si tratta di una pianta medicinale coltivata

dalla composizione estremamente ricca.
con vari effetti unici.

Possibili effetti: antinfiammatori e diuretici;
per le malattie e i problemi delle vie
urinarie, soprattutto negli uomini; puo
ridurre i livelli di estrogeni; pudé migliorare
la funzionalita renale; puo essere utile per
i problemi alla prostata (infiammazione,

ingrossamento);

depurazione dall'acido

urico; puo alleviare o eliminare i problemi
di incontinenza dovuti alla debolezza degli
sfinteri, proteggere il sistema immunitario,
aumentare l'energia e migliorare
prospettiva di vita, aumentare il desiderio

sessuale.
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Piu precisamente con ferro, rame e zinco. Con una capsula che, oltre a questi, con-

tiene quantita significative di importanti vitamine. Perché il nuovo integratore
alimentare contiene molte vitamine Be C! 0 n o V A r . A
Molti lo hanno chiesto ed é arrivato: in una capsula specifica per il ferro, che aggiun-

-

=
— ge colore anche alla gamma di prodotti Biocom. Sebbene questo elemento vitale sia

presente come ingrediente, ad esempio, nel preparato del complesso Daily Vita-Pack, \/ita m i n e m i n e ra | i
/

lo zinco & presente nelle bevande in polvere Kindervit, proprio come le vitamine B e C
fanno parte di diversi prodotti. Ora, perd, hanno un ruolo di primo piano: una capsula

contiene il 142% del valore di riferimento per 'apporto giornaliero di solo ferro. E la dose i n m Od O CO m p | etO, efﬁ Ca Ce

giornaliera (2 capsule) il doppio...

o
o
-

BIOCOM YOU: . _ ) " . .
Oggi, sentire la parola "verde" in relazione ad en-
vas Perchéilferr‘oéAimportante? Leindicazioniriportate sull'etichetta ne chiarisconoil ruolo: tare, fa aumentare la ﬁdUCia. Ma perché? Hai me )a e della
Kapszula e el clorofilla, del "sangue verde"? Molte persone ¥ clorofi
4 . Contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. ’ g * p
i &;Lﬂnﬁiééére:n\gfaminoknt . §ontribuiscealla normale formazione dei globuli rossi e dell'emoglobina. |a una vera e propria "moleCOIa miraCOI : ", 0 per_i SUoi
kil 5 . i i i X i . . . . .
::észfto kapszula. . E coinvolto nel normale trasporto di ossigeno nell'organismo numerosi effettl beneﬁC| per Ia Salute N2 . roprlet ST
;’_Nmew“wnww\mq rou/ Potremmo continuare a lungo sui dettagli biochimici, ma forse queste quattro frasi ba- importanti e Che favorisce il funZi r
stano a confermare il fa'tto che p9tremmo averne b|§og.no. Lagglunta 4d| una ca;?su!? il 75% del Sangue é COStituitO A
= - contenente importanti integratori oltre al ferro ha quindi ampliato ulteriormente il gia o
considerevole assortimento di prodotti Biocom, in modo da poterla ottenere anche bu O L HplLe dE| NOsSt "
presso il nostro negozio. rare indir H Fili -

papaya

Hai problemi di digestione? Raccomandiamo caldamente il vecchio-

o
nuovo prodotto Biocom, la Green Papaya. Che cos’é la papaya? Una pianta G reen M u Itl Com pleX -

esotica ricca di enzimi come la papaina, che scompone le proteine. Grazie H N H
a questo suo effetto speciale puo facilitare la digestione, poiché é molto e Com p|eSSO \/|tam INICO € Mminera le
a base vegetale

"simile" alla pepsina umana.

La papaya potrebbe essere familiare ai membri di Biocom perché & uno degli Con contenuto di flavonoidi. antiossidanti ed enzimi
ingredienti del popolare Mikrobiom Pro, un prodotto per la salute dell'intestino . - 5

abase vegetale composto da 35 ingredienti. Il frutto stesso (anche la sua foglia & digestivi. C.0n5|9|lat0 per | US'O' quotldla'no., e un.
degna di nota!) & noto da tempo: secondo la letteratura, la papaya é stata usata prodotto unico nel mercato degli integratori alimentari

per migliaia di anni per i suoi molteplici effetti. Ecco perché il nostro prodotto per via della sua ricca composizione. Potremmo anche
Ilc'?nt@ge et'ntl\r‘ambﬁla'll’oglla verde\efllftrtutt;))lln egL.JgI mlsuPra, insieme a molti dire: dove finisce una vitamina “tradizionale”, & solo
antiossidanti. Neanche [ suo nome € frutto def caso: Gareen Fapaya. l'inizio di Green Multi Complex! Ecco lo straordinario
elenco, senza bisogno di aggiungere altro:

In caso di disturbi allo stomaco: papaya, perché se il cibo e pesante, il processo
digestivo puo diventare difficile. E (anche) qui che la papaya pud essere d'aiuto,
poiché puo avere molti effetti fisiologici benefici, in quanto contiene papaina,
che e simile alla pepsina, e molti altri enzimi che possono contribuire a una "vita
di qualita". Oltre agli enzimi, il frutto contiene anche proteine vegetali, minerali
e vitamine, mentre le proteine contengono molti aminoacidi essenziali. Questo

VitamineA, C,D3,E,K1,B1,B2,B6,B12, Niacina, Acido folico, Biotina, Acido pantotenico, Calcio,
Fosforo, lodio, Magnesio, Zinco, Selenio, Rame, Manganese, Cromo, Molibdeno, Potassio,
Cloro, Spirulina, Bioflavonoidi degli agrumi, L. Acodiphilus, Isoflavoni di soia, Complesso di
funghi, Acido paraaminobenzoico, Esperidina, Rutina, Quercetina diidrato, Complesso RNA/
s . ) : I } DNA, Colina bitartrato, Inositolo, Boro, Luteina, Estratto di semi d'uva, Estratto di corteccia
¢, in sostanza, il punto, aggiungendo che si tratta di un integratore alimentare S e q 3 QAT 3 . A
che puo essere ordinato immediatamente sul negozio online e utilizzato subito di pino, Estratto di té verde, Erba d'orzo, Polvere di semi di lino, Fibra di avena, Complesso di
dopo una dieta pit abbondante. enzimi digestivi, Mirtillo nero, Ginko Biloba, Centella asiatica in polvere
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LA GRANDE BEVANDA VERDE
IN POLVERE BIOCOM: KETOGREEN

Miscela di alimenti vegetali in polvere di qualita premium

KetoGreen, la grande bevanda verde in polvere nella gamma di prodotti Biocom. Orzo
verde ed erba medica, erba di grano e broccoli - e questa é solo la meta degli ingredien-
ti. Tutto questo ottenuto da ingredienti biologici (1), che costituiscono la base perfetta
per i frullati, ma sono buoni anche mescolati con altre polveri. Ma non confondiamo le
informazioni: perché KetoGreen & buono cosi com'é. Non solo per chi segue una dieta
chetogenica, ma per chiunque voglia fare qualcosa per la propria salute.

Contribuisce all'alcalinizzazione

La dieta chetogenica sta diventando sempre pill popolare, e per una buona ragione, in quanto puo essere
molto efficace, e le persone che seguono la dieta Reg-Enor hanno comunque familiarita con I'alimentazione
a base di carne e grassi. Ma il quadro completo comprende il consumo di verdure fresche, che non sono
sempre a portata di mano. Ecco perché Istvan Jakab (lo "Specialista in investimenti per la salute") e il suo
team hanno sviluppato il prodotto KetoGreen che, secondo la sua formulazione, € la perfetta fonte per
I'equilibrio acido-base. - Le diete chetogeniche sono classificate come alimenti acidificanti, pertanto il
consumo regolare di verdure alcalinizzanti & essenziale per ripristinare e mantenere I'equilibrio acido-
base - afferma lo sviluppatore, fornitore di Biocom.

Se verdi devono essere, che siano i migliori

Diamo un'occhiata agli ingredienti: erba di grano, orzo verde, erba medica, broccolo, cavolo, spinaci,
foglie di aneto e foglie di prezzemolo, tutti certificati BIO. - La medicina popolare tradizionale conosce e
utilizza i loro effetti benefici da secoli, ma solo i dipendenti Biocom possono sperimentarli insieme in un
unico prodotto — aggiunge con orgoglio Istvan Jakab.

Come consumarli?

La dose giornaliera raccomandata e la seguente: 2 x 1 misurino (2 x 5 g) di miscela in polvere mescolata
uniformemente in 2 dl di acqua o succo di frutta. E anche possibile mescolare le verdure in un frullato
verde mattutino con Mikrobiom Pro e Fiber, da portare con sé e sorseggiare durante la giornata.

KETOGREEN é un frullato green (verde)?

Si potrebbe dire cosi. Oggi i frullati, bevande cremose dolci o salate a base di verdure o miscele di esse,
stanno diventando sempre piu popolari. Ebbene, KetoGreen e anche la base per un perfetto frullato
verde. Vale la pena di aggiungere mele o banane e, per esempio, vitamina C e il Flavonoid Complex -
anche questi disponibili online... Un'idea in piu di cio che puo essere la base della vostra bevanda:
Immune Supreme, SCD Herbal, Kindervit ed Estratto di semi di pompelmo "se necessario".. Ognuno puo
combinare gli ingredienti singolarmente e preparare facilmente una meravigliosa bevanda salutare! Ecco
perché dicono che Biocom sia il "signore della polvere"..

Di cosa e privo e di cosa e ricco

La qualita prima di tutto! Lo sviluppatore del prodotto, Istvan Jakab, afferma che Biocom é stata la prima
azienda in Ungheria a portare sul mercato un prodotto del genere con ingredienti naturali al 100% e
con tutti gli ingredienti costituiti da materie prime BIO. Oltretutto & privo di glutine, lattosio, OGM ed
&, naturalmente, vegano. E, come per Mikrobiom Pro, il produttore ha creato due confezioni: oltre alla
versione base in barattolo, & possibile acquistare allo stesso prezzo la versione ricaricabile in "sacchetto”,
ma che contiene 30 grammi in piu!
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Ketogreen in una nuova
formal!

Il contenuto di questo prodotto
divenuto rapidamente
popolare non cambia, ma la
presentazione e la confezione
(parzialmente) si. In questo
modo diventa ancora pil
conveniente l'accesso a un
prodotto che ha davanti a sé un
grande futuro.
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MIKROBIOM

+ Fib

Il popolare Mikrobiom
Pro & Fiber e diventato
piu forte con le fibre!

vegetali

Limmagine
& a scopo illustrativo

er

AL

Mikrobiom Pro +Fiber in

) a nuova forma!
4:._ contenuto di questo prodotto

divenuto rapidamente
popolare non cambia, ma la
presentazione e la confezione
(parzialmente) si. In questo
modo diventa ancora piu
conveniente l'accesso a un
prodotto che ha davantia sé un
grande futuro.

Poiché la polvere Mikrobiom Pro é gia collaudata, lo sviluppatore del prodotto
Istvan Jakab e i suoi colleghi hanno pensato di incorporare le fibre speciali
nella composizione del prodotto, in modo da favorire, fin dal primo giorno,
non solo la nascita di un ampio spettro della microflora, ma anche il rapido
rafforzamento delle "comunita". Il nuovo prodotto arricchito Mikrobiom Pro &
Fiber é disponibile allo stesso prezzo della versione precedente!

- Abbiamo un organo sconosciuto, “virtuale’, che controlla tutte le nostre funzioni vitali
da dietro le quinte. Diversi scienziati sono convinti che il corpo umano non sia altro che
un "contenitore" per il microbioma - afferma Istvan Jakab, che ha introdotto i popolari
prodotti nella rete. Mikrobiom Pro & Fiber € un prodotto bioattivo essiccato a base vegetale
che contiene 35 ingredienti vegetali, fornendo macro e microelementi che supportano
il microbioma, la microflora ad ampio spettro presente nel nostro corpo. Il suo consumo
regolare puo garantire il ripristino della giusta diversita della flora batterica che protegge il
nostro organismo. Allo stesso tempo possiamo creare condizioni favorevoli per quei ceppi
batterici che contribuiscono al raggiungimento e al mantenimento del peso corporeo ideale.
Il preparato va sciolto in acqua depurata — per ottenere una bevanda che ricordi i sapori della
natura da tempo dimenticati — preferibilmente la mattina presto (prima dei pasti) e la sera
tardi (1-2 ore dopo cena).

Lo sviluppatore del prodotto aggiunge che non é sufficiente nutrire i batteri, poiché essi sono
attivi quando alimentiamo il nostro sistema digestivo con sostanze nutritive ricche di fibre. Le
fibre sono speciali "bacilli saggi" che creano le condizioni affinché la microflora rivitalizzante
possa riprodursi in modo molto rapido ed efficace. | batteri possono raddoppiare il proprio
volume in mezz'ora attaccandosi alle fibre stabili. Questa formulazione combinata arricchita
di fibre aumenta I'efficacia di Mikrobiom Pro.

C'e stata un'enorme richiesta sul mercato di una fonte di fibre che non irritasse la parete
dell'intestino tenue, ma che allo stesso tempo fornisse un meraviglioso terreno di coltura
per il microbioma e fosse anche un ottimo integratore per le diete, essendo un alimento
ad alto contenuto di fibre. Su tutti spicca uno speciale prebiotico, la fibra di acacia, che ¢ il
"superalimento” dei batteri intestinali, in quanto non provoca gonfiore, pud contribuire
a ridurre la voglia di fare spuntini, favorisce lI'assorbimento del glucosio nel sangue e puo
favorire la digestione e l'assorbimento dei nutrienti. Gli ingredienti principali del preparato
sono anche la scorza dilimone, i semi di uva rossa, la pectina di mela e la polvere di topinambur
- per non parlare di decine di altri ingredienti...

Garantito senza glutine, senza lattosio, senza OGM, senza soia, 100% naturali = privo di
sostanze chimiche e puo essere letteralmente consigliao quasi a tutti! - Una dieta ricca di fibre
dovrebbe essere un'evidenza nella vita di ogni persona, come respirare. Una dieta povera di
fibre puo causare stitichezza a breve termine, obesita a lungo termine o problemi anche piu
gravi. Mikrobiom Pro & Fiber puo aiutare molte persone... - raccomanda lo sviluppatore.
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Soluzion'e efficace .
contro virus e batteri

Proteggi il tuo organismo da virus e batteri nocivi con questa formula extra-forte! I risultati’

non mancheranno, poiché la ricerca ha gia dimostrato che gli enzimi dell’ulivo sono in
grado di combattere con successo anche i retrovirus. Puo essere eccellente per alleviare
e curare i sintomi di tutti i tipi di malattie immunitarie e batteriche! Qualche capsula ai
pasti e, secondo l'esperienza, potrai dire addio anche ad allergie, influenza, disturbi della
pressione sanguigna, ulcere allo stomaco ed herpes!

Lo sapevi?
'antichita nell'eta moderna
Fin dai tempi della Bibbia, la foglia

d'ulivo é stata un'erba molto apprezzata
per il potenziamento immunitario.
Gli antichi Egizi potrebbero essere stati i
primia utilizzare lafogliad'ulivo nella pratica.
Attribuendole poteri celesti. In tempi
successivi divenne nota nella medicina
popolare come rimedio erboristico contro la
febbre. La prima menzione medica ufficiale
della foglia d'ulivo risale a 150 anni fa in
relazione al trattamento di febbre e malaria.

Come puo aiutare?

. Puo favorire il trattamento di infezioni
batteriche, virali e fungine

. Puo alleviare i sintomi di malattie
inflammatorie, ulcerose, artritiche e
reumatiche

«  Puo essere di grande aiuto per alleviare
influenza, raffreddori comuni, diarrea,
malattie respiratorie (asma, bronchite)

+  Puo contribuire a regolare la pressione
sanguigna

«  Puo essere efficace nel trattamento
delle allergie

. Puo alleviare la sinusite

+  Puo contribuire a migliorare
I'immunodeficienza permanente

«  Haforti proprieta antiossidanti

Insieme e al posto di

Il prodotto e un integratore alimentare a base
vegetale, naturale al 100%, dagli speciali effet-
ti, ottenuto da foglie selezionate della pianta
Olea Europaea. Puo essere assunto in com-
binazione con qualsiasi antibiotico e in molti
casi puo anche essere utilizzato come sosti-
tuto dei farmaci - naturalmente, dopo aver
consultato il medico. Si tratta di un preparato
al 18%, 750 mg per capsula, particolarmente
forte con un rapporto qualita-prezzo unico!

B. Zsuzsa:
Arrivederci allergia!

"Il risultato del test allergologico e stato un divieto
di due pagine intere dattiloscritte riguardo a
frutta, noci, mandorle, arachidi - e tanto altro.

Ho assunto le capsule di estratto di foglie di ulivo
per almeno 3 anni. Ho fatto una pausa durante
i mesi invernali, ma da febbraio a novembre le
ho assunte diligentemente, 2x2 al giorno. | miei
amici e colleghi hanno seguito un percorso simile
e si sono liberati da questa malattia insidiosa.
Le mie allergie sono scomparse senza lasciare
traccia, posso mangiare qualsiasi cosa, in qualsiasi
giorno dell'anno!"

P. Gabriella:
Senza asma

"Da 3 anni soffrivo di allergie e asma, per cui dove-
vo assumere farmaci in continuazione, senza i quali
avevo senso di soffocamento e tosse. Mi sono com-
parse macchie scure sul viso, mi sono caduti i ca-
pelli, mi sono apparsi eczemi sulle mani e vesciche
rosse sul petto a causa dell'allergia al calore.

Dopo il trattamento depurativo ho iniziato a pren-
dere anche I'olio di foglie d'ulivo, e dopo 1 settima-
na ho abbandonato gli altri farmaci. Ho assunto
I'olio di foglie di ulivo per 6 mesi, 2 grani al giorno.
Sono guarita dalla malattia, la caduta dei capelli si
& normalizzata, posso prendere di nuovo il sole, la
mia pelle & guarita."

Per ulteriori esperienze sui prodotti
visita il sito www.biocomnetwork.hu.
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sSmo infatti,

nutritive e vitamine, integrate con

astaxantina, uno dei piu potenti
antiossidanti e spazzini di radicali-

liberi al mondo. (50 volte piu forte del
beta-carotene, 60 volte piu forte della
vitamina C e 55 6Ite (!) piu forte della
vitamina E!) Se con5|gha 1] consumo
sia terapeuti hesegolare.

l;ufto il sistema immunitario e permette
- il libero funzionamento dei processi di
‘autoguarigione dell'organismo, mativo
per cui sono state segnalate guarigioni
spettacolari anche da malattie croniche.
Non sono noti effetti collaterali delle
microalghe!

zia -nutrlZlo-m;zione
i, -
cellu are. Contiene quasi 40 anze

Le alghe agpartengono alla forma dl V|ta e 4

piu antica sulla Terra, esistono da circa 3
m|I|ard*‘a"_ i Le microalghe possono
dlventareﬁlmento completo del XXI
secolo-in"queste.mondo innaturale in cui
abbiamo scarso accesso ai minerali e agli
oligoelementi essenziali.

Contiene Chlorella vulgaris, Spirulina
platensis, Haematococcus pluvialis (alga
rossa), Lithotamnium calcereum e una
perfetta proporzione dei 4000 nutrienti
di cui il nostro organismo ha bisogno (tra
cui tutte le vitamine naturali, una grande
quantita di minerali e oligoelementi,
enzimi, acidi nucleici, clorofilla, aminoacidi,
acidi grassi, principi attivi vegetali speciali,
antiossidanti e un coenzima simile al
Q10). Anche gli Aztechi e gli Indiani Maya
integravano la loro dieta con gli alti livelli di
proteine vegetali presenti nelle microalghe.
Per questo le chiamavano il "Dono degli
Dei".

‘come Prodo%é stantel

L]
Cl
Puo rafforzare seriamente il sistema
— |mmun|tar|o —
.5_,.Euo migliorare notevolmente la salute
Puo aumentare notevolmente i livelli di
esistenza )/
duire notevoln
Drto di'sqgstanze

BIQCOM YOu!

N BIOCOM YOU!

<
—

" Puoi acurare e

h'é e t’unglne 1

Puo issere efficace anche nel tratta-

to di alle'?aéef eczemi e asma
O aiutare ad alleviare il reflusso, il

gonfiore e il bruciore di stomaco,la

stitichezza

«  Puo contribuire al trattamento del dia-
bete di tipo Il e del colesterolo alto

+  Puo contribuire a regolare la p
sanguigna =

«  Puofavorire la digestione e
sizione degli acidi grassi deposil

Spirulina - an
da sola! P =
Oltre al complesso ed esclusi ;

preparato a base di algh e
la Spirulina e disponibile



Noni

un aiuto da migliaia di annf

II' Noni (Morinda Citrifolia) & un frutto originario delle isole
dell'Oceano Pacifico, dell'Asia e dell'Australia. Viene utilizzato in
medicina in Polinesia, Cina, Tahiti e India da oltre 2000 anni. Suona
bene? Scopri anche tu perché questo frutto verdastro e tenuto in

grande considerazione!

Rende felici

E una ricca fonte di aminoacidi e
contiene alti livelli di proxeronina.
Questo precursore, un nutriente, viene
convertito dall'organismo in xeronina, che
stimola la secrezione degli ormoni della
felicita (endorfine) e attiva l'attivita della
ghiandola pineale che si trova nel cervello.
Questa ghiandola produce xerotonina
e melatonina, che svolgono un ruolo
importante nella regolazione del ciclo del
sonno, dell'umore e della temperatura
corporea.

E bene averlo a portata di
mano...

Ricerche e cure ne
dimostrano gli  effetti
benefici. | nutrienti in
esso contenuti agiscono
insieme come adattogeni.
Il Noni incapsulato
contiene, in forma pura
e intatta, tutti i principi
attivi che si trovano nel
frutto stesso. E bene
averlo sempre in casal
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Possibili effetti:

Rafforzamento del sistema immunitario (cellule
T

Antidolorifico, antinfiammatorio

Effetto diuretico, miglioramento dell'umore
Allevia stress e depressione

Rilassamento, leggero effetto sedativo
Riduzione e controllo della pressione sanguigna
Miglioramento della digestione e della funzione
intestinale

Eliminazione dei batteri nocivi

Protezione del sistema cardiovascolare

Allevia i dolori mestruali

Previene la crescita dei tumori

Trattamento delle allergie e delle malattie respi-
ratorie

Aiuta a smettere di assumere alcol, droghe e
sigarette

Abbassaiilivelli di colesterolo

P. Mihalyné: Per i di-
sturbi del sonno, per la
pressione sanguigna,
per la tensione

"Dopo lintervento ne ho assunto 3
confezioni ininterrottamente, & stato
efficace anche per i disturbi del sonno. Se
mi sale leggermente la pressione, prendo
sempre 2 dosi di Noni, funziona! E quando
sono tesa, senza nemmeno sapere perché,
allora sono d'aiuto anche 1 0 2 Noni."

Curcuma

Curcuma: torniamo alle radici!

La proposta contenuta nel titolo € sempre pill generica e ambigua. Da un lato: torniamo
all'originale, al naturale, alla natura. Dall’altro: la curcuma, come si puo vedere sull'etichetta, &
in realta una radice, e migliaia di anni fa era disponibile "solo" per il mantenimento dell'orga-
nismo, al posto dei preparati sintetici. Riscopriamo la curcuma nel XXl secolo, una delle piante
medicinali ed erboristiche piu importanti del mondo, un pilastro della medicina popolare!

Le sue caratteristiche principali, secondo quanto é sta-
to osservato:

«  Siritiene che abbia effetti antinfiammatori

«  Puo avere forti proprieta antiossidanti

. Puo essere un potente disintossicante

« Puo supportare la rigenerazione del fegato

«  Puo stimolare la funzione biliare

«  Puo avere un effetto positivo sulla funzione renale

+ Puo avere un effetto diuretico

+  Puo contribuire alle corrette funzioni intestinali e digestive

. Puo favorire una sana circolazione sanguigna e puo essere
utile
anche in caso di pressione alta

«  Puoregolarei livelli di colesterolo

+  Puo essere utile in caso di artrite

«  Puorallentare il processo di formazione dell'arteriosclerosi

+ Puoridurre gli effetti dannosi dei trattamenti radiologici

+ Puodanche ridurre il rischio di sviluppare la malattia di
Alzheimer

Nel complesso, € in grado di equilibrare e armonizzare, mentre puo disintossicare e fornire
una forte protezione. Non & un caso che sia ampiamente utilizzata (anche) in Estremo
Oriente, e che i suoi principali principi attivi siano ben noti: curcuminoidi e turmeroni.
Pertanto, i membri di Biocom non hanno bisogno di cercare oltre: ecco la radice efficace in
una capsula, con un contenuto di principi attivi particolarmente forte (750 mg)!




Un aiuto
dal CUORE!

Da uno degli alberi piu antichi della storia del mondo per chi
soffre di perdita di memoria e di attenzione. E per coloro che
non vorrebbero... Uno dei suoi due principi attivi € un potente
antiossidante, mentre l'altro puo migliorare I'afflusso di sangue al

Gli Omega-3 possono indirettamente pro-
teggere e rendere piu elastiche le pareti dei
vasi sanguigni, inibire la formazione di coa-
guli di sangue, mantenere i lipidi nel sangue
a un livello adeguato e regolare la pressione
sanguigna. La loro carenza pud contribuire
allo sviluppo di numerose malattie...
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cervello dilatando i capillari. Luno € meglio dell’altro!

Lecitina -
ormai conosciuta da tutti. (La stai

assumendo?)

Ma puo avere numerose proprieta benefiche
nella cura delle malattie cardiovascolari, oltre
al possibile trattamento dell’arteriosclerosi!
Per esempio: prevenire la senilita, migliorare
la memoria, ridurre il colesterolo alto,
proteggere il fegato, rafforzare capelli e
unghie. Ma puo essere utile anche in caso di
elevato stress fisico e mentale.

Gia si capisce perché é un successo...

URINARY TRACK

Con mirtilli rossi per la salute del tratto urinario

Questo prodotto puo essere un agente di mantenimento del sistema
urinario grazie al contenuto di mirtillo rosso americano e al Bacillus
Substilis. Il mirtillo rosso americano viene utilizzato nella medicina
popolare per la prevenzione e il trattamento delle infezioni acute

e croniche delle vie urinarie, ma la sua efficacia e stata confermata
anche dalla ricerca scientifica. Puo anche essere efficace come antios-
sidante protettivo delle cellule e dei vasi sanguigni, oltre a molte

altre proprieta benefiche. Presenta, inoltre,
un elevato contenuto di minerali e oligoe-
lementi, vitamine e flavonoidi. Il prodotto
contiene anche bacillo del fieno (Bacillus
Substilis), che & un batterio sporigeno
ampiamente utilizzato con forti pro-
prieta antimicotiche e antivirali. Puo
diventare rapidamente un prodotto
popolare, e non solo tra le donne

che affrontano piu spesso questo tipo

di problemi.

TRIPHALA EXTRACT

Pulizia interna delicata e stimolazione

L'antica medicina indiana dell'Ayurveda (la Scienza della
Vita) riconosce la Triphala come una formula classica per

la pulizia del colon e la utilizza da migliaia di anni per una
disintossicazione del corpo efficace ma delicata. Si dice che
sia un delicato "lassativo" e possa anche stimolare la
digestione, ma gli viene anche attribuito un
effetto di potenziamento immunitario.

Uno dei suoi grandi
vantaggi (oltre
all'efficacia) € la sua
azione molto piu
“delicata” e il fatto che
puo essere consumata
con costanza - 1-3 grani
al giorno - con assunzione
serale.
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Immune VIVIXOX:

I'integratore alimentare a largo spet-
tro, che massimizza le possibilital

\BIOCO& you!

Rafforzamentg‘immunitario con un gesto? Che ne
diresti se nascondessimo in un'unica scatola una serie

un'opporfunita senza precedenti di potenziamento
del tuo sistema immunitario?

 di Turmeric,
di vita-
elenio.

nolinsieme per la t
ina C, magnesio, aglic
Lestratto di foglie dj ul
rete, "solo" di que 2l po
successo ¢'fa parte della g 0Col

Extra emozionan :
) annuire
loro espg spiegare

dellaque o non bastas-
baj una tale radice in polvere, e si mette tutto insieme,
si capisce petché si chiama MMXX. Spulciandp ono svelati dettagli in
merito a tutti questi elementi di cui non e possibile desc to di rafforzamen-
to reciproco. Eppure i naturopati sanno che gia esiste!

Tante cose in una U
Naturalmente Immune MMXX & lontano dal rendere "rtdondanti" i singoli eempo-
nenti, disponibili anche separatamente, perché I'uno o I'altro provoca un'esperienza
di gusto diversa (la bevanda in polvere alla vitamina C, la'vitamina D...), mentre altri
hanno ingredienti che ne rafforzano I'effetto, oppure la confezione stessa ha una dose
maggiore. Ma non c'e dubbio che sia anche un'ottima scelta per il giusto rapporto qua-
lita-prezzo.

Immune MMXX: perfettamente su misura per il sistema immunitario!

di potentiirigredienti che si combinano pyﬁrirti —

Immune Plus:

Per via della con

spettro con un effe
sono potenziati da erk
vitalizzanti. | suoi ingredie

Possibili effetti:

«  Puo aiutare a prevenire vari t
virali e batteriche e a rafforzare
immunitario

»  Puofavorire la prevenzione e il trat
del raffreddore

»  Puoridurre gli effetti di molte sosta :

che provocano allergie

BIOCOM YOuU: l

ol e

mposizione sorprendente:

¥

Vitamina C, Vi
rosso, Té verc
di gatto, A

iola, Succo di lamp

g), Curcumina, Artiglio
icopene, Quercetina,
Complex, Rabarbaro
etosa e sambuco,
Reishi, Maitake),
cipali principi
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CPC-SPRAY

Contro virus e batteri

CPC spray € uno spray orale disinfettante antivirale e antibatterico. Questo é il chiaro
messaggio riportato sull'etichetta dell'ultimo prodotto Biocom. Il principio attivo del
preparato piu attuale di quasi tutti gli altri, il CPC, ovvero il cloruro di cetilpiridinio,
proviene dagli Stati Uniti ed e un disinfettante dall'effetto comprovato che distrugge gli
agenti patogeni della bocca.

Lo sviluppatore del prodotto, il primario dottor Gabor Simonyi,

ha fatto riferimento a fonti nazionali e internazionali e ne ha de-

, scritto i benefici in un articolo pubblicato sul portale di notizie
biocomnetwork.hu, di cui si riporta un breve, convincente estrat-

_ to. La maggior parte dei virus respiratori si diffonde attraverso la

| trasmissione di goccioline, durante la quale varie infezioni virali
e batteriche possono essere trasmesse attraverso tosse, starnuti
e conversazione, tramite infezione da goccioline (gocce > 5 um)
entro una distanza di 1-1,5 metri (ad es.: Virus dellinfluenza e ade-
novirus, SARS-coronavirus). Le malattie virali respiratorie sono
caratterizzate dal fatto che causano anche sintomi delle vie re-
spiratorie superiori. Lesame di un piccolo numero di casi ha con-
fermato che il virus SARS-CoV 2, che causa la malattia COVID19,
come altri virus respiratori, si trova in quantita significative anche
nella cavita orale, che funge da base per l'infezione da goccioline.

Ruolo del CPC

Lo spray CPS contiene cloruro di cetilpiridinio, un gruppo di an-
tisettici in grado di ridurre i sintomi delle infezioni virali del tratto
respiratorio superiore, come raffreddore e influenza. Lo spray CPS
viene generalmente utilizzato per il trattamento del mal digola e
delle infezioni lievi del cavo orale, diversi studi hanno dimostrato
che il suo principio attivo riduce il numero di virus nel cavo orale.

Fonti:

http://www.magangyogyszereszek.hu/ax/axpid1.php?pid=1229
https://semmelweis.hu/koronavirus/files/2020/03/Fertozesprevencio%CC%810-HU.pdf
https://www.nature.com/articles/s41586-020-2196-x

https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.10.28.359257v1 full.pdf+html
https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.11.13.381079v2

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jmv.26514
https://www.unilever.com/news/press-releases/2020/unilever-research-identifies-mouthwash-technology-with-potential-to-reduce-
viral-load-of-sars-cov-2-virus-by-99-point-9-per-cent.html
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IMMUNE PROTECT SPRAY

Spruzzi delicati per la prevenzione: Immune Protect, uno spray piacevole e utile

“Preservare la salute vale molto piu della vittoria sulla malattia!" Questa nota frase viene spesso
pronunciata da Istvan Jakab, lo sviluppatore di uno degli ultimi prodotti Biocom. Lo specialista,
autodefinitosi "Specialista in investimenti in salute" afferma che la massima immunita ripristina
la capacita di autoguarigione dell'organismo. Ed & qui che possiamo fare un enorme passo avanti
utilizzando Immune Protect Spray, che non solo é sostanzioso e facile da usare, ma & anche
delizioso! Qualche attimo leggero e rinfrescante, anche piui volte al giorno, e stiamo gia favorendo
la nostra salute!

Secondo Istvan Jakab, sempre a favore della prevenzione, il "medico interno" fara in modo che non
si debba piu andare dal medico, ma solo se "ottiene il suo" In questo pud aiutare moltissimo lo spray
Immune Protect.

Aiutiamo il nostro sistema immunitario!

Non e necessaria un'analisi dettagliata del nostro stile di vita attuale: siamo esposti a veleni in ogni
momento, persino nel nostro cibo... L'esperto sostiene che le persone devono tornare alla natura
e Immune Protect Spray potrebbe rappresentare una delle strade da percorrere. La natura si rinnova
continuamente, cosi come le nostre cellule e il nostro organismo. Naturalmente, se questo processo
viene interrotto, il rinnovamento non funziona. Un sistema immunitario ben funzionante, che individua
e corregge gli errori a livello cellulare, & una pietra miliare nella rigenerazione.

Di nuova generazione: assorbito attraverso la mucosa

Immune Protect Spray appartiene a una nuova generazione di integratori alimentari, poiché i principi
attivi vengono assorbiti direttamente attraverso la mucosa orale. Lo sviluppatore in poche parole
consiglia: spruzzare lo spray in bocca, tenerlo sotto la lingua per qualche secondo e i principi attivi
saranno assorbiti istantaneamente attraverso la mucosa orale, eludendo l'intero stomaco e il tratto
intestinale!

Cosa contiene?

Immune Protect Spray contiene una combinazione di
Kombuflavonoidi e quattro tipi di funghi medicinali (Agaricus
blazei, Shiitake, Reishi e fungo bruco cinese), con un contenuto
di principi attivi a spettro completo che lavorano in sinergia,
cioé amplificano l'effetto reciproco.

Principi attivi di Immune Protect Spray:

. Kombuflavonoidi ad alto potere antiossidante.

. Polisaccaridi: 1-3, 1-6 beta-glucani in proporzioni variabili.

. Flavonoidi dei frutti rossi, rosso scuro, nero-violacei (dalla
rosa canina al ribes nero alle ciliegie).

. Vitamine B6, B12, Acido folico e Vitamina C.

Benefici dello spray

. Agisce rapidamente e non contiene leganti o medicazioni.

. Mantiene i livelli di energia e il sistema immunitario al meglio per tutto il giorno con spruzzi facili e
veloci quattro o piu volte al giorno.

. Nel caso dei polisaccaridi si tratta di un doppio utilizzo, poiché vengono assorbiti non solo
attraverso la mucosa della bocca, ma anche attraverso la mucosa dell'intestino tenue.

. L'assorbimento avviene quasi immediatamente attraverso la mucosa orale.
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Il calcio e il minerale piu
abbondante nell'organismo ed é il
componente principale delle ossa.
E anche definito il nutriente del
21° secolo. Come parte di almeno
200 processi fisiologici noti,
contribuisce alla salute generale di
tutto il nostro organismo.

Sorgente
assorbente

Il corallo (proveniente dalle isole
di Okinawa) non é solo una fonte
di calcio assorbibile, ma anche
una fonte di numerose altre
sostanze essenziali per un efficace
assorbimento del calcio: magnesio,
boro, zinco e oligoelementi. Il
suo contenuto di calcio organico

E bene sapere
cheil calcio...

«  puo avere un effetto benefico sui
normali processi metabolici ed
elettromagnetici delle cellule,

« puo inibire la trasmissione degli
stimoli dolorosi alle terminazioni
nervose,

+ ha effetto antiossidante,

«  puo accelerare i processi di
rigenerazione, rallentare
l'invecchiamento e ridurre il
numero di cellule tumorali

« la sua mancanza puo contribuire
allo sviluppo dei sintomi della
sindrome premestruale,

« eessenziale per la funzione
muscolare,

«  puo anche svolgere un ruolo
fondamentale per la salute del

3 versioni, con
vitamina D

Se desideri integrare il calcio nel tuo
organismo, ti consigliamo anche tre
complessi minerali organici naturali,
assorbibili quasi al cento per cento.
Tutti e tre contengono calcio, vitamina
D, magnesio in polvere di corallo
minerale o in forma separata (che
si perde in caso di stress, quindi e
importante reintegrarlo).

OKINAWAI
CORAL CALCIUM

OKINAWAI

100 pz CORAL CALCIUM

200 pz

Per articolazioni
sane:
Joint Complex

Questo prodotto unico, con una
composizione vegetale e minerale
molto complessa, € molto piu di
un semplice prodotto rigenerativo
che protegge articolazioni, ossa e
cartilagini, grazie al suo ricco effetto
sinergico dovuto alla sua ricca
composizione. Oltre a glucosamina,
condroitina e MSM, e ricco di vitamine,
cartilagine di squalo, zinco, selenio...
Ecco perché puo essere consigliato:
puo alleviare il dolore cronico degli
arti, puo essere eccellente per ridurre
l'usura dovuta all'eta e all'artrite, puo
favorire la formazione della cartilagine,
puo migliorare in modo significativo la
mobilita articolare.

ionizzato viene assorbito quasi cuore,
completamente 20 minuti dopo e T T
il consumo. Cio é& supportato Secondo alcune ricerche, il consumo 90 compresse
anche dal contenuto di vitamina di polvere di corallo puo migliorare
D del prodotto, poiché studi clinici rapidamente molte malattie croniche. In
hanno scoperto che coloro che pochimesi, puo far regredire I'osteoporosi,
assumevano calcio insieme alla l'ipertensione, il colesterolo e il diabete
vitamina D avevano un risultato di di tipo Il. Puo favorire I'assorbimento
densita ossea molto piu favorevole di una maggiore quantita di nutrienti
rispetto a coloro che consumavano nell'intestino. g
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Una Speciale Grazie alle mucche

Il colostro bovino contiene proteine

protEZione dalla  struttura biologicamente simile

: N N alle sostanze immunitarie presenti nel
t rla sangue umano, ma in concentrazioni
Immunl a quaranta volte superiori. Lalto contenuto
di immunoglobuline presente nel colostro

dal mondo supporta efficacemente il nostro sistema

° immunitario. Poiché le sequenze di DNA

a n I ma Ieo I I dei componenti del colostro sono identiche
® nell'uomo e nel bestiame, i ricercatori hanno

anche dimostrato che questi elementi

COIost ro vengono assorbiti e utilizzati dall'organismo

umano. Ecco perché il Colostrum Pure viene

Si sente sempre piu parlare dell'importan spesso chiamato il "primo vaccino'.

za del latte materno e dell'allattamento al
seno. Anche i laboratori pit avanzati non

sono in grado di imitare o anche solo di Sape\/i che...
avvicinarsi a questo meraviglioso "succo".

Il colostro non & che quella sorta di latte i nostri antenati avevano gia intuito tutto
prodotto pochi giorni dopo la nascita. E questo, se non sulle stesse basi scientifiche
allora che si forma il latte materno, ormai di oggi? Gia 2000 anni fa veniva utilizzato
completamente liquido e di colore bianco. in India per curare i malati. In Europa viene

utilizzato nella medicina popolare fin dal
Oltre a essere estremamente nutriente, il XVIII secolo. Prima della seconda guerra
colostro contiene un'altissima concentra- mondiale, nelle campagne, in caso di
zione di sostanze immunobiologicamen- malattia, si era soliti mandare un membro
te (dal punto di vista del sistema di difesa della famiglia nelle stalle per verificare se

- - dell'organismo) utili (anticorpi). ci fosse una mucca appena partorita che
Gluco Plus WIth MSM. Ia potesse dare il colostro. Non c'e da stupirsi,

poiché esso protegge da varie infezioni e

- m = - - id I'infettivita dei virus.
""vitamina" delle articolazioni == e
Colostrum Pure compresse -
(Colostro bovino, immunoglobulina naturale)

Un preparato consigliato per uso domestico, che puo essere
somministrato anche ai bambini rompendo la capsula e
mescolando il suo contenuto nel te per rafforzare il sistema
immunitario, immunizzare e combattere le infezioni.
Immunoglobina da assumersi per bocca!

La glucosamina e il condroitin solfato sono i componenti
costitutivi essenziali della cartilagine articolare, la
struttura intercellulare del tessuto cartilagineo.

Esiste un motivo piu convincente, soprattutto con lI'avanzare dell'eta, per includere
le capsule Biocom tra i nostri integratori preferiti? Oltretutto, I'enfasi dell’afferazione
nemmeno include il terzo ingrediente principale del prodotto, cosa che fa il nome
del prodotto. E cid che da un ulteriore vantaggio a Gluco Plus: MSM, che svolge
un ruolo importante nella protezione delle articolazioni, contribuisce anch’esso in
modo significativo all'effetto sinergico. Mentre la confezione da 200 capsule facilita
I'assunzione degli ingredienti pit importanti da parte dell'organismo.
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Un plus di energia
senza zucchero e calorie per 8 ore!

Tutti desiderano mantenere alti i propri livelli di energia, essere in
grado di affrontare le attivita quotidiane con la freschezza della gio-
vinezza e non cadere a letto esausti la sera... E possibile? Sj, se... e
qui si potrebbe parlare a lungo di corretta alimentazione, riduzio-
ne dello stress e dell'importanza dell'esercizio fisico. Ma se I'energia
extra dovesse servire semplicemente QUI e ORA? Ecco a cosa serve
+Energy di Biocom! | suoi ingredienti garantiscono un ristoro imme-
diato e duraturo.

T. Gabor: Resistenza,
nelle attivita sportive

"Ho utilizzato il preparato +ENERGY
prima degli eventi sportivi e posso dire
di essere rimdstopsorpreso. I prodottoha
compensato jalmassime, lania mancanza
di resistenzare mitha messo le ali; per

cosi dire. E, HOPO I'attivita sportiva, ho
A avvertito
%  dosaggio che}
604‘-'% ) giorno o di 1 capsulaiprimadioghievento
you sportivo.'
P ene? AL
8 CommentadifAniko H:
" Pulizie, con'Slancio::
Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, "Ho fricevuto, una ca{f?u'h.. di. +Energyl =
B12, Magnesio, L-Taurina, Bacche Quando s6no tornatg a casa, avevo cosi

di Acai, Caffeina, Spirulina, Gi iche mi spnodedi

Malese, Ginseng Coreanc

ng -

rosea, Radice di Maca Peruviana. altre
Forse non é necessaria un'analisi piu tanta energia e slancio. —
approfondita... basta assumere una - - RS

capsula e il mondo si mette a girare!
(Si consiglia di non bere caffé dopo!)

Sport Protect Spray, non solo per gli sportivi:
migliora la competitivita nella vita di tutti i giornj

Ti da la carica, a lungo! E cid che promette
lo sviluppatore del prodotto. Integratore
alimentare a base di vitamina C, erbe, estrat-
ti di funghi e concentrati di frutta, é in grado
di eliminare la stanchezza con pochi spruzzi,
agendo a livello cellulare. E una buona cosa
da avere in tasca, perché puo aiutare an-
che a gestire indirettamente lo stress e a
combattere i radicali liberi. Pochi

spruzzi sotto la lingua e via a

scalare alte vette!

Di vetta in vetta, senza stress
Sono sempre di piu coloro che
sono esposti agli effetti dello
stress cronico, questo prodot-
to & quindi consigliato a tutti.
Come protezione, lo spray of-
fre gli adattogeni, erbe (e fun-
ghi) che aiutano naturalmen-
te le funzioni regolatrici dell'organismo. Stimolano le funzioni
vitali ipoattive e moderano l'iperattivita, pertanto il sovrado-
saggio e impossibile. In questo modo aiutano l'organismo ad
adattarsi a condizioni esterne pesanti: lo stress.

Prodotto colorato con potenti antiossidanti

| frutti rossi, rosso scuro, viola e neri utilizzati in Sport Protect
Spray sono ricchi di flavonoidi e antocianidine, noti come
coloranti vegetali. La vitamina C contribuisce al sano e re-
golare funzionamento del sistema immunitario e alla ridu-
zione della stanchezza e dell’affaticamento. La Schishandra
chinensis (vite cinese a bacca di magnolia) pud aumentare
la capacita di adattamento allo stress. E I'anima del pro-
dotto! Il Kombucha (sa cui si basa il prodotto) e il fungo
bruco cinese non hanno bisogno di presentazioni per

chi ha provato, ad esempio, il Flavonoid Complex o
I'lmmuno Protect Spray, mentre il Ginseng siberiano
asiatico € da tempo molto apprezzato. Adatto anche ai
vegetariani, Sport Protect trasporta i principi attivi per

via orale, attraverso le mucose e direttamente nel flus-

so sanguigno, agendo quasi immediatamente a livello
cellulare.
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Selenio Biologico e Bisglicinato di Zin-
co per il sistema immunitario - nuovi
oligoelementi essenziali nellagamma

Biocom

Un nuovo microelemento e un nuovo oligoelemento sono stati aggiunti
nel negozio online, proseguendo la strategia di continuo ampliamento
della gamma adottata nell'ultimo periodo. Selenio e zinco organici,
necessari in piccole quantita, sono essenziali e favoriscono il sano
funzionamento del sistema immunitario!

Zinco e selenio non dovrebbero essere sconosciuti ai consumatori consapevoli di
vitamine Biocom, poiché di solito sono elencati uno sotto l'altro nelle tabelle dei
principi attivi e meritano un'attenzione separata. Nonostante siano "piccoli', il loro
ruolo é significativo, e ci sono momenti in cui & necessario sostituirli in forma

organica! Lo dice anche il nome: si tratta di una versione facile da elaborare

per l'organismo.

Zinco: importante per i capelli, la pelle, le unghie

E ora analizziamoli separatamente, anche se, sotto molti aspetti,

hanno effetti simili. La cosa piu importante: lo zinco sostiene il sano

funzionamento del sistema immunitario. Prende parte al normale

metabolismo dei macronutrienti e svolge un ruolo nella sintesi proteica.
Contribuisce al mantenimento dello stato normale di ossa, capelli, pelle
e unghie e, sebbene esista un preparato specifico per quest'area, &

evidente che nelle capsule di zinco esso trovi un buon partner. Questo
oligoelemento, inoltre, & coinvolto nella divisione cellulare. é

‘OM CATALOGO DELLA SALUTE
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Selenio: protezione della tiroide e dallo stress cellulare
Il selenio contribuisce anche al sano funzionamento del sistema immunitario.
E da sottolineare che contribuisce al normale funzionamento della tiroide
e alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo, proprieta che lo
rendono speciale. Ed & anche coinvolto nel mantenimento della normale
condizione di capelli e unghie. Un elenco davvero impressionante
considerato che si tratta di un microelemento...

Design vegano, confezione stagionale
Su entrambe le confezioni & indicato che il preparato non
sostituisce una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita
sano. Anzi, li completa perfettamente, perché non sempre &
possibile consumare tutti gli oligoelementi, i microelementi
e i minerali nelle proporzioni ottimali. Ecco perché sono nati
entrambi gli integratori, e le loro versioni vegane, per essere
disponibili per tutti! Anche il dosaggio € molto conveniente,
poiché la confezione da 90 capsule e sufficiente per assumere
una capsula al giorno, con abbondante liquido, come suggerito.
Secondo l'offerta Biocom plus, con acqua preferibilmente
purificata - ma questo € ormai un dispositivo popolare, la storia
del depuratore d'acqua.. Che puo essere acquistato proprio
come il Bisglicinato di zinco e il Selenio organico. Ti auguriamo

buona salute!
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A Un autentico corhplesso di
\bellezza: Happy Ha|r skin
and nails

Chi non vorrebbe capelli, pelle e unghie sempre sani e bellissimi?
Happy Hair skin and nails ti aiuta a ottenere cio.

Capelli, pelle e unghie, oltre ad essere i nostri splendidi gioielli naturali, riflettono anche
il nostro stato di salute generale. A tutti e capitato di avere problemi, grandi o piccoli, sia
transitori che permanenti, per i piu diversi motivi. La loro bellezza dipende da un sistema
digestivo ben funzionante, cherichiede la giusta qualita e quantita di nutrienti e la presenza
irrinunciabile di vitamine, oligoelementi, proteine e minerali.

Per cosa é utile?

I suoi ricchi ingredienti favoriscono la salute e la bellezza della pelle, dei capelli e delle unghie in

diversi modi:

- I'equiseto dei campi sostiene la condizione di pelle, capelli e unghie, favorisce la crescita e
il rafforzamento dei capelli,

«  biotina, zinco e selenio contribuiscono al mantenimento delle normali condizioni dei
capelli, il rame ne favorisce una sana pigmentazione,

. le vitamine B1, B2, B3, B5, B6 e B12 contribuiscono al mantenimento delle normali condi-
zioni dei capelli,

. la vitamina B6 ¢ coinvolta nella regolazione dell'attivita ormonale,

«  lavitamina B9 ha un ruolo nella divisione cellulare e nella sintesi degli aminoacidi,

. le vitamine A, C, B3, B2 e |o zinco contribuiscono al mantenimento di una pelle sana,

. il collagene & una proteina strutturale, un componente importante della pelle, del tessuto
connettivo e della cartilagine, il collagene contenuto in questo prodotto € prodotto median-
te un processo enzimatico e contiene peptidi di collagene naturali altamente assorbibili,

«  l'acido ialuronico € una molecola polisaccaridica presente nella pelle, nei muscoli e nelle
articolazioni, con un'elevata capacita di legare I'acqua,

. la cisteina € un amminoacido contenente zolfo che si trova come componente proteico
nelle proteine naturali, in particolare nella creatina, che & la proteina piliimportante per i
capelli.

Happy hair, skin and nails fornisce nutrienti essenziali e principi attivi vegetali per una bellezza
naturale a tutti coloro che sono attenti al proprio aspetto.
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- MULTI VITAMIN

HAIR

SKIN NAILS VITAMIN

Tipiacerebbefareunaltro,semplice passoversolacuradellapersona,
per capelli, pelle e unghie piu belli e piu sani? Se é cosi, siamo lieti
di annunciare l'arrivo di un’altro entusiasmante e delizioso articolo
tra la gamma di prodotti vitaminici gommosi Biocom. Gummy Hair,
Skin and Nails Vitamin & una soluzione estremamente piacevole per
rinforzare le parti "vistose" del corpo, sostenendolo con ingredienti

DATARY SUPPLEMENT speciali. In sostanza, non stiamo facendo che uno spuntino quando

Una linea di prodotti deliziosa e utile

Un anno e mezzo fa, Biocom ha proposto una
soluzione gustosa per chi vuole vivere anche il
consumo di un prodotto come un‘esperienza
piacevole, insieme a un atteggiamento attento
alla salute. Oggila gamma di prodotti comprende
ancora Multivitaminici, Vitamina C, Vitamina D3,
Kids Gummmy Bears per i piu piccoli, Melatonina
e lo scorso autunno abbiamo annunciato il lancio
di probiotici per entrambe le fasce d'eta, in
confezioni separate per adulti e bambini.

Benefici non solo per i capelli, ma anche per la
pelle e le unghie

Molti hanno apprezzato anche la vitamina per
capelli, motivo per cui - e ascoltando la domanda
- Biocom presenta un prodotto migliorato che
conserva i suoi valori originali. Si tratta di Gummy
Hair, Skin and Nails Vitamin che, come suggerisce
il nome, si concentra su tre aree importanti.
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consumiamo questo preparato dal sapore esotico...

Con essi nutriamo allo stesso tempo capelli, pelle
e unghie, con un apporto vitaminico che ciregala
anche momenti di piacere.

Ingredienti speciali

Oltre a una notevole quantita di vitamine A e
B, il prodotto contiene anche vitamine C, D ed
E, nonché Biotina, chiamata anche la "vitamina
dei capelli" E ne contiene in gran quantita:
una dose contiene 6000 mcg (!), per cui vale la
pena consumarlo da solo. Tra i tanti ingredienti
spiccano anche l'acido pantotenico, lo iodio e
lo zinco, oltre al collagene, che dovrebbe essere
ormai familiare ai membri di Biocom. Soprattutto
perché, di recente, e stato oggetto di una gamma
di prodotti dedicati: bevande in polvere, capsule,
cosmetici di punta.

Deliziose vitamine gommose per

capelli, pelle e unghie bellissimi!




Buona notte-una delizia
per un buon sonno

MELATONIN
GUMMIES

¢ )
Biocom®

MELATONIN
GUMMIES

B0 T
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CRFTARY SURFLEMENT

Caramelle gommose alla melatonina

Come fare per cadere in un dolce sonno nel modo pil
semplice? Rendendo pil facile andare a letto con qualche
caramella utile che aiuta a riposare la notte... La domanda
& particolarmente rilevante quando si soffre di insonnia, si
hanno difficolta ad addormentarsi o ci si sveglia prima delle
galline. Secondo alcuni sondaggi, questo problema colpisce
due persone su tre in eta avanzata: forse anche tu sei uno
di loro, indipendentemente dalla tua eta, o ne hai sentito
parlare nella tua cerchia di amici e conoscenti? Qual ¢é la
soluzione? Potrebbe trovarsi in un prodotto proveniente da
oltremare, che non & altro che la melatonina.

Bei sogni e rafforzamento immunitario

Probabilmente ne avrai sentito parlare, dato che c'e¢ un
mare di letteratura a riguardo, ma viene semplicisticamente
descritta come un ormone che controlla il ciclo del sonno.
Ed e anche sempre pil riconosciuta come uno dei pil
potenti antiossidanti. La sua produzione nell'organismo
rallenta dopo I'adolescenza e poi, andando avanti con l'eta,
difficilmente se ne trova dall'interno.

Ecco perché dovremmo assumerla dal di
fuori! Ormai abbiamo in mano (e anche
in bocca..) le Melatonin Gummies, uno
snack e un aiuto allo stesso tempo. Si dice
che la melatonina migliori la qualita del
sonno e rafforzi il sistema immunitario. E
chi dorme bene & piu riposato, chi & piu
riposato ha piu energia, rende meglio
e si sente piu a suo agio - vogliamo
continuare?

Dolce riposo

Infatti, la versione gommosa senza glutine
formulata da Biocom (si, & dolcificata,
a grande richiesta) regala anche il
piacere di introdurre un po' di dolcezza
nell'organismo, se qualcuno lo desidera...
Il prodotto al gusto fragola contiene 5
mg di melatonina per due caramelle. E,
visto che in una scatola ce ne sono 90,
potremmo anche dire: un mese e mezzo
di dolce sonno, sotto forma di caramella!

N,
Biocom®

GUMMY

MULTI VITAMIN

)

GUMMY
MULTIVITAMIN

GUMMY Multi Vitamin: per i grandi

A chi piace fare qualche spuntino? E a chi piacerebbe che tutto
questo portasse dei benefici anche alla propria salute, tramite Ias-
sunzione di vitamine? Con il prodotto privo di glutine Gummy Mul-
ti Vitamin, entrambe le cose sono a portata di mano! Immaginiamo
quando, ad esempio, vorremmo qualcosa di dolce dopo pranzo o
prima di andare a letto... In questi casi, possiamo tranquillamen-
te ricorrere a questa "caramella gommosa" - perché & varemente
dolce, poiché contiene una certa quantita di dolcificante, a cui le
persone sensibili perd dovrebbero prestare attenzione. Ma chi &
sensibile ai sapori piacevoli ed & consapevole dell'importanza delle
vitamine non rimarra deluso.

Fonte di minerali e di piacere

La miscela di sapori di arancia, ciliegia e fragola € una vera fonte di
piacere e, naturalmente, fornisce anche gli "essenziali": vitamine A,
C, D, B6, B12, acido folico e biotina (tutte pit 0 meno nella quanti-
ta giornaliera raccomandata), iodio e zinco e altro ancora... vale la
pena di consultare l'etichetta. Tutto questo e disponibile assumen-
done due dosi, e la confezione ne contiene 90, ovvero una forni-
tura per un mese e mezzo. Per un piacere da sciogliere in bocca!

KIDS GUMMY BEARS

Kids Gummy Bears: per i piccoli

"Mangia, figlio mio, perché ti fa bene"! Cari genitori, quante volte
avrete pronunciato frasi simili, cercando di "forzare" qualcosa
di sano in vostro figlio? D'ora in poi, la soluzione & molto pil
semplice: il prodotto simile a un orsetto gommoso di Biocom sara
semplicemente "preteso” da vostro figlio. Per cui il difficile non sara
darglielo, ma nasconderlo...

Orsetti deliziosi in cinque gusti

E comprensibile, visto che i prodotti al gusto di ciliegia, fragola,
limone, arancia e uva vanno a ruba, questo delizioso "orsetto" con
pochi zuccheri é stato introdotto a grande richiesta. Cio che invece
contiene in gran quantita (tenendo conto del dosaggio per fascia
di eta e della dose giornaliera raccomandata) sono le vitamine.
Vitamine A, C, D, B6, B12, acido folico e biotina sono utili ai giovani
(anche) quanto ai bambini. Pronti a masticare! Con la formula
multivitaminica e ricca di minerali pensata per i bambini, devi solo

Biocom®
KIDS GUMMY
BEARS

/
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GUMMY PROBIOTIC |

Probiotici deliziosi

GUMMY
VITAMIN -D3

. . . ™4
Vitamina D in forma gommosa o . . I . T
g . Rafforzare il sistema gastrointestinale e il sistema immunitario e
F?I parte della serie di V'C:am.'”:. che ono SFZF‘I% ?92'“”“9 =Y estremamente importante: la rete Biocom supporta tutto questo con
alla rete Biocom a grande richiesta, disponibili in forma diversi prodotti. Adesso ne esistono due versioni utili e piacevoli allo
gommosa e da consumare come snack. E inutile ribadire f
quanto sia importante la vitamina D per l'organismo . o = stesso tempo.
- . N . . . Biocom
(anche per i giovani!), sempre pil studi appaiono su portali 12
autorevoli, da parte di esperti seri, sui problemi che una N ’ Gummy Probiotic si inserisce perfettamente
sua carenza puo causare... Questo prodotto senza glutine CUMMY g in d trategie Bi i3 di U .
contiene 2000 Ul (unita internazionale) di vitamina D3, vn‘AM|N-D3 E SRS — In due S_ ra egle ,.Iocon:‘ gla di successo. Una e
se ne vengono assunte due contemporaneamente. E — z ’ quella di servire l'intestino (stomaco e apparato

digerente), sostenendo indirettamente il sistema
immunitario, per il quale disponiamo gia di
capsule, compresse, bevande e polveri. Laltra
€ una gamma unica di prodotti che forniscono
sostanze utili al nostro organismo in una forma
che & un piacere sia per adulti che per bambini,

tutto questo con grande piacere, poiché nel prodotto si
mescolano i sapori di pesca, mango e fragola - una vera
pdelizia (ovviamente contiene anche un po' di zucchero,
proprio come la versione con vitamina C, vale quindi la pena
tenerne conto al momento del consumo). Consuamndo
in pochi istanti un piacevole snack, abbiamo aiutato
l'organismo ad assumere la vitamina D. Una situazione win-

win per tuttil ovvero le popolari "vitamine gommose".
GUMMY Nel caso di Gummy Probiotic, queste due
idee sono state combinate, quindi & possibile
VITAMIN c assumere i probiotici anche come "piacevole
P —, spuntino”. E il motivo per cui abbiamo indicato

Vitamina C in forma gommosa

Fa parte della serie di vitamine che sono state aggiunte alla

entrambe le fasce d'eta e perché e stata realizzata
una versione a forma di orsetto appositamente

e
rete Biocom a grande richiesta, disponibili in forma gommosa peri pit piccoli... In ogni caso, I'essenza & la stessa:
edda consumare come 5”3“; Ogn(ijdose di Gucmmhy V“Zmi" ¢ ood® 0.0 I sapore di fragola, con una minima quantita di
ue caramelle) contiene 250 mg di vitamina C, che & diverse ocom . . - . L
( ) 9 en’ - zucchero e molti batteri utili — questi ultimi in

volte la quantita giornaliera raccomandata. Questo prodotto
senza glutine contiene un po' di zucchero, quindi le persone
che soffrono di questo tipo di malattie dovrebbero prestare
attenzione (secondo il foglio informativo, l'unico allergene
in esso contenuto é l'olio di cocco), ma forse "vale la pena"
assumere questa piccola quantita di zucchero, perché il design
& accattivante (formato gommoso da masticare) e il risultato
finale delizioso. Pud anche essere mangiato al posto delle
caramelle (dolci), assumendo cosi molta vitamina C utile! Anche
se la confezione indica tale delizia al gusto di arancia come un
prodotto per adulti, non c'e dubbio che possa essere un grande
favorito dei pill piccoli... (La confezione da 90 pezzi suggerisce
che bastano 45 giorni, come da raccomandazione. Proprio come
la vitamina D3, che é anche presente nella linea di prodotti...)

numero di miliardi. Presenta un altro grande
vantaggio: puo essere conservato e trasportato
tranquillamente, pud essere messo in borsa o in
auto. Poiché i probiotici fanno sempre bene, il
vostro organismo ve ne sara grato!




DENT-AZUR+

parte delligiene quotidiana

Co m Una buona cura della bocca e dei denti € un elemento chiave per il manteni
della salute. La soluzione per la cura delle gengive e della bocca DENT-AZUR+

parte importante delligiene orale quotidiana. Queste due importanti afferma

chesipossonoleggere anche sulla confezione, rendono indiscutibile I'importanza del

nuovo prodotto Biocom. DENT-AZUR+ offre davvero di piu, poiché puo contribuire
alla prevenzione dei sintomi indesiderati associati alla recessione gengivale, ed &

La speciale composizione del dentifricio
Biocom, principi attivi naturali, edulcoranti
naturali, conservanti, agenti schiumogeni

' \ ?/":’—"‘\ e coloranti garantisce, con un uso regolare, utile anche per chi porta protesi, il tutto al sapore di menta.
' una perfetta cura di denti e gengive. |
‘ suoi principi attivi naturali dall'effetto Prodotto speciale per I'uso quotidiano
antibatterico: oli di menta piperita, anice, Gli ingredienti originali di DENT-AZUR+ contribuiscono all'igiene orale, al
cannella, chiodi di garofano, salvia, oli di mantenimento di denti e gengive sani. L'azulenolo di origine naturale, il mentolo
prezzemolo. e l'olio di chiodi di garofano sono componenti efficaci per la cura quotidiana del

cavo orale e delle gengive. Estratto naturalmente dalla camomilla e dall'achillea,
I'azulenolo, il principio attivo di DENT-AZUR+ in forma concentrata, ha un
pronunciato effetto antinflammatorio, mentre il mentolo della menta piperita ha un
effetto rinfrescante e la canfora ha un noto effetto anestetico. E il suo invitante colore
blu ci fa venire in mente il mare azzurro e cristallino...
Previene, allevia, contribuisce -
. anche con le protesi

a— BN perché il Dr. SIMONYI Gabor, ide-
# atore del prodotto, sottolinea che
BIOCOM4aYoyu: ===  DENT-AZUR+ fa parte delligiene
orale quotidiana? Da una parte
perché la soluzione per la cura
delle gengive e della bocca, ol-
tre alla regolare igiene orale, puo
contribuire a prevenire i sintomi
indesiderati associati alla reces-
sione gengivale. Dall'altra, il suo
ricco contenuto di oli essenziali
contribuisce alla conservazione
e al ripristino della flora del cavo
orale. E inoltre, in caso di utilizzo
di protesi, i frequenti disturbi della
mucosa orale possono essere alle-
viati trattando direttamente l'area

a contatto con la protesi.

DENT-AZUR+: igiene orale blu mare per uso quotidiano.
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DAILY VITA-PACK: PER UN UTILIZZO
QUASI QUOTIDIANO

Integratore alimentare bomba vitaminica, da dieci fonti, in dosi mensili

Sei da tempo alla ricerca di qualcosa che ti aiuti ad assumere con una mano
I'importante e necessario apporto di vitamine, minerali e micronutrienti?
Se si, lo hai trovato: tra la gamma di prodotti Biocom sono apparsi una
manciata di integratori alimentari giornalieri, preconfezionati per sostenere
il tuo organismo da dieci lati contemporaneamente. E se guardiamo i singoli
ingredienti delle piccole confezioni, si tratta di un prodotto multiplo... Daily
Vita-Pack: l'integratore alimentare comodo e ad ampio spettro, per non dover
raccogliere I'essenziale da dieci punti diversi!

1 confezione = 30 bustine

1 bustina = 10 compresse/capsule
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Che cos’e Daily-Pack ufficialmente? Un integratore alimentare contenente vitamine,
minerali, estratti vegetali, antiossidanti, acidi grassi Omega-3, lecitina e coenzima
Q-10. Un preparato che contiene tutti questi elementi in una bustina (una manciata...)
preconfezionata per un’assunzione quotidiana, per non trascurare niente diimportante.
E poiché una scatola contiene 30 di queste bustine, ecco ottenuta una fornitura mensile.
Invece di ulteriori presentazioni, veniamo al contenuto di ciascuna delle dieci capsule/

compresse!

Joint Guard capsule

La composizione di questa capsula protettiva
delle articolazioni non sorprende: contiene
glucosamina e condroitin solfato e, naturalmente,
MSM (metilsulfonilmetano). E, per sicurezza, anche
un po' di vitamina C, ma non vale solo per questo...

Omega-3

L'essenza nel nome: si tratta di una capsula di
morbida gelatina di olio di pesce. Ma contiene
anche vitamina E, che copre il 41% dell'apporto
giornaliero raccomandato!

Herb Mind Komplex

Erbe che "vanno alla testa" ma in modo positivo.
Ovvero, al sistema nervoso centrale..Gli effetti
stimolanti sono attribuiti a ingredienti speciali!

Vitamina C

Importante di per sé, ora viene offerta come parte
di un pacchetto, in una versione da 1000 mg.
Arricchita con un po' di rosa canina...

Compresse Ca+Zn+Mg

Principali ingredienti delle compresse sono calcio,
zinco e magnesio. Ma ha anche un contenuto
significativo di fosforo e rame, oltre a quantita
minori di boro e L-glutammina.

Non & necessario presentare questa capsule e
la sua importanza per i membri di Biocom, fa
parte della gamma di prodotti da molto tempo e,
ovviamente, fa parte del pacchetto giornaliero. E
nella versione forte da 100 mg!

Lecitina

Neanche questa scherza: 1200 mg in una capsula
di morbida gelatina! E, della sua importanza, si
potrebbe compilare un catalogo a parte.

| polifenoli sono noti anche come composti con
proprieta benefiche per la salute e ne esistono di
diversi tipi. Gli ingredienti principali delle nostre
capsule sono il te verde, I'uva e la corteccia di pino.

Compresse B-komplex

Essendo ben nota per i suoi effetti benefici, al
posto della spiegazione preferiamo dare i numeri:
contiene 1, 2, 3, 5, 6, 12 vitamine del gruppo B. E,
al posto dei numeri, ancora nomi: acido folico e
biotina. 300 (!) percento dell'assunzione giornaliera
da ciascuno!

Multivitaminico A-Z

I nome é esplicicto: Dalla A alla Z, contiene
moltissime vitamine importanti, la maggior parte
delle quali contiene la meta o un terzo della dose
giornaliera raccomandata. Ad esempio, anche
le vitamine B e C sono incluse nella confezione,
cosi come il rame, lo zinco, il fosforo e il calcio. E
dei 24 () ingredienti, cosa contengono queste
compresse? Vitamine A, D e K. lodio, ferro, selenio,
cromo, molibdeno. Oltre a tutto quello che
abbiamo elencato sopra...

Daily Vita-Pack, tutti i giorni

Per maggiori dettagli, conviene leggere la
confezione. Non resta quindi che cercarlo sul
sito webshop.okonet.hu e metterlo nel carrello,
per poi ritirarlo dopo la consegna e consumarlo
quasi quotidianamente. Si pud dire senza grosse
pretese: chi usa quotidianamente Daily Vita-Pack

sta sicuramente facendo molto per preservare la .
5

propria salute. In modo facile, preconfezionato!

% < (:;:fx[

J”'\‘-._

BIOCOM CATALOGO DELLA SALUTE] 85

| —

\.



Perlas

deglio

Uno dei nostri sensi pit importanti
civilizzato. Trascorriamo diverse ore S
davanti a luci al neon o fissando i noé elefoni. Non s
problemi agli occhi inizino a comparir

EYE SUPPORT
FORMULA

per la salute degli occhi

Questo prodotto & nato per proteggere
e rinforzare gli occhi e migliorare la vista!
Se qualcuno "tormenta" spesso i propri
occhi come descritto sopra, questo pud
anche essere un prodotto da usare quo-
tidianamente. Con un uso periodico,
possiamo proteggere e rafforzare la no-
stra vista e rallentare il deterioramento
degli occhi legato all'eta.

Una formulazione unica e complessa
con ingredienti antiossidanti e flavonoi-
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sso a dura prova n
no davanti a

Ilcopene). Lutelna e zeaxantina
sono pigmenti gialli che aiutano a proteggere

vita € la macchia gialla deII occhio, la macula. E
qui che si trova la maggior parte di questi pig-
menti. Lorganismo non e in grado di produrre
autonomamente la luteina, quindi la quantita
necessaria deve essere fornlta da integratori
alimentari.

Possibili effetti: T

. Puo aiutare a proteggere gk oec in caso
di maggiore affatlcamentoﬂ
puter, televisione, aria condiéj'

. Pudaiutare l'occhio ad adattar: ;:i: -
rapidamente all'oscurita du,rhd{e_ 1% |da
notturna 3

. Puo ridurre la probabilita er era2|o-
ne della macula, indebolire e alléntare
quella gia in atto

sidante e puo rafforzare e nutrire la
vascolare dell'occhio

La respirazione é fondamentale, ma i polmoni non sono importanti solo per il fatto che
forniscono ossigeno alle cellule, ma anche perché sono coinvolti nel mantenimento
dell'equilibrio acido-base dell'organismo. Lung Focus é in grado di sostenere
contemporaneamente il sistema respiratorio e quelloimmunitario, coni suoiingredienti

che lavorano insieme per moltiplicare gli effetti reciproci nella prevenzione.

| polmoni sono una parte importante del mantenimento dell'equilibrio acido-base
dell'organismo. Durante l'espirazione, il nostro corpo si libera dell'anidride carbonica
accumulata pertanto, quanto meglio e in modo pil efficiente respiriamo, tanto piu facilitiamo
il lavoro dei polmoni. Gli ingredienti attivi della capsula Lung Focus agiscono in sinergia,
sostenendosi e moltiplicando i reciproci effetti.

Di cosa é capace Lung Focus?

Vale la pena esaminare uno per uno i principali principi attivi:

. Lo zenzero contribuisce al mantenimento della salute delle vie aeree e dei bronchi,
sostiene il normale funzionamento delle vie aeree e favorisce la respirazione naturale.

- Laliquirizia lenisce le vie respiratorie superiori e contribuisce a mantenere libere le vie
respiratorie.

« L' Echinacea purpurea oltre a supportare il funzionamento del sistema immunitario, ha
un effetto lenitivo e gradevole su gola, faringe e corde vocali.

«  Della curcuma si sa per lo pili che puo aiutare il fegato e la bile, ma & importante sapere
che supporta anche la salute dei polmoni e delle vie respiratorie superiori.

«  L'ashwagandha aiuta a mantenere livelli sani di energia nell'organismo.

. Levitamine Ce A, I'acido folico e il selenio sostengono le normali funzioni del sistema
immunitario.

In sintesi: il prodotto e in grado di supportare la funzione polmonare, sostenendo anche le

normali funzioni del sistema immunitario.
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Complesso di
vitamina B:

nutrimento dei nostri nervi

Le vitamine del gruppo B sono legate da molte affinita, ecco

perché vengono spesso chiamate complesso vitaminico B. Si sciolgono

in acqua e vengono rapidamente eliminate dal sangue e dall'urina, per cui devono

essere reintegrate con frequenza. Di solito provengono dalle stesse fonti alimentari
(ad esempio: fegato, cereali integrali, lievito di birra), in natura non si presentano mai
separatamente, ma si trovano sempre insieme come un complesso.

Sarebbero utili per molte cose,
ma ne assumiamo poche

Le vitamine del gruppo B forniscono energia
alle cellule dell'organismo e avviano anche
il metabolismo di grassi e proteine. Oltre ai
nervi, aiutano soprattutto i muscoli, gli organi
digestivi, la pelle, i capelli, gli occhi, la bocca
e il fegato. Gravi carenze di vitamina B sono
frequenti poiché tendiamo a rimuoverla dai
germogli di grano, dalle bucce dei semi, dal
riso e dalla melassa durante la raffinazione.

Carenza di vitamina B

La carenza di vitamina B puo farci invecchiare e
ammalare, far consumare e quindi uccidere le
nostre cellule. Sintomi noti di carenza: ingrigi-
mento precoce, calvizie, depressione, stitichez-
za. Nelle persone che consumano zucchero: lo
zucchero danneggia la flora intestinale, quindi i
batteri intestinali non sono in grado di produr-
re autonomamente la vitamina B.
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Possibili vantaggi:

Puo svolgere un ruolo significativo
nell'approvvigionamento energetico
del sistema nervoso

Puo mantenere in salute il sistema
nervoso e ridurre l'irritabilita

Puo scomporre gli acidi grassi e
contribuire al metabolismo dei
carboidrati

Puo essere essenziale per la crescita
Puo regolare i livelli di colesterolo
Puo avere un effetto vasodilatatore e
migliorare la circolazione sanguigna
Puo ridurre I'arterosclerosi

Puo disintossicare

Puo migliorare I'appetito

Puo favorire la salute e la bellezza di
pelle, capelli e unghie

Puo favorire I'assorbimento del ferro
Puo favorire la produzione dell’acido
folico

Mag-C+B6

Magnesio: senza di esso non ce vital

Senza il magnesio la vita non puo funzionare. Il magnesio € necessario per tutti i processi di
produzione di energia nel nostro corpo. Senza magnesio, non puo avvenire l'attivazione di
quasi 400 enzimi. In assenza di questi, non riusciamo a parlare, sviluppiamo disturbi metabolici
e l'osteoporosi puo insorgere gia nell'infanzia. In assenza di magnesio, né i nostri muscoli né

i nostri nervi funzionano normalmente.

(Anche) per questo & necessario

Al giorno d'oggi, il consumo di zucchero ha raggiunto i
massimi livelli, ma pochi sanno che chi consuma zuccheri e
grassi ha bisogno di magnesio per scomporli.

Un importante vantaggio

La vitamina B6 aiuta l'assorbimento del magnesio, la
vitamina C contribuisce alla trasformazione dell'ossido di
magnesio in citrato di magnesio capace di essere assorbito
in un ambiente umido, anche questi sono inclusi nel
prodotto.

Dose mensile in una confezione

Il prodotto garantisce il necessario apporto quotidiano di
magnesio seguendo il dosaggio giornaliero. La confezione
da 90 grani corrisponde a una fornitura mensile. E,
come si legge sulla confezione: contribuisce al corretto
funzionamento del sistema nervoso e al mantenimento di
una normale funzione psicologica.

] 2 t‘
m l’.locomi

Limmagine & a scopo illustrativo
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Minerali
nella vita di tutti i giorni

r

MEGA Minerals = A

MEGA Minerals € una fonte ottlmale ericca di mme?ﬂl contenente n| ga 'i'
chelato. Perché sono importanti? In questo modo, leéMsostanze si Iegano ord amente
agli aminoacidi, che il nostro organismo ricongsce come, identici rpo, rendendone pitl
facile ed efficace I'utilizzo. Siamo quindi a 2 gompresse al'giorno ditdtanza dalla possibilefis
soluzione, la sostituzione regolare dei minerali! 4

Per ulteriori informazioni, dettagli e una tabella degli ingredientiattivi, Yoasta visitare il sito
webshop.biocomag.ch, dove sara possibile ordinare il prodottodfimediatamente.
Ti auguriamo buona salute!

Immuno-Drops Dog & Cat:

siocomavour  prodotto supplementare unico
~ perinostri

smnoowors  animali domestici!

Immuno-Drops Dog & Cat € un efficace additivo alimentare immunostimolante e attiva-
tore metabolico con principi attivi che hanno effetti benefici sull'intero organismo di cani,
gatti, roditori e uccelli. Aiuta a mantenere un sistema immunitario sano e aripristinarlo in
caso di malattia.

Guarigione, rigenerazione, prevenzione

Uno dei principali principi attivi del composto & il DMG (dimetilglicina aminosa), un ingrediente
efficace e da tempo utilizzato nelle preparazioni veterinarie. Favorisce il mantenimento della sa-
lute - & adatto anche per la prevenzione -, migliora le prestazioni e, in caso di malattia, il processo
di guarigione e rigenerazione, anche per i pazienti che sono stati sottoposti a un intervento chi-
rurgico. In caso di avvelenamento, negli animali anziani e in caso di cancro, sostenere il sistema
immunitario & di particolare importanza. Il suo utilizzo pu¢ aumentare la risposta immunitaria
fino a quattrocento volte!

Per il sistema immunitario

L'altro suo componente principale, la lattoferrina contiene sostanze necessarie per lo sviluppo
della flora intestinale e per lo sviluppo e il potenziamento del sistema immunitario, esercitando
al contempo un effetto antibatterico nell'intestino. Ha un effetto antinflammatorio e antiossi-
dante. Contribuisce all'assorbimento e all'assimilazione del ferro dal tratto intestinale. Le ricer-
che hanno dimostrato i suoi effetti benefici sul sistema immunitario, sugli organi riproduttivi,
sull'apparato digerente e, non da ultimo, sulle ossa. Aiuta a ridurre i sintomi dell'invecchiamento
e allo sviluppo di una flora intestinale sana.

Vitamina B12 e taurina

La vitamina B12 contribuisce alla sintesi dei globuli rossi, alle funzioni neurologiche e alla sin-
tesi del DNA. La sua carenza puo svilupparsi facilmente, con sintomi che colpiscono il sistema
sanguigno, il sistema gastrointestinale e il sistema nervoso. La taurina &€ un amminoacido di
vitale importanza, che il gatto non puo produrre da solo, ed e essenziale per lo sviluppo e il
mantenimento dell'integrita della retina e del sistema nervoso. Non sempre questo bisogno pud
essere soddisfatto con I'alimentazione quotidiana, per cui vanno forniti gli integratori alimentari.
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Ulteriori
apparecchi

LOURDES

GENERATORE DI IDROGENO

919 CWR - distributore d’acqua
da tavolo

5 = Bere acqua ricca di IDROGENO é la base della Dispositivo aggiuntivo senza
tecnologia di filtraggio.

. P
nostraIVIta. Bevepdo anchfe tu 6-8 bicchieri di Un ottimo supplemento

quest'acqua al giorno farai gia tanto per la tua alla fonte di acqua pulita ad
salute e per quella della tua famiglia! osmosi inversa (ad es.: Water

Filter RO 102-A).
Te caldo, acqua fresca e pulita
Il suo fondamento biologico & il seguente: ~ immediatamente.

i
i
| | - ) | -

dopo il consumo, I''DROGENO raggiunge tutti i
WATERFILTERRO 102 tessuti e le cellule entro 8-10 minuti e, date le sue dimensioni,
passa facilmente attraverso la parete cellulare, risultando essere
APPARECCHIO PER LA PURI- uno degli antiossidanti pit piccoli ed efficaci!
1
FICAZIONE DELLACQUA In Giappone viene gia utilizzata come acqua anti-invecchiamento

e di riparazione vascolare, che puo favorire la rigenerazione del
sistema vascolare, eliminare il colesterolo cattivo dalle pareti dei
vasi sanguigni e neutralizzare le cellule cattive che vi proliferano.
Molti la utilizzano per rimodellare la pelle, per renderla di nuovo
sana e compatta. Puo avere successo anche nel trattamento di
pazienti diabetici, con disturbi renali ed eczema atopico.

RO 102 e dotato di una pompa ausiliaria che
garantisce un rapido riempimento del serbatoio
anche in presenza di una minore pressione
dell'acqua di rete, garantendo cosi un adeguato
flusso d'acqua.

Un ulteriore vantaggio di entrambi gli apparec-

chi & che producono acqua... L'apparecchio RO 102-A fornisce ac-
. salutare, qua potabile pulita e sicura grazie alla
. liscia come seta, tecnologia dell'osmosi inversa. Forni- Bere I'acqua ricca di 1
. chenonsiesaurisce, sce acqua di ottima qualita senza |'uso IDROGENO del dispositivo RO 929 - depuratore d'acqua
«  privadicontaminanti e impurit3, di sostanzei chimiche o elettricita. Lourdes pud avere un per l'ufficio
° chee gié in casa, non bisogna qumdi effe:to pcl)s::tIVCLSla S|L|J”a Distributore di acqua potabile
il si i i i '3c- nostra salute che sulie

trasportarla, Con il sistema fj' purlﬁga2|one dell'ac L fisso per ufficio con sistema RO.
. @ soave e non riempie di calcare le stoviglie, dua RO 102-A ¢ possibile ottenere nOStr? preSFaZIC.)nI. Sistema integrato, sigillato e
. eéadattaa qualsiasi tipo di cottura, acqua potabile pulita e di alta qualita Puo aiutarci a vivere una Contoolo diaital

N . . . . i ie i ontrollo digitale.

o puo essere consumata in grand| quanutal dal ruk?ln.etto 24 pre S‘;U 2{", pertanto ' vita pI'U |Iunga, con piu Regolazione della temperatura

pud essere prodotta in maniera economica, N famiglia non ci sara pit bisogno di energia: (raffreddamento, riscaldamento,

ilits . ili acquistare acqua in bottiglia e buttare acqua a temperatura ambiente).

« haunabuona solubilita, puo essere utilizza- q q 9 Dt e E

ta in tanti modi. via molte bottiglie vuote. La fonte di acqua potabile ideale

per scuole, asili e comunita.
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j BlOCOMAYOU

KOLLAGEN +
ROST + AMINO
TALPOR

10

1. Reg-Enor

L'esperienza di decine di migliaia di persone nell'ultimo
decennio ha dimostrato che il prodotto agisce come una chiave
del motore, avvia il processo e lo mantiene in movimento, ma
e vero altresi che il prodotto & inutile se non si consumano
gli alimenti consigliati durante il trattamento..Il trattamento,
quindi, non e costituito solo da un prodotto, ma da un completo
cambiamento di stile di vita, ma cio € inevitabile.

2. Collagene + Fibre + bevanda in
polvere agli aminoacidi

Questa formulazione speciale sostiene il corpo su tutti i fronti
dellabellezza! E quindi un ottimo integratore per chi & sottoposto
a trattamenti, per chi e a dieta, per chi partecipa a programmi
dimagranti e per tutti coloro che vivono all'insegna della salute,
della bellezza e della flessibilita e desiderano favorire la propria
digestione.

3. Estratto di semi di Pompelmo

Viene utilizzato da decenni come battericida, antivirale e

BlocomayoU' | fungicida naturale. Potrebbe essere la soluzione migliore
_— per chi cerca un agente antimicrobico ad ampio spettro. In

quantita molto ridotte, I'estratto ha dimostrato di essere in
grado di distruggere centinaia di diversi batteri, ceppi virali
e parassiti, senza danneggiare i ceppi batterici benefici.

4. 15 Day Total Body Cleanse

6. Q-Vital

La quantita di coenzima Q10 diminuisce naturalmente con l'eta.
Questo fa supporre che possa essere uno degli ingredienti della
ricetta della giovinezza, quindi vale la pena prestare particolare
attenzione alla sua integrazione in eta avanzata!l

7. Immun Supreme

Un prodotto veramente in grado di ripulire il nostro organismo!
Offre, infatti, la triade pulizia-nutrizione-protezione cellulare.
Contiene quasi 4000 sostanze nutritive e vitamine, integrate
con astaxantina, uno dei pit potenti antiossidanti e spazzini di
radicali liberi al mondo.

8. Albero di ulivo

Proteggi il tuo organismo da virus e batteri nocivi con questa
formula extra-forte! | risultati non mancheranno, poiché la
ricerca ha gia dimostrato che gli enzimi dell’'ulivo sono in grado
di combattere con successo anche i retrovirus.

9. Krill Oil

L'olio di Krill & considerato la fonte piu sicura di Omega-3.
La carenza di acidi grassi Omega-3 potrebbe rappresentare
un problema ancora piu grave di una dieta povera di fibre e

o v i che il . . di . 5 potrebbe essere una delle cause principali dei mali della civilta
FO?EITBﬁDY orresti che il tuo organismo respirasse di tanto in tanto che si sono sviluppati e si stanno rapidamente diffondendo nel
Vorresti rafforzare la tua resistenza eliminando le tossine? mondo civilizzato

CLEANSE

Hai a disposizione due settimane abbondanti per una pulizia
profonda? Se la risposta a tutte e tre le domande ¢ si, sei pronto
per il Total Body Cleanse, il trattamento di 15 giorni di Biocom!

5. SLIM 40+ Burn

Questo prodotto Biocom pud essere molto utile per perdere
peso mangiando con attenzione, riducendo il numero di calorie

10. Flora Plus

Contiene sette ceppi di probiotici intestinali progettati per
supportare la funzione digestiva e l'equilibrio microbico
intestinale. Contiene quasi 4 miliardi di microrganismi viventi.

e, se possibile, facendo un po' di esercizio fisico. L'elenco TOP10 si basa sulla scelta dei consumatori e subisce continue modifiche.
Ma anche gli altri 170 prodotti sono importanti e spesso soddisfano esigenze

particolari, per questo vale la pena sfogliare le pagine del Catalogo della salute che

presenta gli integratori alimentari, o visitare il sito web webshop.okonet.hu .
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I A
‘ .. world of Biocom

Dai un'occhiata anche al nostro negozio online, dove troverai informazioni pit
recenti e utili sulla gamma di prodotti in continua espansione:
webshop.biocomag.ch
| nostri partner:
webshop.okonet.hu
biocom-international.ro
biocom-international.eu
biocom-international.rs
Gli acquisti nel nostro negozio sono soggetti a registrazione,

i cui termini e condizioni sono riportati sul sito.

Ei%E BIOCOMAYOU: [

F: biocom4you.com -
[=] [=]
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